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Liebe Leserinnen und Leser!

Sport ist wichtig! Und das sowohl für den Körper, als auch für den 
Geist. Umso schöner ist es, dass es sich in unserer Stadt über 100 
Vereine zum Ziel gemacht haben, uns bei unseren sportlichen Akti-
vitäten zu unterstützen. 
Aber auch für diese Vereine werden die Rahmenbedingungen immer 
schwieriger, denn die Stadt muss sparen. Und das betrifft auch den 
Bereich Sport. Das spüren die Vereine und die unterstützenden Ver-
bände. 
In diesem Umfeld scheint es uns umso wichtiger, den Neusser Sport-
vereinen eine kostenlose Präsentationsplattform zu Verfügung zu 
stellen, mit der sie informieren und Mitglieder werben können. 
Darüber hinaus informieren wir unsere Leser über die aktuellen  Ent-
wicklungen und Ereignisse aus dem Bereich Sport. 

Wir wünschen viel Spaß beim Lesen und beim Sport.

Andreas Gräf und das „Der Neusser“-Team

unzählige wissenschaftliche Studien belegen den hohen Wert sport-
licher Aktivitäten für die Menschen aller Altersgruppen. Regelmäßi-
ge sportliche Betätigung steigert nicht nur die körperliche, sondern 
auch die geistige Leistungsfähigkeit. Sie stärkt das Immunsystem, 
beugt Herz-Kreislauf-Erkrankungen und Problemen mit dem Hal-
tungsapparat vor. Soziale Kontakte kann man nirgendwo anders 
besser herstellen als beim gemeinsamen Sporttreiben in den Mann-
schaftssportarten und in den Übungsgruppen der Vereine. Sport 
macht (zumindest meistens) einfach Spaß. Nach dem Sport fühlt 
man sich fast immer besser als vorher, auch wenn man häufig zuerst 
den inneren Schweinehund überwinden musste, um die Sportschu-
he zu schnüren. 
Die Möglichkeiten zur sportlichen Betätigung in unserer Stadt sind 
riesig. So gibt es in Neuss  125 Sportvereine mit rund 34.000 Mit-
gliedern, die fast das gesamte Sportartenspektrum abdecken. Hin-
zu kommen zahlreiche private Sportanbieter. Die Sportanlagen und 
Sportgelegenheiten in unserer Stadt bieten aber auch vielfältige 
Möglichkeiten zum eigenständig organisierten Sporttreiben – zum 
Beispiel beim Jogging, Inline-Skaten und Radfahren oder auch beim 
Schwimmen in den Neusser Bädern.
Angesichts der Fülle der Möglichkeiten ist es für den Sportinteressier-
ten nicht leicht, das Angebot herauszufinden, das seinen Neigungen 
und Ansprüchen am besten entspricht. Natürlich sind heutzutage 
ganz viele Informationen über die sportlichen Angebote irgendwo 
im Internet zu finden. Der besondere Wert des Magazins „Sport in 
Neuss“ liegt darin, dass es in gebündelter, zudem aber auch über-
sichtlicher und optisch sehr ansprechender Form einen umfassen-
den Überblick über einen großen Teil der Neusser Sportvereine und 
ihre Angebote schafft. So haben auch in diesem Jahr wieder rund die 
Hälfte der Neusser Sportvereine, die aber etwa 80 Prozent der ge-
samten Mitglieder stellen, die Gelegenheit genutzt, ihre sportlichen 
Aktivitäten und Angebote in dem Magazin zu präsentieren. 
Ich bin daher sicher, dass alle Leserinnen und Leser in der neuen 
Auflage von „Sport in Neuss“ für sie nützliche und interessante In-
formationen über den Sport in Neuss, die Sportvereine und deren 
sportliche Angebote finden. Bei der Lektüre wünsche ich viel Spaß.

Bürgermeister Herbert Napp

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,
liebe Sportfreunde und Sportinteressierte,

41466 Neuss
Hoistener Straße 58
Telefon: 0 21 31 / 94 92 06
www.optik-commer.de
info@optik-commer.de

Für 
Sportskanonen!
Sportskanonen!
Sportskanonen!

Optik Commer 
unterstützt Sportvereine und deren Mitglieder

5 % 
+ 5 % + 5 % 
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Wie geht es dem Sport in Neuss?
WF: Wie lange haben Sie Zeit? (lacht)
Nein, im Ernst. Für Spitzensport ist zu wenig Geld da, insbesonde-
re in den Vereinen. Ich weiß das aus meinem Verein HTC: ob man 
in der 2. oder 1. Bundesliga spielt, die Kosten bleiben mit Fahrten, 
Spielern, Ausrüstung nahezu gleich hoch. Wir hoffen, dass durch 
die PSB (Anm. d. Red.: „Partner Bildung und Sport“, siehe Artikel in 
dieser Ausgabe) Verbesserungen eintreten. Vieles geht einfach nur 
über Sponsoren. Einige wenige haben die, andere haben keine und 
deshalb finanzielle Probleme. So auch im Hockey, der international 
erfolgreichsten Ballsportart Deutschlands übrigens. 

GM: Ich denke, man muss generell zwischen Leistungssport und 
Breitensport differenzieren. Dort bestehen unterschiedliche Struk-
turen. Entsprechend muss der Leistungssport mehr  finanzielle Mit-
tel generieren als der Breitensport. Dieser hat wieder ganz andere, 
vereinsinterne Themen, die es zu optimieren gilt.

Die kommunale Politik hat den SSV und seine finanzielle Unterstüt-
zung infrage gestellt. Warum?
WF: Man muss Verständnis haben, dass der Bürgermeister ver-
sucht, einen ausgeglichenen Haushalt aufzustellen. Da stand auch 
der Sport finanziell auf dem Prüfstand und unsere Hauptamtlich-
keit beim SSV. Diese aufzugeben wäre  unverantwortlich für den 
Neusser Vereinssport. Wir werden die Finanzierung in Zukunft nun 
anders aufstellen und auf wirklich alles verzichten, was nicht un-

bedingt notwendig ist. Der alte Vertrag mit der Stadt läuft Mitte 
Oktober 2013 aus. Für die Zeit danach muss ein neuer Vertrag für 
die Hauptamtlichkeit zwischen  der Stadt und dem SSV vereinbart 
werden. Vorschlag von unserer Seite: Den bisherigen Zuschuss von 
102.000 auf 65.000 Euro zurückzuführen mit dann von 7.400 Euro 
auf 25.000 € erhöhten Beiträgen der Vereine.

GM: Das heißt, dass für einen Verein der Jahresbeitrag um das Fünf-
fache ansteigt. Das hört sich viel an. Sieht man aber das einzelne Ver-
einsmitglied, handelt es sich um eine Erhöhung von durchschnittlich 
25 Cent pro Jahr. Das ist wieder verträglicher und daher von der Mit-
gliederversammlung mehrheitlich genehmigt worden. Das war ein 
wichtiges Zeichen gegenüber der Politik und für die Verantwortung 
der Vereine in Neuss!

Woran arbeitet der SSV aktuell?
WF: Der Herr Müller weiß im Moment nicht, wo ihm der Kopf steht.

GM: (lacht) Ich fang mal an: Das Sportabzeichen beschäftigt uns ak-
tuell sehr, mit den neuen Regelungen für die Prüfer, die wir weiter-
bilden müssen und mit neuen Ausführungen der Übungen, die am 
besten auch in den Schulen auf die neue Weise trainiert werden, hin-
sichtlich der Bundesjugendspiele oder der zwei Schülersportabzei-
chen-Tage, einmal für Grundschulen und einmal für weiterführende 
Schulen. Das nächste große Thema sind die Fußballmeisterschaften 
der Grundschulen in der Stadion-Halle. 

Wichtige Zeichen setzen für den Sport
Der Stadtsportverband (SSV) vertritt und kommu-
niziert die Anliegen der Neusser Sportvereine mit 
Politik und Verwaltung. Es gibt viel zu tun, wie uns 

Vorstandsvorsitzender Wilhelm Fuchs (WF) und 
Geschäftsführer Gösta Müller (GM) im Interview 
erzählten.

Lothar Wirtz

WF: Die sind seit ihrem Beginn ein Riesenerfolg. Da ist die Halle pi-
ckepacke voll, da ist eine Stimmung, als ob Bundesligamannschaften 
spielen!

GM: Dann haben wir noch die Schüler-Crossmeisterschaften, wo die 
ganzen Leichtathletikvereine mit dabei sein werden.

WF: Dann der Novesia-Cup, wobei da die Frage ist, ob und wie der 
in diesem Jahr machbar ist. Der Tod von Klaus Kraft hat uns alle per-
sönlich und auch organisatorisch sehr getroffen. Klaus Kraft hatte 
viele Fäden in der Hand, wenn es um die Organisation vor Ort ging 
und die Zusammenarbeit mit den Sponsoren.

GM: Klaus Kraft hatte sogar kurz vor seinem Tod darum gebeten, bei 
seiner Beerdigung auf Blumengestecke zu verzichten und stattdes-
sen für den Novesia-Cup zu spenden. Da sind bislang gut 2.400 Euro 
zusammen gekommen.

Ist Neues geplant?
WF: In der Politik wurde die Frage nach einem neuen, publikums-
wirksamen Event für Neuss gestellt. Und ich bekam die Anregung, 
ob wir nicht mal einen Triathlon veranstalten können. Wir haben 
einen Arbeitskreis gebildet und überlegen derzeit, ob so etwas in 
Neuss überhaupt möglich ist.

Kinder und Jugendliche müssen länger in die Schule, ihnen bleibt 
immer weniger Zeit für den Sport im Verein. Was können SSV und 
Vereine tun, um den Nachwuchs zu erreichen?
WF: Das Problem hat zwei Facetten: Die Kinder haben immer we-
niger Zeit und die Schulen haben ein längeres Belegungsrecht, wo-
durch dem Vereinssport Hallenzeiten genommen sind. Früher konn-
ten die Vereine ab 15 Uhr beginnen, heute geht das erst zwei Stunden 
später. Da bedarf es noch besserer Absprachen, welche Schule ihre 
Halle wirklich bis zu welcher Zeit nutzt. Manchmal hilft eine engere 
Bindung zwischen Verein und Schule. Aus dem Gesamtthemenkom-
plex Ganztag und nachlassende Attraktivität der Vereine könnte das 
Thema Schulsportverein ein Zukunftsmodell sein.

GM: Dagegen wehren sich natürlich die Verbandsstrukturen des 
Landes mit Händen und Füßen. Es besteht die Befürchtung, dass  der 
Wettkampfsport, zumindest partiell, in Schulen stattfindet.

WF: Sich im Ganztag zu organisieren heißt für die Vereine, dass sie 
sich mit Ihrem Angebot in die Schulen begeben. Wenn solche Ko-
operationen nicht zustande kommen, steht am Ende tatsächlich der 
Schulsportverein, wie er ihn in Frankreich oder Amerika gibt.  Ob die-
se Entwicklung dahin führt, wird man spätestens 2020 sehen kön-
nen wenn der geschlossene Ganztag den offenen Ganztag in allen 
Schulformen abgelöst haben wird.

Vor zwei Jahren saßen wir an dieser Stelle und sprachen über die 
16 Neusser Bezirkssportanlagen und ihre schwierige, weil kosten-
intensive Instandhaltung. Geändert hat sich daran nichts. Vereins-
Fusionen wären eine Lösung. Ein sensibles Thema?
WF: Sicher ist das ein sensibles Thema. Vor dem Hintergrund der 
demografischen Entwicklung ist es so, dass wir Überkapazitäten bei 
den Anlagen haben. Von daher stellt sich die Frage, ob man auf ein 
oder zwei Anlagen verzichten kann, vor allem dann, wenn man be-
denkt, dass der Erhalt und der Betrieb einer Anlage mit 150.000 Euro 

bis 300.000 Euro zu Buche schlagen. Vielleicht muss man sich auch 
mal die Frage stellen, ob eine Reduzierung der Anlagen nicht Mög-
lichkeiten eröffnet, um die verbleibenden Anlagen besser auszustat-
ten. Hierbei muss man auch über das Thema Fusion von Vereinen 
nachdenken.

GM: Die Diskussion ist ja schon lange eröffnet. Aber das sollte eine 
sein, die mit den Vereinen zusammen geführt wird und nicht alleine 
von der Politik und der Verwaltung entschieden wird. Es würde hel-
fen, wenn die Vereine aufeinander zugehen und überlegen, welche 
Vorteile eine Fusion haben könnte. Irgendwann ist der Handlungs-
bedarf da und dann stellt sich die Frage.

Was wünschen Sie sich für den Vereinssport in Neuss?
WF: Ich wünsche mir eine leistungsfähigere Vereinsstruktur.

GM: Ich wünsche mir, dass die Vereine mehr in den Dialog der zu-
künftigen Sportentwicklung der Kommune eingebunden werden. 
Ich glaube, dass die Vereine mit ihrem Sport einen wichtigen gesell-
schaftlichen und sozialen Auftrag haben und den auch aktuell wie 
zukünftig erfüllen.

Seit über 2000 Jahren beste Verbindungen
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Weltklasse-Säbelfechter Nicolas Limbach kennt das Prob-
lem. „Um als junger Mensch Höchstleistungen bringen 
zu können, muss man den Kopf frei haben. Sorgen, Ängs-

te und existentielle Probleme sind absolute Leistungsvernichter“, 
erklärt der Weltmeister von 2009 und Olympia-Fünfte in London. 
Wenn er nicht für die TSV Bayer Dormagen oder das deutsche Nati-
onalteam ficht, bereitet sich Limbach mit seinem Studium Interna-
tional Business Administration auf das Leben nach dem Sport vor. 
Oder engagiert sich als Präsidiumsmitglied in dem vor Kurzem in 
Neuss gegründeten Verein „Partner für Sport und Bildung“. Neben 
dem Spitzensportler sind dort Michael Scharf, Leiter des Olympia-
stützpunkts Rheinland, Jürgen Steinmetz, Allgemeiner Vertreter des 
Landrats, Tim Schmiel, Geschäftsführer der Vermögens-Manage-
ment GmbH, Düsseldorf, und der sportbegeisterte Christoph Buch-
bender vom Vorstand der RheinLand Versicherungen vertreten.

Sportler-Perspektiven made in Neuss
Der Verein, dessen Idee der Bündelung bereits bei den „Partnern des 
Sports“, einem Zusammenschluss mittelständischer Unternehmen, 
gelebt wurde, sieht sich als effiziente Schnittstelle für den gesamten 
Rhein-Kreis Neuss. Auf der einen Seite werden Sponsoringleistun-
gen gebündelt, auf der anderen Seite Sportler mit dem Potenzial für 
eine leistungsorientierte Karriere. Das geniale Prinzip fußt auf drei 
Säulen: Neben der finanziellen und der materiellen Unterstützung 
können junge Sporttalente auf eine Reihe beruflicher Angebote zu-
rückgreifen, die von den Sponsoren zur Verfügung gestellt werden. 
Diese beinhalten eine strukturierte Ausbildung, die Trainings- und 
Wettkampfzeiten berücksichtigt und gleichzeitig eine Rückkehr in 
den Beruf nach der Sportlerkarriere, bestenfalls in das Ausbildungs-
Unternehmen, ermöglicht. „Von den Eigenschaften, die ein Spit-
zensportler mit in ein Unternehmen bringt, profitiert die gesamte 
Belegschaft: Team-Work, Disziplin, Motivation, Verlässlichkeit. Das 
ist für die gesamte Wirtschaft immer ein Gewinn“, bringt Christoph 
Buchbender die ökonomischen wie sportlichen Vorteile des Kon-
zepts auf den Punkt. 

Neue Möglichkeiten, neues Denken
Sportlern wie Vereinen des Rhein-Kreises bieten die „Partner für Sport 
und Bildung“ also die Möglichkeit, konkrete Bedarfe anzumelden und 
hierüber einen Sponsor zu finden. Wenngleich dies auch bedeutet, dass 
wohl in vielen Vereinsheimen ein Umdenken stattfinden muss. Es geht 
bei dem Konzept um Perspektive, um jugendliche Sportler, die das Zeug 
haben, Olympionike oder Nationalspieler zu werden und auf diesem 
Weg Unterstützung benötigen. Das Sponsoring einer Bandenwerbung 
oder eines Trikotsatzes, eine Anzeigenschaltung in der Vereinszeitung 
oder ähnliches steht also nicht so sehr im Vordergrund. Vielmehr können 
und sollen sich Vereine, die ihre Talente fördern und damit an sich, an die 
Region und an die heimische Wirtschaft binden wollen, mit einem Pla-
nungsvorschlag an die „Partner für Bildung und Sport“ herantreten, um 
dann gemeinsame individuelle Möglichkeiten zu sondieren. Die Kontakt-
aufnahme funktioniert postalisch, telefonisch oder per E-Mail.
Partner für Sport und Bildung e. V.
Preußenstr. 24
41464 Neuss
Tel. 0160/99800455
E-Mail: geschaeftsstelle@partnersportbildung.de
Weitere Informationen bietet die Homepage des Vereins: 
www.partnersportbildung.de

Karriere in Sport und Beruf
Den Traum vom Olympiasieg wagen viele Talente 
gar nicht erst ins Auge zu fassen. Vielen ist das Ri-
siko der drohenden beruflichen Perspektivlosig-
keit nach der Karriere oder der Aufwand für das 

leistungsbezogene Training zu groß. Es geht aber 
auch anders, wie das wegweisende Konzept der 
„Partner für Sport und Bildung“ aus Neuss zeigt. 

Lothar Wirtz

Herr Hahn, zuletzt waren Kürzungspläne im 
Sportetat, insbesondere auch bei den Zuschüs-
sen für den Stadtsportverband, ein wichtiges 
Thema. Wie ist der Stand der Dinge?
Ich bin nach guten Gesprächen mit dem SSV-
Vorsitzenden Wilhelm Fuchs zuversichtlich, dass 
es eine Lösung geben wird, die über 2013 hinaus 
die Hauptamtlichkeit im SSV gewährleistet.

Im Zusammenhang mit der Sparpolitik be-
schäftigen die Bürger auch Überlegungen, ne-
ben dem Stadion an der Hammer Landstraße 
eine weitere Bezirkssportanlage zu schließen. 
Ist schon abzusehen, welcher Stadtteil betrof-
fen sein könnte?
Grundsätzlich sind diese Überlegungen nicht 
willkürlich. Es herrscht Konsens darüber, dass zwei Anlagen zu viel 
vorhanden sind. In diesem Zusammenhang ist Erfttal in der Diskus-
sion. Da jedoch die soziale Komponente dieser Anlage hoch  einzu-
schätzen ist, gibt es hierzu in der Verwaltung noch keine abgeschlos-
sene Willensbildung.

Der Sport ist erst kürzlich in Ihr Ressort gefal-
len. Welche Akzente möchten Sie setzen?
Der Neusser Sport ist leistungsmäßig sehr gut 
aufgestellt. Eine Einschränkung muss ich an 
dieser Stelle allerdings machen: Eine Stadt von 
der Größe und Bedeutung von Neuss muss im 
Fußball in einer deutlich höheren Liga spielen. 
Das ist schade, weil wir engagierte Spieler und 
Trainer haben, potente Sponsoren und eine 
gute Ausstattung an Sportanlagen. Leider sind 
diese Kräfte zu stark zersplittert. Sportpolitik, 
Sportverwaltung, Stadtsportverband und Fuß-
ballverband müssen gemeinsam eine Strategie 
entwickeln, wie man mit den vorhandenen Res-
sourcen erfolgreicher sein kann. 

Was bedeutet das konkret?
Wir müssen mehr Anreize schaffen, dass die Vereine insbesondere 
im Fußball stärker miteinander kooperieren oder sogar fusionieren.

Wie möchten Sie das erreichen?
Wir werden nicht abwarten, sondern aktiv Impulse geben. Dazu 
gehört auch, dass Politik und Verwaltung prüfen, wie vorhandene 
Mittel für dieses Ziel konzentriert werden können. Deshalb ist zu 
überlegen, wie wir künftig die Sportförderung ausgestalten.

Steht die Sportförderung also auch auf Ihrer Agenda?
Ich sehe schon die Notwendigkeit, die Leitlinien der Sportförderung 
und die Vergabe der entsprechenden Mittel den Gegebenheiten an-
zupassen.

Zu den Gegebenheiten gehört auch ein veränderter Schulalltag der 
Kinder und Jugendlichen. Viele Vereine klagen über Mitglieder-
schwund…
Wir unterstützen, wo wir können. Aber die Vereine müssen noch ak-
tiver auf die Schulen zugehen und sich um Kooperationen bemühen. 
Dadurch wird eine Bindung der Schüler an die Vereine letztlich sogar 
vereinfacht. Es müssen jedoch angesichts der Ehrenamts-Problematik 
auch Rahmenbedingungen an Personal und räumlichen Kapazitäten 
geschaffen werden, die der Verlagerung sportlicher Aktivitäten von den 
Nachmittagsstunden in den frühen Abend hinein Rechnung tragen.

Was ist Ihre Vision vom Neusser Sport im Jahr 2025?
Infrastrukturell weniger, aber dafür qualitativ hochwertigere Anla-
gen; vielleicht weniger Kernsportarten, dafür aber umso leistungs-
fähigere; eine Sportförderung, die Hilfe zur Selbsthilfe leistet; ein 
Vereinssport, der integraler Bestandteil von Schulen ist. 

Und wo spielt in zwölf Jahren der beste Neusser Fußball-Verein?
Vielleicht in der dritten Liga, das würde ich mir wünschen - und dass 
es in der dritten DFB-Pokal-Runde wieder den Klassiker zwischen 
Neuss und Fortuna Düsseldorf oder ein Duell mit dem 1. FC Köln gibt.

Interview mit dem Neusser Sportdezernenten Stefan Hahn

„Neusser Fußball muss in einer deutlich 
höheren Liga spielen“

Samira Manzke

Das Präsidium der „Partner für Bildung und Sport e. V.“ (v.l.): Tim Schmiel, 
Nikolas Limbach, Christoph Buchbender, Jürgen Steinmetz und Michael 
Scharf.

Gemeinnützige Wohnungs-
Genossenschaft e.G. Neuss 
Markt 36, 41460 Neuss 
Telefon 02131 5996-0

REIN INS NEUE 
ZUHAUSE – 
mit Ihrer GWG. 
gwg-neussgwg-neuss de

 Heimvorteil. 
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Der von der Neusser Bauverein AG gestiftete Jugendförder-
preis für herausragende sportliche Nachwuchsarbeit wird 
in diesem Jahr an den KSK Konkordia 1924 e.V. verliehen. 

Am 16. April 2013 überreichten Bürgermeister Herbert Napp, Frank 
Lubig, Vorstandsvorsitzender der Neusser Bauverein AG und sein 
Vorstandskollege Jörg Reimann den mit 2.000 € dotierten Preis 
an den Ehrenvorsitzenden des KSK Konkordia Neuss e.V., Hermann 
Josef Kahlenberg, der diesen gemeinsam mit einem seiner besten 
Nachwuchssportler, dem mehrfachen Landesmeister, Devin Schä-
fer (11 Jahre) in Empfang nahm. Mit dabei waren auch Gösta Müller, 
Geschäftsführer beim Stadtsportverband Neuss e.V. in Vertretung 
seines Vorsitzenden Wilhelm Fuchs sowie der 2. Vorsitzende des KSK 
Konkordia, Heinz-Dieter Wuttke und Trainer Oleg Dubuv. 
„Der sportliche Erfolg des KSK Konkordia fußt zu einem großen Teil 
auf dem außergewöhnlichen und vor allem nachhaltigen Förderkon-
zept des Ringerclubs.“ So begründete Gösta Müller bei der Preisüber-
gabe noch einmal die Entscheidung des Stadtsportverbandes für 
den diesjährigen Preisträger des Jugendförderpreises. Dem Verein 
sei es in vorbildlicher Weise gelungen, Kooperationen mit Schulen 
und Sozialpartnern aufzubauen, durch die immer wieder sportliche 
Talente für die Nachwuchsgruppen gewonnen werden konnten, so 
Gösta Müller. Viele von diesen jungen Athleten belegen heute Spit-
zenränge bei Landes- und Deutschen Meisterschaften.
„Dass der Stadtsportverband Neuss sich in diesem Jahr für den 
KSK Konkordia als Preisträger entschieden hat, freut uns ganz be-

sonders, denn mit dem 
Ringerclub verbindet 
die Neusser Bauverein 
AG eine besonders enge 
Partnerschaft“, erklär-
te Frank Lubig bei der 
Preisübergabe. Seit vie-
len Jahren schon setzen 
sich der KSK Konkordia 
gemeinsam mit der 
Neusser Bauverein AG 
für eine sportliche För-
derung der Mieterkinder 
des Wohnungsunter-
nehmens ein. Ihnen wird 
mit „Ringen für Kids“ 
jede Woche sowohl in 
Erfttal als auch im Treff 20 auf der Südlichen Furth ein eigenes kos-
tenloses Training angeboten, das von den jungen Bauverein-Mietern 
begeistert angenommen wird.
„Viele der Teilnehmer unserer Nachwuchsförderprogramme in Ko-
operation mit den Schulen und der Neusser Bauverein AG konnten 
wir so erfolgreich für unseren Sport begeistern, dass sie heute zu 
unseren leistungsstärksten Ringern in den Nachwuchsgruppen zäh-
len“, berichtet Hermann Josef Kahlenberg zufrieden. 

KSK Konkordia erhält Jugendförder preis 
für vorbildliche Nachwuchsarbeit

Strahlende Gesichter bei der Übergabe 
des Jugendförderpreises 2013 an den KSK 
Konkordia. V.l. Bürgermeister H. Napp, H. 
J. Kahlenberg (KSK Konkordia), D. Reimann 
(Neusser Bauverein), D. Schäfer mit H.-D. 
Wuttke (beide KSK Konkordia), G. Müller 
(Stadtsportverband), Trainer O. Dubuv und 
Vorstandsvorsitzender F. Lubig (Neusser 
Bauverein)

Das wäre dann des Guten doch zuviel gewesen: Im Übereifer 
ihrer Arbeit für eine Reform des Deutschen Sportabzeichens 
plädierte die zuständige Projektgruppe sogar für einen neu-

en Namen - erfolglos. Doch auch unter seinem angestammten Titel 
erscheint der Sportorden anno 2013 im 100. Jahr seines Bestehens 
durch zahlreiche inhaltliche Änderungen fit für Zukunft. 
 Symbolisch für ihre Modernisierung kommt die Auszeichnung aus 
der Kaiser-Zeit mit einer App, speziell auch auf die Interessen der 
Generation 2.0 zugeschnitten, daher. Die Botschaft: Das Sportab-
zeichen, einst als „Auszeichnung für vielfältige Leistungen auf dem 
Gebiet der Leibesübungen“ geschaffen, bewegt auch im Zeitalter 
zuweilen sinnfreier Trendsport-Spektakel im wahrsten Sinne des 
Wortes immer noch die Massen. 
Das „Sportabzeichen reloaded“ ist zum Jubiläum jedoch mehr nur 
als kosmetischen Änderungen unterzogen worden. Über die weitere 
Auffächerung der Altersstufen (6 bis über 90 Jahre) und die Einfüh-
rung der Leistungsstufen Bronze, Silber und Gold auch in Einzeldis-
ziplinen für höhere Trainingsanreize hinaus ist der Fokus auf die vier 
motorischen Grundfähigkeiten gerichtet: Ausdauer, Kraft, Schnellig-
keit und Koordination. Die in Disziplinen der Sportarten Leichtathle-
tik, Radfahren, Schwimmen (Nachweis obligatorisch) und Gerättur-
nen geforderten Leistungen (Ausnahmen möglich) sind außerdem 
sportwissenschaftlich ermittelt und nicht mehr geradezu willkürlich 
festgelegt. Disziplinen ohne eindeutige Zuordnungsmöglichkeit in 
einen der vier Kernbereiche wurden gestrichen, andere wegen be-
sonderer Aussagekraft neu hinzugenommen. 
Neu ist auch, dass jeweils eine erfüllte Leistung pro Bereich erfor-
derlich ist und Minderleistungen in einem Bereich nicht mehr durch 
überdurchschnittlich gute Ergebnisse an anderer Stelle ausgeglichen 
werden können. Insgesamt, so der Deutsche Olympische Sportbund 
(DOSB), soll das Sportabzeichen durch die Reform wieder an Struk-
tur, Systematik sowie Logik gewinnen. Damit einhergehend erhofft 
sich der DOSB auch eine Steigerung der Attraktivität und Wahrneh-
mung des Vereinssports.
Das Facelifting des Sportabzeichens jedenfalls erscheint dringend 
geboten. Legten 2008 noch 1,004 Millionen Jugendliche und Er-
wachsene die Prüfung ab, lag die Zahl im Vorjahr nur noch bei gut 
844.000 – macht in fünf Jahren ein Minus von fast 16 Prozent. 

Aus der Kaiser-Ära ins Web-Zeitalter: 

Sportabzeichen 
reloaded

Samira Manzke

Die ehrenamtlichen Helfer bei der Einweisung zum neuen Sportabzeichen
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Der Neusser 
Sport setzt 
auch 2013 auf 

bewährte Publikums-
magneten. In der Zeit 
von Pfingsten bis zum 
Ende der Sommerferien 
Anfang September er-
lebt die Szene der Qui-
rinus-Stadt ihre Blüte-
zeit und lockt die Bürger 
– ansprechendes Wetter 
vorausgesetzt – in Scha-
ren in die Arenen oder 
auf die Straßen. Ket-
zer mögen im Neusser 
Sportkalender neue 
Akzente vermissen und 
das legendäre „Same 
procedure as every year“-Prinzip bemängeln – die Erfolge der Groß-
veranstaltungen Quirinus-Cup, Sommernachtslauf, Tour de Neuss 
und Novesia-Cup in der Vergangenheit sowie die Vorfreude von Or-
ganisatoren und Aktiven geben den Planern gleichwohl Recht.
Der internationale Quirinus-Cup des Neusser Handball-Vereins für 
Nachwuchsmannschaften aller Altersklassen setzt dabei schon seit 
langem sogar europaweit Maßstäbe. Zur 31. Auflage am Pfingstwo-
chenende (17. bis 19. Mai) begrüßen die NHV-Macher nicht weniger 
als 189 Mannschaften aus Nationen – erstmals ist durch den israeli-
schen Debütanten Kiryat Ono aus der Metropol-Region um Tel Aviv 
auch ein Klub vom asiatischen Kontinent vertreten.
Mit Recht halten die NHV-Macher, die in den Wochen vor dem Event 
in Bezug auf die logistische Planung Jahr für Jahr eine Meisterleis-
tung vollbringen, das Turnier inzwischen für einen Selbstläufer. 
„Werbung für den Quirinus-Cup machen wir im Prinzip nicht mehr. 
Die Teilnehmer kommen von alleine“, meinte Turnierleiter Jochen 
Kallenberg Anfang Mai ohne Arroganz zur schon traditionellen Flut 
von Anmeldungen. Der gute Ruf des Turniers wird durch die eben 
gerade von den angesprochenen Jugendlichen intensiv genutzten 
sozialen Netzwerken zigtausendfach in viele Länder transportiert.
Kiryat Ono ist in der Geschichte des 1983 von der TG Neuss aus der 
Taufe gehobenen Quirinus-Cups der zweite Teilnehmer von einem 
anderen Kontinent. Vor den Israelis aus der Dormagener Partner-
stadt ging einst lediglich der Elite-Nachwuchs aus dem nordafrika-
nischen Algerien gegen die Talente namhafter Top-Klubs aus Europa 
in Neusser Sporthallen auf Torejagd.
Längst ist die Mega-Veranstaltung mit insgesamt rund 3.000 Teil-
nehmern und sage und schreibe 514 Spielen an drei Tagen in 15 
Hallen der Stadt und auch des Rhein-Kreises auch eine Talentbör-
se. „Unsere Scouts halten  die Augen offen. Für uns hat sich schon 
oft etwas ergeben“, beschrieb Björn Barthel als Koordinator beim 
früheren Kreis-Bundesligisten TSV Bayer Dormagen die Bedeutung 

des Turniers auch für die 
Sichtung des europäischen 
Nachwuchses. 
Die Jüngsten stehen auch 
beim Novesia-Cup der 
Fußball-Junioren am 1. 
September auf der Wolker-
Anlage im Blickpunkt. Das 
mit Nachwuchs-Teams re-
nommierter Klubs aus der 
Bundesliga und dem Aus-
land bestückte Turnier ist 
am letzten Wochenende 
der Sommerferien in den 
Kalendern vieler Talentspä-
her bei den Profi-Vereinen 
fest vorgemerkt. Auch für 
viele Fans aus Stadt und 
Kreis dürfte sich der Be-

such lohnen, schnürt doch womöglich wieder ein „Star von morgen“ 
wie einst auch Bayern Münchens heutiger Nationaltorwart Manuel 
Neuer auf der Pomona seine Schuhe. Aus organisatorischen Grün-
den, aber dadurch auch dem Event-Zeitgeist des heutigen Publikums 
folgend, findet der Novesia-Cup anders als bei seinen sieben vorhe-
rigen Austragungen in diesem Jahr als Ein-Tages-Turnier und nicht 
als zweitägiger Wettbewerb statt.
Bekannte Profis geben sich einzig bei der Tour de Neuss des Neusser 
Radfahrer-Vereins am 24. Juli die Ehre. Zwar dürften sich die Orga-
nisatoren der mittlerweile auch schon zwölften Auflage wie in den 
vergangenen Jahren die kostspielige Verpflichtung der allerersten 
Garde der Pedaleure sparen, doch voraussichtlich wird 
dennoch der eine oder andere prominente Fahrer drei Tage nach 
Ende der Tour de France den Weg von Paris nach Neuss und beim 
Eliterennen um die Nachfolge von Christian Knees sprinten. Erfah-
rungsgemäß treten die Verhandlungen der NRV-Verantwortlichen 
erst in den letzten Wochen vor dem Rennen in ihre heiße Phase.
Ungeachtet des schwer beschädigten Images des Radsports durch 
die Doping-Geißel bietet die Tour de Neuss reichlich Anreize für ei-
nen Besuch. Ein attraktives Rahmenprogramm verspricht jedenfalls 
Volksfest-Charakter.
Rummelplatz-Atmosphäre ist auch schon am 8. Juni beim Interna-
tionalen Neusser Sommernachts-Lauf zu erwarten. Nach der Neu-
ausrichtung des seit 1983 zum Neusser Sportprogramm gehören-
den Lauf-Events stehen Lokalmatadore und „heimliche Stars“ statt 
früher für teures Geld eingekaufte Langestrecken-Spezialisten vor-
nehmlich aus Afrika im Mittelpunkt. Eine auch nach der 2011 voll-
zogenen Verlagerung des zentralen Geschehens an den Hamtor-
Platz begeisternde Atmosphäre, für die im Vorjahr nicht weniger 
als 20.000 Besucher sorgten, animiert zum Mitmachen. Nicht von 
ungefähr hoffen die Organisatoren nach über 3.700 Startern in 2012 
für dieses Jahr auf Sprung über die Marke von 4.000 „Finishern“. 

Quirinus-Cup, Sommernachtslauf, Tour und Novesia-Cup 

Neusser Sport-Highlights oder: 
Same procedure as every year

Samira Manzke

Spannende Spiele beim Novesia-Cup

Was lange währt wurde endlich gut oder gut Ding will 
Weile haben. Dies gilt beides für das Wassersportzent-
rum am Sandhofsee. Schon im Jahr 1982 gab es den Rats-

beschluss der Stadt Neuss der den Bau einer Wassersportanlage vor-
gesehen hat und gut 30 Jahre später kam es am 18.08.12 endlich zur 
Schlüsselübergabe an den Bauherrn Pulchra-Amphora e.V. Neuss. 
Das WasserSportZentrum Sandhofsee Neuss ist kein offizieller Ba-
desee, sondern ein Vereinssee der einzig und allein dem Wasser-
sport der dort ansässigen Vereinen dient.
Zu den sechs beteiligten Vereinen, auf dem 280.000 Quadratme-
ter großen Areal in Neuss-Grimlinghausen, gehören neben dem 
Tauchsportverein Pulchra-Amphora auch der Neusser Kanu-Club, 
der Neusser Ruderverein, der Yachtclub Novesia, die Holzheimer 
Sportgemeinschaft sowie das DLRG und die DRK Wasserwacht. Das 
neu erbaute Vereinsgebäude beeindruckt durch ein maritimes De-
sign, welches an ein Hochseeschiff angelehnt ist. Bullaugen, Reling, 
zwei große Terrassen und die aus einheimischen Hölzern gefertig-
te Fassade machen das Niedrigenergiehaus zu einem einzigartigen 
Hingucker.     
Es können auch Räume für Tagungen, Schulungen oder Events ange-
mietet werden.
Was im Sport gilt war auch bei diesem Großprojekt elementar: Zu-
sammenhalt! Ein Verein hätte dieses Wassersportzentrum nicht 
alleine tragen können und nun haben alle Vereine gemeinsam an 
Wassersportzentrum welches keine Vergleiche zu scheuen braucht.   

Wassersport am 
Sandhofsee

www.neusserbauverein.de

Neusser Bauverein AG
Modernes Neuss — Grundstücks- und Bau-GmbH

Haus am Pegel I Am Zollhafen 1 I 41460 Neuss
Telefon 02131-127-3 I Telefax 02131-127-555

Wir fördern den Neusser Jugendsport. 
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Nicht unbedingt, wie das Neusser Leichtathletik-Aus-
hängeschild Dr. Guido Kluth weiß. Als einstiger Deut-
scher Vizemeister im Sprint und umtriebiger Trainer 

wie Förderer des Leichtathletiksports in Neuss weiß er, wovon 
er spricht. „Ich habe irgendwann kaum noch Schulklassen auf 
unserer Sportanlage gesehen, ausgenommen Oberstufen“, 
erzählt der Vorsitzende der DJK Rheinkraft Neuss. Woran das 
liegt? „Na ja, Kinder finden Leichtathletik langweilig. Und das 
kann man auch verstehen“, meint der 42-jährige mit Blick auf 
übliche Trainingsmethoden. „Da stehen 30 Kinder hinterein-
ander am Kugelstoß-Ring, warten darauf, dass sie einmal sto-
ßen dürfen und anschließend stellen sie sich wieder hinten an. 
Spaß gleich null, Erfolgserlebnis gleich null. Hätten Sie da Lust 
drauf?“ Also verfasste der selbstständige Unternehmensbe-
rater Trainingsmethoden, die nicht auf dem Leistungsprinzip 
basieren, sondern auf dem Spaß an der Sache. 

Spaß an der  
eigenen Entwicklung

Mit Unterstützung des Stadtsportverbands trat Dr. Guido Kluth an 
die Sportlehrer der Neusser Schulen heran und lud sie zu einer Fort-
bildung ein, um sein Konzept vorzustellen. Sechs Lehrer zeigten In-
teresse und nahmen teil. Mit großem Erfolg, wie Dr. Guido Kluth zu 
berichten weiß. „Es geht darum, dass man Kindern zeigt, wie viel 
Spaß sie an der eigenen sportlichen Entwicklung haben können. 
Auch ohne Weiten oder Zeiten zu messen.“ Und diesen Spaß erleb-
ten die Lehrer an diesem Mittag am eigenen Leib: Zeitschätzläufe, 
Transportstaffel, Laufsprünge in Reifen, Biathlon-Staffel oder Wer-
fen mit allem, was fliegt, zum Beispiel mit so genannten „Heulern“. 
Lehrer lernten neue Trainingsmethoden, wie sie ihren Schülern spie-
lerisch beibringen können, Geschwindigkeit aufzunehmen oder Dy-
namik zu entwickeln. Ohne Druck, ohne Frust. Ein gelungenes Kon-

zept, welches am 14.6. Bestandteil der nächsten Lehrer-Fortbildung 
sein wird und eine bessere Vorbereitung auf die Bundesjugendspiele 
ermöglichen soll. Na bitte, läuft doch. 

Lehrer lernen Leichtathletik
Na ja, ganz so ist es nicht. Aber die Tatsache, dass 
Motorik und Beweglichkeit bei Kindern und Ju-
gendlichen immer häufiger zu  den Mangelerschei-

nungen zählen, lässt die Frage zu: Lernt man das 
heute nicht mehr im Leichtathletik-Schulsport?

Lothar Wirtz
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Wenn der Rücken von der körperlichen 
Belastung des Alltages schmerzt, Sprach-
störungen auftreten oder eine motorisch 
funktionelle Behandlung notwendig ist, 
können Patienten in und um Neuss sich 
an die NEUSSERREHA wenden. Das im 
Jahr 2005 gegründete Unternehmen für 
Physiotherapie, Ergotherapie und Logo-
pädie bietet seinen Patienten ein indi-
viduelles und effektives Training zum 
Erhalt und Ausbau von Alltagsaktivitä-
ten, um eine Förderung der eigenen Ge-
sundheit zu ermöglichen. Hierbei setzt 
die NEUSSERREHA auf ihr qualifiziertes 
Team, das sich um die Bedürfnisse seiner 
Patienten kümmert und mit fundierten 
Fachkenntnissen und Kompetenzen in 
verschiedenen Bereichen unterstützt. 
Die Behandlung von jungen Patienten 
zum Beispiel in den Bereichen Ergothe-
rapie und Logopädie wird spielerisch um-
gesetzt, um so altersgerecht das Wohlbefinden der kleinen Patien-
ten fördern zu können. Die NEUSSERREHA ist mehr, als die Summe 
seiner Teile und Leistungen, denn durch das umfassende Behand-
lungsangebot ist es hier möglich, Patienten bereichsübergreifend 
und interdisziplinär behandeln und betreuen zu können.

40 Mitarbeiter kümmern sich um Ihr Wohlergehen
Eine Besonderheit der NEUSSERREHA stellt das vielfältige Behand-
lungsangebot dar, das es Patienten ermöglicht, von der direkten 
Zusammenarbeit verschiedener Fachbereiche zu profitieren. Die 
NEUSSERREHA bietet ihre Unterstützung und Dienstleistung 
gleich an zwei Standorten im Neusser Süden an: in Neuss-Rosel-
lerheide, in direkter Nähe des Ortskerns und  in Gnadental, in der 
Nähe des Einkaufszentrums. Die NEUSSERREHA gewährleistet 
zusätzlich eine externe Betreuung in Kindergärten, Schulen und 
Pflegeheimen im Stadtgebiet. Eine Vielzahl von Sportprofis lässt 
sich in den Standorten von der NEUSSERREHA behandeln. Darun-
ter Spielerinnen der TG Neuss, die in der 2. Basketball Bundesliga 
spielen, sowie Spieler der Regionalligamannschaft des Neusser 
Eishockey Verein e.V.
Beide Praxen bieten einen behindertengerechten Zugang sowie 
private und öffentliche Parkplätze in Praxisnähe. Die modernen, 
technisch neuwertig ausgestatteten Praxisräume sind ebenfalls 
mit den öffentlichen Verkehrsmitteln einfach zu erreichen. 

Neue Online-Möglichkeiten
Ganz neu ist die Möglichkeit der NEUSSERREHA  Ihre Termine für Re-
servierungsanfragen rezeptfreien Anwendungen online abzufragen 
und selber zu belegen. Rund um die Uhr im Internet, plan- und reser-
vierbar. In Echtzeit, live und ohne Umwege. Möglich macht dies das 
neue Modul „Online-Terminreservierung“ in der Terminplanungs-
software der Firma Sovdwaer. 
In wenigen Wochen wird es so möglich sein, Termine für Heilmittel-
rezepte und weiterführende Termine selbst zu reservieren, eigene 
Termine online nachschauen und lange Wartezeiten bei der Termi-
nierung zu umgehen!
Alle weiteren Informationen zur Online-Terminreservierung erhal-
ten Sie bei uns gerne auf Anfrage.

NEUSSERREHA – Physiotherapie,  
Ergotherapie und Logopädie in Neuss

Vereine, egal ob Sportvereine, Schützen-
vereine, Brauchtums- oder Kulturvereine, 
sind ein wichtiger Bestandteil unserer Ge-
sellschaft. Je hektischer und schnelllebiger 
unser Alltag wird, umso notwendiger ist 
es für einen entsprechenden Ausgleich zu 
sorgen.Der Rhein-Kreis Neuss bietet hier 
ein überdurchschnittlich großes Angebot, 
um aktiv am Vereinsleben teilzunehmen.

Schon seit Jahren unterstützt Optik Commer den BV Weckhoven von 
1927 e.V. sowie den Schützenverein von 1863 Weckhoven e.V.
Michael Commer, Inhaber von Optik Commer, ist selbst Mitglied im 
Heimatverein Weckhoven sowie langjähriges Mitglied im Tennisclub 
Weckhoven e.V. Daher kam ihm vor einigen Monaten eine einzigarti-
ge Idee, alle interessierten Vereine finanziell zu unterstützen.
Der Spezialist für Sportbrillen und optische Verglasung (Sportbrillen 
mit Korrekturgläsern kombinieren) hat das 5% + 5% System entwi-
ckelt! Über diese Kooperation bietet Optik Commer Vereinsmitglie-
dern aller Neusser Vereine nicht nur die Möglichkeit eines Sonderra-
battes beim Kauf einer neuen Brille (jeglicher Art) an, sondern eben 
auch die Chance, mit dem Kauf die Vereinskasse zu unterstützen und 
aufzubessern. Gerne erklärt Michael Commer den Vereinsvorständen 
in einem persönlichen Gespräch wie einfach es ist, die Liquidität des 
Vereins zu steigern, ohne auf Vorfinanzierungen oder Investitionen in 
Werbe- bzw. Spendenaktionen zurückgreifen zu müssen. Eine mehr 
als sportliche Idee! (Weitere Infos: www.optik-commer.de)

Am 22. Juni findet das 
zweite RennbahnPark 
Open 2013 Turnier 
statt. Maximal 100 
Teilnehmer, Anfänger 
und Fortgeschrittene 
zwischen 14 und 99 
Jahren, können sich 
für das Turnier bewer-
ben. Am Samstag, den 22. Juni müssen die Teilnehmer bis 11:30 Uhr im 
RennbahnPark ihre Startnummern einlösen und ihren Startbeitrag von  
5 Euro zahlen. Nach der Auslosung der Gruppen starten immer 48 Spieler 
gleichzeitig an den 12 Bahnen und spielen eine komplette Runde. 4 Spie-
ler je Flight! Danach starten die nächsten Gruppen. Die besten 5 Spieler 
des ersten Durchgangs treten dann im Finale, für das 5 Bahnen ausgelost 
werden, an. Wer diese 5 Bahnen gewinnt, ist RennbahnPark Open Sie-
ger 2013 und kann sich bei der Siegerehrung feiern lassen. Verlierer wird 
es trotzdem nicht geben, denn auch dieses Jahr wird jeder Teilnehmer 
wieder attraktive Preise der Sponsoren mit nach Hause nehmen. Die 
Disc Golf Anlage im RennbahnPark ist nur eine von 46 Anlagen in ganz 
Deutschland.Disc Golf ist eine noch recht junge Sportart, die in den 70er 
Jahren in den USA entwickelt wurde. Ende der 70er Jahre bildeten sich 
in Deutschland die ersten Disc Golf-Gruppen die diese trendige Sport-
art ausübten und auch hierzulande populär machten. Nach vorsichtigen 
Schätzungen spielen heute rund 1.500 Sportler Disc-Golf. Anmeldung 
und weitere Infos unter gibt es unter www.neuss-marketing.de

Das sportliche 5% + 5% System 
für alle Vereine

Disc-Golf  
RennbahnPark Open 2013

A3-Disc-Golf_2013 06.05.2013 15:45 Uhr Seite 2 

Probedruck

C M Y CM MY CY CMY K

Infos unter: neuss-marketing.de oder auf Facebook: RennbahnPark Open 2013

Das Disc-Golf-Turnier
für Anfänger und Fortgeschrittene

RennbahnPark
OPEN 2013present

Am RennbahnPark 1 Neuss

maximal 100
Teilnehmer

auch für Anfänger
geeignet

Preise im
Gesamtwert vonüber 2000 Euro

Für Speisen und

Getränke ist gesorgt!!

Startgeld 5 €

Turnier von14-99 Jahren

+

22.6. ab 12 Uhr

Ob klein 
oder ganz 
groß…
Wir finden 
für jeden den 
passenden 
Schuh!

Adolf-Flecken-Str.6, 41460 Neuss
Tel.: 02131-4068990    www.bunert.de
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Lediglich zwei Monate blieben Simon Kohler zur Organisa-
tion seiner Idee. Eine Aufgabe, die nur mit tatkräftiger Un-
terstützung zu bewältigen war. „Das war schon teilweise 

stressig und nur dank der Hilfe aus dem Freundeskreis mach-
bar“, erinnert sich der Betreiber von www.sportlervorsorge.de. 
Anmeldungen und Genehmigungen mussten eingeholt, Plakate 
und Startnummern entworfen werden – bis hin zur Verpflegung 
der Athleten und Einweisung von Streckenposten kümmerte 
sich der 36-jährige. „Kommuniziert habe ich den Lauf auf Face-
book und dann hat das Ding echt gerockt. Das halbe Dorf war 
da, die Uedesheimer standen an der Straße und haben uns an-
gefeuert, das ging richtig ab.“

Die Szene trifft sich, Anmeldungen laufen
Geendet hat der Silvesterlauf 2012 mit der Siegerehrung, dem 
Finisher-Buffet und großer Begeisterung. Grund genug für Simon 
Kohler, den Silvesterlauf 2013 wieder an den Start zu bringen. 
Auch Sponsoren zeigten sich bereits von der tollen Idee über-
zeugt und tragen so zu der Kostendeckung der Veranstaltung bei. 
Dank der längeren Vorlaufzeit und dem Erfolg 2012 wird es wohl 

am 31.12. um 12 Uhr am Start des Silvesterlaufs etwas voller sein 
als letztes Jahr. Hobby- und Promi-Läufer haben sich bereits zu 
dem Event angekündigt. Man kennt sich in der Szene, der Silves-
terlauf sprach sich schnell herum. Nun will man das Jahr in ent-
spannter Atmosphäre gemeinsam zu Ende laufen. „Na ja, ein paar 
Dampfdüsen sind immer dabei“, lacht Simon Kohler, „die können 
nicht anders, als Gas zu geben.“ Mitmachen kann jeder, der sich 
für eine der beiden Distanzen über 5 km bzw. 10 km fit fühlt. Das 
Startgeld liegt mit 15 Euro über dem Durchschnitt, aber dafür 
wartet auf die Teilnehmer wieder ein reichhaltiges „Silvesterlauf-
Finisher-Buffet“, inklusive Sekt, Brautwurst, Bier und mehr. Ge-
laufen wird übrigens bei jedem Wetter – wenn notwendig wird 
die Strecke enteist. Anmeldungen und weitere Infos unter www.
silvesterlauf2013.de oder auf www.facebook.com/silvesterlauf.
neuss.

Im letzten Jahr nahmen rund 80 Läuferinnen und 
Läufer zum ersten Mal an einem Neusser Novum 
teil: dem Silvesterlauf! Den hatte der passionierte 

Läufer Simon Kohler ins Leben gerufen und promp-
te Begeisterung geerntet – in der Laufszene wie bei 
den Zuschauern.

Lothar Wirtz

Das Jahr geht zu Ende, 
der Silvesterlauf an den Start
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1. Neusser TTC Nordstadt 38 e.V.
Janusz-Korczak-Gesamtschule
Schwannstr. 39
41460 Neuss
www.nttc.de

Geschäftsführender Vorstand / Präsident:
 Rafael Piela
rafael-piela@nttc.de

Gründungsjahr: 1938
Mitgliederzahl: 160 Mitglieder

Was wird geboten? 
- Tischtennis für Kinder und Erwachsene jeden Alters
- sowohl für Hobbyspieler als auch Mannschaftsspieler
-  Training mit einem jungen, qualifizierten und engagierten Trai-

nerteam
- kostenloses Schnuppertraining im ersten Monat

Gibt es besondere sportliche Erfolge bzw. 
herausragende Persönlichkeiten?
- 2. Bundesliga 1983/84 

Anschrift:  Boxring Neuss 1992 e.V., 
  Dieter Schuster, Dietrichstr. 12, 41468 Neuss
Webseite: www.boxen-neuss.de
1. Vorsitzender: Dr. med. Klaus Bornemeyer
Gründungsjahr: 1992, z.Z. ca. 70 Mitglieder
Ansprechpartner:  Dieter Schuster, Dietrichstr. 12, 41468 Neuss, 
  Telefon 02131/101168
Was wird geboten:  Boxsport 
  a) Wettkampf
   b)  allgemeines Boxtraining für alle  

ab ca. 10 Jahre
Sportliche Erfolge:  erfolgreichster Athlet bisher Nationalstaffel-

boxer Hamza TOUBA, der für den Boxring 
Neuss 6 mal Deutscher Meister wurde

Was ist das Besondere an Ihrem Verein: 
   Wir reden nicht über Integration, wir sind es. 

Bei uns trainiert der (türkische) Schüler zu-
sammen mit dem (deutschen) Arzt unter An-
leitung des (russischen) Trainers.  

Boxring Neuss 
1992 e.V.

Alfred-Delp-Str. 5, 41466 Neuss
02131-209666
www.BVWeckhoven.de

Geschäftsführender Vorstand/Präsident:
Vorsitzender Thomas Lang
Stellv. Vorsitzender Holger Trappen
Geschäftsführer Rainer Bader

Gründungsjahr: 1927
Mitgliederzahl: ca. 800 Mitglieder

Abteilungen und Ansprechpartner: 
American-Football
Hambüchen, Peter, 0177-8715053, peter.hambuechen@gmx.de
Badminton
Thomas Rath, 02137-933490, thomas.rath@bvw-badminton.de
Breitensport
Holger Trappen, 02131-744747, htrappen@gmx.de 
Fußball-Abteilungsleiter
Friedhelm Urbanik, 0151-12410012, friedhelm.urbanik@qkom.de
Fußball-Jugendleiter
Markus Bausch, 0157-37765085, hsvbau@yahoo.de
Karate
Dirk Müller, 0173-8427478, jka-dirk@freenet.de
Radsport
Josef Schillings, 02131-471229, josef.schillings@gmx.net
Tischtennis
Dietmar Braun, 02131-949394, db1@arcor.de
Volleyball
Ralf Beckert, 0151-16825530 ralf.beckert@alice-dsl.net

Was wird geboten? 
-  American Football (Jugendmannschaft, Damen-Senioren, Her-

ren-Senioren, Cheerleader)
-  Badminton (Jugendmannschaften, Seniorenmannschaften)
-  Breitensport mit Rückenschule, gemischte Sportgruppe, Fit ab 50
-  Fussball für Kinder, Jugendliche und Erwachsene, Mädchen-

mannschaft
-  Karate (Kindergruppe/Jugendliche und Erwachsene)
- Radsport
-  Tischtennis mit Jugend- und Erwachsenenmannschaften in vier 

verschiedenen Ligen
- Volleyball (Mixed)

Was ist das Besondere an Ihrem Verein?
Stark in die Stadtteilarbeit in Weckhoven integriert. Spezielle In-
klusionssportgruppe für Kinder. Zusammenarbeit im Bereich OGS 
mit der Kyburgschule in Weckhoven. Zusammenarbeit mit der Le-
benshilfe im Bereich Karate für Kids. Alleinstellungsmerkmal beim 
American Football in der Stadt Neuss.
Spezielle Ausbildungsgänge für neue Gruppen- und Übungsleiter 
in allen Sportdisziplinen.

BV Weckhoven 
von 1927 e.V.
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Cranachstraße 38, 41466 Neuss, 02131/ 46 32 63
cornelius-gesellschaft-selikum@t-online.de
www.Neusser-Marktplatz.de/freizeit/corneliusgesellschaft/cor-
nelius-gesellschaft.html

Geschäftsführender Vorstand / Präsident:
1. Vorsitzender:   Andreas Kallen, Dürerstraße 12, 41466 Neuss,
  02131/460724
Geschäftsführer:  Rolf Apel, Cranachstraße 38, 41466 Neuss,
  02131/ 46 32 63
1. Kassierer: Michael Möller, Am Driesch 8, 41472 Neuss,
  02182/8712405

Gründungsjahr und Mitgliederzahl: 
1970 gegründet und momentan 272 Mitglieder

Angebote, Abteilungen und Ansprechpartner:
Hallensport: In der Turnhalle Am Wildpark in Reuschenberg ab 
20:15 Uhr Zumba für Männer und Frauen. Ansprechpartner ist Frau 
Silvia Kallen 02131/460724. Gemischte Volleyballgruppe Montags 
18:00 bis 20:00 Uhr mit Ansprechpartnerin Inge Hermanns 02131/ 
470952

Gibt es besondere sportliche Erfolge bzw. herausragende Persön-
lichkeiten: 
Jeder einzelne Sportler ist eine herausragende Persönlichkeit, 
genießt er doch neben der schönen Heimat auch das besondere, 
familiäre Gefühl des Sports in einem einmaligen in Selikum veror-
tetem Heimatverein.

Was ist das Besondere an Ihrem Verein: 
Der Verein ist ein Heimatverein, der sich kurz nach seiner Gründung 
bereits im Juni 1972 verpflichtet fühlte, seinen Mitgliedern auch 
sportliche Angebote in und direkt um Selikum anzubieten. Der Sport 
wird nicht als Leistungssport betrieben, sondern zur körperlichen 
Ertüchtigung und menschlichen Einbindung/Verbindung seiner Mit-
glieder. So betreiben über 80 Mitglieder, jung und alt, gemeinsam 
Sport. Den Übungsleitern gelingt es auf herausragende Weise, die 
unterschiedlichsten körperlichen Fähigkeiten miteinander zu ver-
binden, ohne dass die Körperertüchtigung zurückstehen müsste. Die 
aktiven Turner umfassen die Altersgruppen von 33 bis 86 Jahren in 
harmonischer Weise. Beim Nordic Walking wird die Selikumer Natur 
und umgrenzende herrliche Landschaft unter die Sohlen genommen, 
so dass immer auch ein Stück Heimatgeschichte erlebbar bleibt. Das 
Angebot ist insoweit also eines für Körper und Seele getreu dem al-
ten lateinischen Motto: mens sana in corpore sano. Der Verein bietet 
daneben eine Vielzahl von gemeinschaftlichen Festen und Aktionen 
an, wie Schmücken des prachtvollen Selikumer Weihnachtsbaum, 
Maiansingen unter dem eigenen Selikumer Maibaum, Seniorenkaf-
fees, Wanderungen in den herrlichsten Landschaften von Eifel, Huns-
rück und Bergischem Land, Familienfesten auf dem Kinderbauernhof, 
Vorträge und Weihnachtsmarktbesuche, und als besonderem Höhe-
punkt das Appeltaatefest am Samstag nach Neusser Schützenfest 
mit dem ersten Auftritt des neuen Neusser Schützenkönigs.

Cornelius-Gesellschaft 
Neuss-Selikum e.V.
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Strasse: Gymnasium Norf, Eichenallee 8, 41469 Neuss
Telefon: 02137/109245
Web: www.cdbf-neuss.de 
  www.billard-neuss.de

Vorsitzender: Michael Ortmann 
Geschäftsführer: Ulrich Behmer
Gründungsjahr: 1926
Mitglieder: 19 Aktive / 6 Passive

Ansprechpartner: Ulrich Behmer

Was wird geboten:  Karambolage Billard auf Kreis-, Bezirks- und 
Landesliga Niveau.

Erfolge:  Der Verein CDBF Neuss hat seit vielen Jahren 
immer wieder Kreis-, Bezirks- und Landesliga-
Meister hervorgebracht. 

   Karambol Billard hat in Neuss schon lange Tra-
dition. 

   Seit 1926 treffen sich jung und alt, Wettkampf- 
und Freizeitspieler zum gemeinsamen Spiel.

   Sportlicher Höhepunkt war die Ausrichtung 
der Billard Weltmeisterschaft 1963 in der 
Neusser Stadthalle

   Interessenten sind herzlich eingeladen. Bitte 
stimmen Sie vorher einen Termin mit uns ab.

Anfahrt:  Die Clubräume befinden sich in den Kellerräu-
men des Gymnasium Norf. 

   Bitte den Schildern TSV Norf an der linken Sei-
te des Schulgebäudes folgen.

E-Mailadresse: info@cdbf-neuss.de 
  info@billard-neuss.de 

Club der Billardfreun-
de Neuss 1926 e.v.

Welderstraße 42, 41469 Neuss
www.hoisten.de

Vorstand:
1. Vorsitzender: Wilfried Bongartz (bongartz@hoisten.de)
2. Vorsitzender: Rolf Schäfer (schaefer@hoisten.de)
Jugendabteilungsleiter: Marcus Schwarz
Geschäftsführer: Klaus Thielen (thielen@hoisten.de)
Kassierer: Steffen Scheer
Marketing: Klaus John (john@hoisten.de)

Der DJK Germania Hoisten ist ein ca. 900 Mitglieder starker Brei-
tensportverein im Süden von Neuss. Motto des Vereins gemäß 
den Vereinsfarben: „Grün - weiß, weil‘s Spaß macht!“
Neben Fußball, insbesondere einer sehr starken Jugendfußballab-
teilung, bietet die DJK Hoisten ein umfassendes Breitensportange-
bot, bestehend aus Damenturnen, Herrengymnastik, Damengym-
nastik, Wassergymnastik, Kinderturnen, Mutter- und Kindturnen, 
Radsport, Tennis, Tischtennis, Wing Chun und Leichtathletik. Die 
Sportanlage ist mit einem bewirteten Vereinsheim und zwei Kuns-
trasenspielfeldern (ein Jugendspielfeld und ein Seniorenspielfeld) 
ausgestattet. Die an der Bezirkssportanlage angegliederte Tennis-
anlage besteht aus 7 Sandplätzen. Die Tennisabteilung unterhält 
ein eigenes bewirtetes Tennis - Vereinsheim. Informationen zur 
Tennisabteilung können unter der Internetseite www.djk-hoisten-
tennis.de abgerufen werden. Die kleine Turnhalle in Hoisten wird 
von Breitensportlern und Tischtennisspielern sowie im Winter von 
der Fußballjugend rege genutzt. 
Der Verein veröffentlicht 1x im Jahr die Vereinszeitschrift „Sport 
und mehr…“ in einer Auflage von ca. 2.000 Exemplaren, die die 
Mitglieder über aktuelle Angebote und Geschehnisse unterrichtet.
Das Jahr 2011 ist von der DJK Hoisten 1924 eV als Breitensportjahr 
ausgeschrieben, wobei Abteilungen und Sportinteressierte in die-
sem Bereich besondere Unterstützung finden.

DJK Germania 
Hoisten 1924 eV Kanalstraße 39 / 41460 Neuss

www.djk-novesia-neuss.de
 
Geschäftsführender Vorstand:
1. Vorsitzender: Uwe Bünzel
2. Vorsitzender: Anne Knorr
Geschäftsführer: Haiko Meyer
 
Gründungsjahr: 1919
Mitgliederzahl: 560
 
Abteilungen und Ansprechpartner:
Fussballjugend: Bernd Busch
Fussballsenioren:  Gregor Walter
Leichtathletik:  Helga Knorr / Dieter Janning
Tischtennis:  Burckhard Spix
 
Was wird geboten?
Unser Verein bietet Sport für Jung und Alt gleich welcher Hautfar-
be,
Religion und Nationalität. Unsere Mitglieder fühlen sich wohl, und 
der Breitenspotler findet bei uns gleichsam dem Spitzenathleten 
allseits Anerkennung.
Das Sportliche Angebot geht vom Jugend- und Senioren Fußball, 
Tischtennis, Leichtathletik, Lauftreff, Nordic Walking, Konditions-
gymnastik bis hin zur Seniorengymnastik. 
 
Was ist das Besondere an unserem Verein?
Sport ist nicht nur gesund für Körper und Geist, macht Freude und 
beschert Erfolgserlebnisse, er bringt auch Menschen zusammen 
und lässt Gemeinschaft erleben. Dies ist bei der DJK Novesia auch 
ausdrückliches Ziel und so beschränken sich unsere Aktivitäten 
nicht ausschließlich auf die sportlichen Angebote, sondern Feiern 
und gemeinsame Ausflüge gehören auch dazu.
 
Gibt es besondere sportliche Erfolge bzw. 
herausragende Persönlichkeiten?
Seit 39 Jahren veranstalten wir einen Altersehrenlauf „ nur für alte 
Hasen“. . An diesem nun schon traditionellen Lauf dürfen Frauen ab 

55 J. und Männer ab 60 J. teilnehmen.(Termin für den 40. Lauf ist der 
18.Mai.2013, 10:30 Uhr Ludwig-Wolker Anlage). 4 oder 8 km Laufen, 
Walken oder Nordic-Walking.
Opa Haußner selbst lief noch bis weit nach seinem 90.Geburtstag! 
Er wollte uns ein Vorbild sein
und zeigte uns, wie Bewegung bis ins hohe Alter gesund erhalten 
kann.
 
41. Neusser Erftlauf  -  Samstag 16. November 2013 ab 12:00 Uhr auf 
der Ludwig-Wolker Anlage
Unser Erftlauf hat einen festen Platz im Terminkalender vieler Läu-
ferinnen und Läufer. Man kommt immer wieder gerne um spannen-
de Duelle und Rekorde sowie Zitterpartien  wegen des oft schlech-
ten Wetters um diese Jahreszeit, zu erleben.

Sportwoche 2013 
Unsere diesjährige Sportwoche mit Turnieren  aller Fussballjugend-
klassen und den Betreuern sowie den Paarlauf, findet vom 29.Mai. 
bis zum 02.Juni. 2013 im Jahnstadion statt.

DJK Novesia 1919 Neuss e.V.

Nixhütter Weg 98, 41468 Neuss
02131-5253804
www.djk-neuss-gnadental.de, info@djk-neuss-gnadental.de
 
Geschäftsführender Vorstand:
Geschäftsführer: Michael Odenthal (michael.odenthal@web.de)
 
Gründungsjahr: 1959
Mitgliederzahl: 426
 
Abteilungen und Ansprechpartner:
Senioren: Michael Odenthal
Junioren: Martin Enkel

 
Was wird geboten?
Fußball, Gymnastik, Wassergymnastik, Badminton 
 
Was ist das Besondere an unse-
rem Verein?
Im Bereich Fußball: alle Mann-
schaften von Bambini bis A-Junio-
ren besetzt, 10 Mannschaften

DJK Neuss-Gnadental
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Jean-Pullen Weg, 41464 Neuss
www.djk-rheinkraft-neuss.de

Geschäftsführender Vorstand:
1. Vorsitzender: Dr. Guido Kluth
2. Vorsitzender: Peter Orth
1. Geschäftsführer: Detlef Rangott
Kassierer: Stefanie Schumacher
Jugendleiter: Akii Reiners
Gründungsjahr und Mitgliederzahl:
Gründungsjahr:  1914
Mitgliederzahl:  ca. 900

Abteilungen und Ansprechpartner:
Fußball, Leichtathletik, Volleyball, Beachvolleyball, Kinderturnen, 
Bambinisport, Seniorensport, Damengymnastik, Indiaca, Walking, 
Lauftreff, Freizeitsport 
Ansprechpartner mit Kontaktdaten im Internet unter www.djk-
rheinkraft-neuss.de

Was wird geboten:
Je nach Alters- und Zielgruppe geselliges Sporttreiben mit Gleich-
gesinnten bis hin zu hochklassigem Volleyball im Männer- und 
Damenbereich und leistungssportorientiertem Leichtathletik-Trai-
ning. Großes und vielfältiges Angebot für die Generation 55Plus.

Gibt es besondere sportliche Erfolge bzw. 
herausragende Persönlichkeiten?
Immer wieder herausragende sportliche Erfolge über die drei 
Kernsportarten Fußball, Leichtathletik und Volleyball hinweg.
Titel und Medaillen bei Deutschen Meisterschaften, Westdeut-
schen Meisterschaften und Landesmeisterschaften, Deutschen 
DJK-Meisterschaften, Fußball-Mannschaften in der Leistungsklas-
se, Volleyball bis auf Oberliganiveau, Westdeutsche Beachvolley-
ball-Meisterinnen, Ruhrolympiaden-Sieger …

Herausragende Persönlichkeiten:
Immer wieder herausragende, sportliche Persönlichkeiten aus den 
Bereichen, Fußball, Volleyball und Leichtathletik. Vor allem auch 
viele ehrenamtliche Helfer, die meist unbeachtet die Basis für alle 
sportlichen Erfolge und Entwicklungsmöglichkeiten legen und 
ohne deren Hilfe der Sport und die Gesellschaft um einiges ärmer 
wären. 
Derzeit besonders sportlich erfolgreich ist Alexandra Selzer, die sich 
als Jugendliche in der deutschen Spitze der 400-m-Läuferinnen 
etabliert hat

Was ist das besondere an ihrem Verein?
Die Übernahme der sozialen Verantwortung ist sicherlich das Be-
zeichnendste innerhalb des Vereines. Mit einer großen Senioren-
abteilung werden seit 25 Jahren die aktiven Menschen in fortge-
schrittenerem Alter angesprochen und fit gehalten. Ausgezeichnet 
wurde der Verein für die gute Integrationsarbeit, mit dem Jugend-
förderpreis des Stadt Sportverbandes für die gute Jugendarbeit und 
mit einem Innovationspreis für kreative und gute Ideen rund um 

den Sport. Darüber hinaus 
wurde der Verein gerade 
vom beauftragten der Bun-
desregierung für die Belange 
behinderter Menschen für 
das Engagement und die In-
klusion von und mit Gehör-
losen ausgezeichnet

Mit der jährlich ausgerichteten Sportwoche wird das sportliche und 
gesellige des Vereinslebens gefördert und miteinander verbunden. 
Mit der Durchführung des Novesia-Cups wird gemeinsam mit dem 
Stadtsportverband internationaler Fußball nach Neuss geholt und 
für ein breites Publikum attraktiv dargeboten.

Ausgezeichnete Arbeit
In der jüngeren Zukunft wird der Verein immer wieder für seine 
gute Arbeit mit Kinder, Jugendlichen und Menschen mit Beein-
trächtigungen ausgezeichnet. 2008 wurde der Verein vom Rhein-
Kreis Neuss geehrt für die gute Integrationsarbeit von Migranten 
und Menschen mit Höreinschränkungen, 2009 wurde das Leicht-
athletik-Konzept „Fun in Athletics“ als innovatives Projekt vom 
Rhein-Kreis Neuss ausgezeichnet. Der Neusser Bauverein verlieh 
2010 den Jugendförderpreis an die Leichtathletikabteilung des Ver-
eins für hervorragende Jugendarbeit, 2011 wurde das integrative 
Training von Gehörlosen und Hörenden auf die Inklusionslandkarte 
aufgenommen und vom Bundesbeauftragten für Menschen mit 
Behinderung gewürdigt und der Deutsche Leichtathletik Verband 
hat 2013 das Konzept des Vereins und des Stadtsportverbandes als 
Best Practice Modell ausgezeichnet.

DJK Rheinkraft Neuss 1914 e.V. Gemeinnütziger Förderverein Leicht-
athletik-Freunde Neuss e.V. (GFLN e.V) 
Eingetragen im Vereinsregister beim Amtsgericht Neuss unter 
Nummer: VR 2080 
Mitglied im Stadtsportverband Neuss, Sportbund Rhein-Kreis 
Neuss, Leichtathletik-Verband Nordrhein, Landessportbund Kenn-
ziffer 1307113
Als Gemeinnützig anerkannt durch das Finanzamt Neuss unter 
125/5861/2160.

Vereinsanschrift:
Waldstrasse 12a, 41470 Neuss , Tel. 02137-60237, 
Email: H.London@aol.com

Geschäftsführender Vorstand:  
Heinz London (Vorsitzender), Walter Schäfer (stellv. Vorsitzender) , 
Horst Fischer (Kassenwart) 

Gründungsjahr: 2002  
Mitgliederzahl: ca. 25 

Was wird geboten? 
Zehn Jahre besteht der Förderverein in diesem Jahr. Ein kleines 
rundes Jubiläum, dass entsprechend begangen werden wird. Seit 
2003 richtet der Verein in einer Ausrichtergemeinschaft aller in 
Neuss ansässigen Leichtathletikvereine alljährlich mit dem Stadt-
sportverband Neuss die Neusser Schüler-Crossmeisterschaften mit 
großem Erfolg im Rahmen des Projektes „Schule läuft“ aus. Am 
27.Oktober 2012 wird 10.te Auflage dieser beliebten Nachwuchsver-
anstaltung stattfinden. Der Verein wurde zudem wiederholt vom 
Deutschen Olympischen Sportbund für das qualifizierte Angebot 
der Gesundheitsförderung durch Nordic Walking ausgezeichnet. 
Im Jahre 2010 richtete der Förderverein die Cross- Meisterschaften 
für den Leichtathletikverband Düsseldorf- Neuss aus.  

Gibt es besondere sportliche Erfolge bzw. 
herausragende Persönlichkeiten? 
Der GFLN ist kein klassischer Sportverein und somit nicht auf Wett-
kämpfe ausgerichtet. Die Mitglieder werden aus Vorstandsmitglie-
dern und Übungsleiter der  Neusser Leichtathletikvereine gebildet. 
So arbeitet u.a. Dr.Guido Kluth (DJK Rheinkraft) mit. Geführt wird 
der Verein seit Gründung durch Heinz London, Leichtathletik-Fach-
wart des Stadtsportverband und seit 2004 Vorsitzender des Sport-
ausschuss im Rat der Stadt Neuss. 

Was ist das Besondere an Ihren Verein?
Der Vereinszwecks besteht in der Förderung insbesondere des 
leichtathletischen Sports. Er unterstützt die Leichtathletiktreiben-
den Vereine in Neuss ideell und materiell, fördert und unterstützt 
die Durchführung von Leichtathletikveranstaltungen. Er führt re-
gelmäßig einen Runden Tisch der Neuss Leichtathletik durch und 
fördert insbesondere die Nachwuchsarbeit. Je nach Kassenlage 
stellt der Verein auch Ehrenpreise und finanzielle Zuschüsse zu 
Leichtathletikveranstaltungen im Schülerbereich zur Verfügung. 
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Holzheimer Sportgemeinschaft 1920 e.V.
Albert-Schatz-Str. 65, 41472 Neuss
www.sg-holzheim.de

Vorstand:
Helmut Schmitz (1.Vorsitzender), 
Albert-Schatz-Str. 65,
helmut.schmitz@sg-holzheim.de
Hans-Josef Otten (Geschäftsführer), Poststr. 7, 
hans-j.otten@sg-holzheim.de
Dieter Deuster (Schatzmeister), Am Heiligenhäuschen 7, 
dieter.deuster@sg-holzheim.de
Peter Brandt (Sozialwart), Gell‘ sche Str. 103, 
peter.brandt@sg-holzheim.de
Manfred Meinert (Jugendleiter), Regattastr. 11 
manfred.meinert@sg-holzheim.de
Herbert Blank ( Bootshauswart ) Weimarer Str. 6
herbert.blank@sg-holzheim.de

Geschichte:
1920:  Gegründet als reiner Fußballverein  > Sportverein schwarz-

weiß Holzheim 1920
1930:  Gründung des Turn- und Wassersportvereins ( TuWa ) Holz-

heim
1943:  Zusammenschluss des Sportvereins Holzheim und TuWa zur 

Holzheimer Sportgemeinschaft.    

Zur Zeit hat die HSG 970 Mitglieder.

Abteilungen:
Fußball
Breitensport/Leichtathletik
Kanu
Volleyball

Erftflitzerlauf
Nachdem Walter Schäfer 20 Jahre die Leitung des Erftflitzerlau-
fes inne hatte, wird dieser beliebte Volkslauf nun von einer Dop-
pelspitze organisiert. Georg Goeke und Stefan Hommers haben 
sich spontan bereit erklärt die Geschicke dieser Laufveranstaltung 
weiterzuführen. So wird am Freitag, dem 28. Juni 2013  auf der Jo-
hann-Dahmen-Sportanlage in Holzheim der 21. Erftflitzerlauf wie 
gewohnt stattfinden.
Es wird eine ca. 1.100m Runde im Bereich der Sportanlage 1-, 3- bzw. 
6-mal durchlaufen. Der Untergrund besteht aus Asche, Rasen und 
Pflaster.
Staffellauf
Es gibt eine getrennte Wertung für weibliche, männliche und ge-
mischte Staffeln.
Gebühren
Männer/Frauen/Jugend 4,00 €, Schüler/innen 2,00 €, Bambinis 1,50 
€, Staffel gesamt 7,50 €, Nachmeldung Einzel 1,50 €, Nachmeldung 
Staffel 2,50 €
Auszeichnung
Alle Teilnehmer der Bambini– und Schülerläufe erhalten im Ziel ein 
kleines Präsent.

Alle Teilnehmer der Läufe 6 (Staffel) ,7 (3.750m)  und 8 (7.750m) neh-
men an einer Tombola teil.
Ergebnisse & Urkunden
Ergebnisse und Urkunden online ab dem 29. Juni 2013 unter: www.
erftflitzer.de
Alle Teilnehmer der Bambini– und Schülerläufe erhalten am Tag 
der Veranstaltung eine Urkunde und ein Tombola-Los.
Urkunden für die ersten drei jeder Altersklasse.
Nach dem Lauf treffen sich alle Teilnehmer am Pavillon zum ge-
mütlichen Zusammensein, Siegerehrung und zur „Laufanalyse“.

Wettbewerbe Zeitplan

Erftflitzer laufen gut gelaunt dem Ziel entgegen

Lauf Uhrzeit Strecke Altersklassen
1 17:45 ca. 400m Bambinis weiblich, Jg. 2006 und 

jünger
2 17:55 ca. 400m Bambinis männlich, Jg. 2006 und 

jünger
3 18:05 ca. 600m Schülerinnen D, Jg. 2004 und 2005
4 18:15 ca. 600m Schüler D, Jg. 2004 und 2005
5 18:25 ca. 1.300m Schüler/innen C-B-A, Jg. 1998 bis 

2003
6 18:40 3 x ca. 777m Staffellauf, alle Jahrgänge
7 19:15 ca. 3.750m Erwachsene und Jugend, Jg. 1997 

und älter
8 19:50 ca. 7.750m Erwachsene und Jugend, Jg. 1997 

und älter

c/o Jochen Xenos, Breite Str. 86, 41460 Neuss
Tel.: 02131 - 222595
Mail: webmaster@gojukan.de
gojuryu@ish.de 

1. Vorsitzender:  Jochen Xenos
2. Vorsitzender:  Ralf Urbach
Vereinsgründung: 2000

Mitglieder: zur Zeit ca. 60

Cheftrainer: J. Xenos

Japanisches Goju-Ryu Karate
Eine alte japanische Kriegskunst wird heute zeitgemäß in einem 
anderen Kontext unterrichtet.
Über das körperliche Erlernen, was sicherlich gewisse Mühen kos-
tet, findet in der Regel eine gleichzeitige Entwicklung der mensch-
lichen Persönlichkeit statt. Wir nennen das auch „seelische Kraft“. 
Diese Techniken und Prinzipien – erlernbar in jedem Alter – können 
unter anderem wichtige Impulse für eine ausgewogene Freizeitge-
staltung geben. 

Gojukan Neuss e. V.
Das Besondere an unserem Verein ist eine Überprüfung der Schüler 
auf ihre Befähigung, selber zu unterrichten. In dieser Kontinuität 
ist daher eine spätere Trainerlaufbahn durchaus erwünscht. 
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Stadion Jahnstrasse 63, 41464 Neuss
www.htc-neuss.de

Geschäftsführender Vorstand:
Andreas Schwarz – 1. Vorsitzender
Heiner Franssen – 2. Vorsitzender
Ulrich Dettmer – Geschäftsführer
Ralf Albrecht – Schatzmeister

Abteilungen:
Thomas Draguhn – Abteilungsleiter Hockey
Anke Toll – Jugendwartin Hockey
Walther Peltzer – Abteilungsleiter Tennis
Karin Franssen – Jugendwartin Tennis

Gründungsjahr und Mitgliederzahl:
Am 22. März 1928 formierte sich der „Hockey- und Tennis-Club 
Schwarz-Weiß Neuss“ aus den ersten organisierten Hockeyspielern 
des „Verein für Sportfreunde 06“ und interessierten Tennisspielern. 
Damit gilt er als ältester Neusser Verein in diesen beiden Sportar-
ten. Im Jahr 2011 kann sich der HTC als erfolgreicher Verein mit 680 
Mitgliedern präsentieren, die auf zwei Hockey-Kunstrasenplätzen 
mit Flutlichtanlage, zehn Freiluft-Tennisplätzen und zwei Hallen-
Tennisplätzen ihren jeweiligen Sport ausüben.
Mitgliederzahl 2013: 786

Was wird geboten:
Im HTC spielen etwa 380 Jugendliche zwischen 4 und 18 Jahren in 23 
Hockey- und 6 Tennismannschaften. Der Trainingsbetrieb wird täglich 
von vier hauptamtlichen Hockey- und Tennistrainern unterstützt von 
einer Vielzahl Co-Trainer durchgeführt. Die Tennisabteilung bietet eine 

sehr engagierte Jugendarbeit mit vielen Erfolgen auf Stadt- und Kreise-
bene. Tennismedenmannschaften in allen Erwachsenen-Altersklassen 
und eine Vielzahl von Freizeitspielern runden das Bild ab. Im Jugendho-
ckey wurden in den letzten Jahren mehrere Deutsche Meisterschaften 
und Vizemeisterschaften auf dem Feld und in der Halle gewonnen. Seit 
den 1990er Jahren spielen die 1. Herren- und Damenmannschaften des 
HTC in der 1. oder 2. Hockey-Bundesliga. Dadurch kann auch immer 
wieder Talenten aus der eigenen Jugend der Zugang zu den höchsten 
deutschen Spielklassen ermöglicht werden. Dies ist das erklärte Ziel 
der intensiven Jugendarbeit des Vereins. 

Besondere sportliche Erfolge bzw. herausragende Persönlichkeiten:
Der Verein bringt schon in frühen Jahren im Hockey immer wieder 
Auswahlspieler hervor. Immer wieder schaffen es Spieler und Spiele-
rinnen des HTC in die verschiedenen Hockey-Nationalmannschaften 
sowohl in der Jugend als auch im Erwachsenen- oder Seniorenbe-
reich. Aktuelles Aushängeschild ist Luisa Steindor als Mitglied des A-
Kaders der Damen-Nationalmannschaft.

Was ist das besondere an ihrem Verein:
Hockey- und Tennisspielern ist eines gemeinsam: Der ausgepräg-
te Drang zur Geselligkeit. Sehr oft müssen die dritte Halbzeit oder 
der sechste Satz im Clubhaus oder auf der Terrasse ausgespielt und 
gewonnen werden. Dafür, daß dies in zünftiger Form in unserem 
ganzjährig geöffneten gemütlichen Clubhaus mit seiner in der 
Abendsonne gelegenen Terrasse immer wieder gelingt, sorgt unser 
rühriges Ökonomen-Ehepaar Jakob und Vula Mavridis. Sie verste-
hen es nicht nur, die Gerichte ihrer griechischen Heimat anspre-
chend zu servieren, sondern beherrschen auch das Einmaleins der 
deutschen Küche. Mit ihrem griechisch-mediterranen Charme sind 
sie ein wichtiger Bestandteil unseres Clublebens.

HTC Schwarz-Weiss Neuss e.V.
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Friedrich-Ebertstr. 9-11, 41352 Korschenbroich
Telefon: 02161-648660 & 0177-4308072
www.Sandokan-Karate.de
info@sandokan-karate.de

1. Vorsitzender  Didi Haas senior 

Gründungsjahr: 1978

Abteilungen und Ansprechpartner:
Karate:  Didi Haas senior
Kenjutsu, Taiko & Kickboxen: 
  Benni Haas
Capoeira, Tricking & Parkours: 
  Didi Haas junior

Was wird geboten:
Das von dem Gründer des Sandokan Shihan Didi Haas senior 8. Dan, 
entwickelte San-Do-Karate besteht aus drei (san) Wegen (Do): Die 
drei Wege des San-Do-Karate sind: Selbstverteidigung, Gesund-
heitsübung und Charakterschulung. Das San-Do-Karatetraining ist 
ein ganzheitliches Trainingssystem, das den Menschen an sich im 
Mittelpunkt sieht, mit all seinen individuellen Fähigkeiten und Ei-
genschaften. Psyche, Physis, Bewusstsein und Verhalten werden 
gleichermaßen berücksichtigt wie nachhaltig (positiv) konditio-
niert. Außerdem erfährt man durch das Training eine Stärkung des 
Selbstbewusstseins, was in kritischen Situationen und zu deren Be-
wältigung von Vorteil ist. Besonders erwähnenswert ist, dass Kin-
der, Jugendliche und Erwachsene (auch Ältere) gemeinsam üben 
können. Durch die Form des Trainings vollzieht sich ein langsamer, 
beständiger Aufbau.
Muskeln, Gelenke, und Herz-Kreislaufsystem erfahren ebenso eine 
wohltuende Bewegungstherapie wie Geist und Nerven. Man benö-
tigt für Karate keine besonders großen Kräfte. Durch San-Do-Karate 
bildet sich persönliche Stärke mit sicherem Stand, Ausgeglichenheit, 
Reaktionsfähigkeit und Klarheit. Dies wirkt sich in vielen Bereichen 
des Lebens vorteilhaft aus, bei neuen Begegnungen oder im Um-
gang mit Konfrontationen. Gleiches gilt für das Kenjutsu-Training. 
Die Kenjutsu-Abteilung leitet Sensei Benni Haas 4. Dan.
Kenjutsu steht für den Oberbegriff der alten Schwertkünste der Sa-
murai. Hier stehen Wachsamkeit, Präzision und Traditionsbewusst-
sein im Vordergrund.
Sowohl Karate als auch Kenjutsu bedeutet also Körperkommunika-
tion, Aktion und Reaktion in Partnerübungen gleichen einem Dialog 
und machen Haltungen und Verhaltensmuster sichtbar. In brisanten 
Alltagssituationen gelassen und flexibel reagieren zu können, lautet 
das Ziel. Neben Selbstverteidigung heißt das vor allem, sich gegen 
Alltagsgegner wie Frust, Stress, Angst und Aggression wehren zu 
können. San-Do-Karate und Kenjutsu sind mehr als nur Sportarten. 
Selbstverteidigungstechniken der klassischen Kampfkunst werden 
mit der Kunst gepaart, die eigenen Gefühle in Stresssituationen zu 
steuern.
Kraft- Ausdauer-, Koordinations- und Beweglichkeitstraining for-
men den Körper. Meditation, Atem und Energiearbeit schulen den 
Geist“. Denn die Kraft steckt in jedem Körper, sie muss nur sanft 
geweckt werden. Taiko, das japanische Kampftrommeln ist rasant 
und laut. Die Taiko-Trommeln sind teilweise sehr groß (bis zu 180 cm 

im Durchmesser). Regelmäßig werden Anfänger-Workshops ange-
boten. Trommeln und Bachis (Schlagstöcke) werden Neuanfängern 
kostenlos zur Verfügung gestellt. Das Taiko-Trommeln fördert die 
Koordination und Kondition. Die Möglichkeit nach innen zu schauen 
und sich selbst zu erleben und zu erkennen ist ebenfalls gegeben. 
Die Taiko-Trommlerinnen und -Trommler des Sandokan treten un-
ter dem Namen „Sandaiko“ auf und können unter Telefon 02161-
648660 für verschieden Anlässe gebucht werden. Neu im Programm 
des Vereins ist die Abteilung Kickboxen und Fitnessboxen. Hier wird 
weitgehend ohne Sparring geübt um Verletzungen auszuschließen. 
Vergessen Sie blaue Augen oder blutige Nasen. Das Training führt 
körperlich unter anderem zu einer optimalen Entwicklung der Herz-
Kreislauf-Fitness, Fett wird abgebaut und die Muskulatur entwickelt
sich am ganzen Körper, mehr Kraft, mehr Energie und ein rundum 
gutes Körpergefühl ist die Folge. Capoeira der aus Brasilien stam-
mende Kampftanz macht Spaß und bringt eine Menge Lebensfreu-
de. Musik, Singen und in die Hände klatschen gehört ebenso dazu 
wie die teilweise sehr akrobatischen Bewegungen der Capoeiristas. 
Nach einer Aufwärmgymnastik werden Grundtechniken mit und 
ohne Partner geübt. Abschluss einer Trainingseinheit ist in der Re-
gel die sogenannte Roda bei der die Teilnehmer im Kreis stehen und 
im Mittelpunkt jeweils zwei Kampftänzer „spielen“. Die Gruppe 
Capoeira Compasso kann auch für verschiedene Auftritte gebucht 
werden. Beim Tricking werden verschiedene Techniken aus den 
Kampfsportarten Karate, Taekwondo und Kung Fu, sowie aus dem 
Turnen, dem Breakdance und der Akrobatik geübt.
Parkours und Freeruning sind weitere Themen in dieser Abteilung, 
die hauptsächlich von Jugendlichen besucht wird.

Was ist das besondere an Ihrem Verein:
Im Sandokan trainieren bedeutet nicht gegeneinander, sondern 
miteinander zu üben. Das Ziel ist die Förderung der Gesundheit, die 
Ausbildung von Menschlichkeit, (Selbst-) Vertrauen und Lebensfreu-
de. Techniken allein können sicher nicht heilen, aber sie können das 
Herz und die innere Heilkraft soweit aktivieren, dass eine Heilung 
möglich ist. Der Schüler lernt sein Körpergefühl kennen und damit 
auch seinen Körper zu beherrschen. Standfestigkeit, den Mittel-
punkt zu finden, gerader Blick, aufrechte Haltung und eine gute Ko-
ordination seines Kopfes, seiner Arme und Beine sind das Resultat. 
Das Vertrauen zu sich selbst und seinen Bewegungen lässt schließ-
lich den Schüler die Harmonie mit sich finden, und er ist damit offen 
gegenüber anderen Menschen, Gedanken und Kulturen.
Zitat Cheftrainer Shihan Didi Haas senior: „Wir trainieren nicht um 
eine Kampfmaschine zu werden, sondern um uns zu persönlich ent-
wickeln, wobei Jeder seinen individuellen Weg geht. So wollen wir 
durch unser Training nicht besser werden als Andere, sondern als 
Gestern!“

Karate Dojo Sandokan e.V.
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KSK Konkordia 1924 Neuss e.V.
Leo-Wenke-Straße 29, 41462 Neuss
www.ksk-konkordia.de

1. Vorsitzender: nicht besetzt
2. Vorsitzender:  Malik Riaz Hai Naveed     ( Verwaltung )
2. Vorsitzender:  Heinz - Dieter Wuttke     ( Finanzen ) 
2. Vorsitzender:  Fynn Otten                     ( Sport )
vorstand@ksk-konkordia.de

Gründungsjahr: 1924 
Mitgliederzahl: 509 Mitglieder

Abteilungen und Ansprechpartner : 
Ringen: hj.kahlenberg@ksk-konkordia.de
Ringen und Raufen: sg.motes@web.de
Karate: binder-neuss@unitybox.de
Kinderturnen: Larysa Bukhova
Aerobic Frauen: larysa.bukhova@yahoo.de

Was wird geboten? 
Ringen für Kinder und Erwachsene ab 6 Jahre (Mädchen/Frauen und 
Jungen/Männer)
KSK-Trainingszentrum Nordbad, Neusser Weyhe, Neuss

Gibt es besondere sportliche Erfolge?
Ein sehr schöner  Abschluß der letzten Saison war der Aufstieg un-
serer Seniorenmannschaft in die Oberliga. Hier hat unser Trainer 
Max Schwindt mit seinem Team sehr gute Arbeit geleistet. Eine 
junge Truppe mit vielen Neusser Eigengewächsen begeisterte die 
Zuschauer bei den Heimkämpfen.

Die KSK Jugend konnte 2012 und 2013 
wieder überragende Ergebnisse erzie-
len. Hervorzuheben sind Leon Tagner 
(Jugend) und Foran Luck (Junioren), die 
Zweiter bzw. Dritter bei der Deutschen 
Meisterschaft wurden.
 Lisa Hug (Foto) und Anna Holtz vertre-
ten den KSK im Frauenringen auf natio-
naler und internationaler Ebene hervor-
ragend.

Was ist das besondere an ihrem Verein?
Der KSK hat es sich zum Ziel gesetzt, bezahlbaren Sport für alle 
anzubieten,speziell Ringen und Karate. Weierhin soll der Weg unse-
rer „Ersten“ mit „Neusser Jungs“ nach Oben gehen.

Jakob-Koch-Str. 1, 41466 Neuss
Telefon: 0 21 31/31 38 911, 
Fax: 0 21 31/31 38 912
www.neusserev.de
www.nachwuchs.neusserev.de
orga@neusser-ev.org

Geschäftsführender Vorstand/Präsident:
1. Vorsitzender:  Werner Link
2. Vorsitzender  (Nachwuchs) André Leggen
Schatzmeister  Winfried Droste
Jugendobmann:   Klaus Böckmann
Stellv. Jugendobmann:  Ralph Nemitz

Gründungsjahr: April 1995
Mitgliederzahl: 258 

Was wird geboten:
Es wird in 6 Jugendmannschaften, einer 1. Mannschaft und einer 
1b-Mannschaft sowie einer Hobbymannschaft „ Albatrosse“ trai-
niert, gespielt und gekämpft.
Hinter jeder Mannschaft steckt ein Orgateam, meist aus Eltern und 
Freunden, die den Spiel- und Trainingsbetrieb organisieren und ge-
währleisten. Mütter trocknen Tränen, Väter binden Schlittschuhe 
und stehen an der Bande. Sanitäter werden zu Freunden und alle 
zusammen haben großen Spass am schnellsten Eissport der Welt.
Im Nachwuchsbereich sind in der vergangenen Saison 2 Mann-
schaften als NRW-Landesmeister hervorgegangen und alle an-
deren Jugendmannschaften haben hervorragende Platzierungen 
innerhalb der Liga erkämpft. Die erfolgreiche Jugendarbeit im 
Neusser EV hat zeigt sich, indem in der kommenden Saison
2012/2013 gleich 2 Knabenmannschaften hier in Neuss trainiert 
werden. Beim Sommertraining kooperiert der Verein zusammen 
mit dem Skaterhockeysport, um auch hier keine wertvolle Zeit für 
die Saisonvorbereitung verstreichen zu lassen.
 
Die 1. Mannschaft spielte in der gerade beendeten Saison ohne 
Verlustpunkte in der NRW – Liga und kann nach dem Gewinn der 
Relegationsspiele nun in die Regionalliga aufsteigen.

Was ist das Besondere an Ihrem Verein?
Teilnehmer beim Gutschein-Sportheft „Mach mit! herausgegeben 
vom Stadtsportverband, Gutschein für den Erlass der Aufnahme-
gebühr in Höhe von 56 €.
Ferner haben wir in der Jugendabteilung 2 U 15 Nationalspielerin-
nen aus dem Kader des DEB, die ihr Können bei Toren und Vorlagen 
schon häufig unter Beweis stellen konnten. Auch unter den Jungs 
sind seit dieser Saison einige Spieler, die sich zusätzlich für das 
NRW-Kadertraining qualifiziert haben.
Die SWN hat den Eissporttreibenden Vereinen eine Busbeklebung 
gesponsert, der  Bus fährt jetzt durch Neuss- alles mit Neusser 
Spielern und Eistänzern beklebt

Neusser Eishockey Verein e.V.

Bambinis

Jugend

Laufschule

Junioren
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NNeusser Handballverein e.V.
Carlo-Mierendorffstr. 11a
41466 Neuss 
Internet: www.neusser-hv.de

Ansprechpartner männliche Jugend: 
Wolfgang Spangenberger  0151 14729899

Ansprechpartner weibliche Jugend:
Gabi Palme  0171 5238834

Leiterin des  Jugendsekretariates:
Andrea Sklomeit  0152 01844744
Email: nhv.jugend@gmx.de

Wir, der Neusser Handball Verein (NHV), setzen auf ein neues  Mo-
dell zur Förderung der Jugend und sehen uns im Team mit Sport, 
Schule und Unternehmen. Denn der  NHV steht für mehr als nur 
Handball spielen:

•  N = Nachwuchs, Nationen
Kooperationen mit 7 Grundschulen, 2 Gymnasien und 3 Realschulen 
regelmäßige Fahrten nach Chalon, Rijeka, Bolu, Dänemark etc. 

• H = Hilfe
in Kooperation mit der Realschule Holzheim helfen wir schulische 
Defizite durch gezielte Nachhilfe aufzuholen.
Durchführung von Sprach-Handball-Camps im In- und Ausland 
=> Bildung ist uns wichtig !
Spieler z.B. aus unser 1. Herren-/Damenmannschaft helfen im Ju-
gendbereich aktiv im Training. 
=> Kinder brauchen Vorbilder !

• V = Verantwortung
Wir bieten unseren Kindern Alternativen für die Freizeit:
für die Gesundheit: Fit durch Bewegung 
für die Bildung: Sprachreisen / Länderkunde
für die Region: Handball als alter/neuer Treffpunkt 

Im Neusser Handballverein e.V. sichten und fördern wir die spiele-
rischen und sozialen Fähigkeiten jedes Kindes von Klein auf ganz 
individuell und bereiten so den Weg für eine erfolgreiche sportliche 
Perspektive.
Engagierte ehrenamtliche Mitglieder bilden den Vorstand des Ver-
eins. Durch die Verteilung der Aufgaben auf viele  Schultern wurde 
ein professionelles Management auf die Beine gestellt, das für ei-
nen erfolgreichen Ablauf des Spiel- und Trainingsbetriebes sorgt.
Um die gesetzten Ziele für unsere Sportler und den Verein langfris-
tig umsetzen zu können, möchten wir  Sie für unsere Arbeit begeis-
tern und Ihre Unterstützung gewinnen. Talente wollen entdeckt 
und gefördert werden.  Nicht jedes talentierte Kind hat den Hand-
ballsport schon für sich entdeckt. Deshalb suchen wir aktiv im Rah-
men von Sport AGs an Neusser derzeit 7 Grundschulen, 2 Gymna-
sien und 2 Realschulen und dem Landesprogramm Talentsichtung 

und Talentförderung in Neuss und Umgebung nach potenziellen 
Handballern für den Neusser Handballverein e.V. Die Förderung der 
Kinder beginnt im Alter von 3 bis 6 Jahre in der Bambini-Gruppe. 
Hier werden die Kinder spielerisch an den Handballsport heranführt 
und die Grundlagen für die drei großen „T“ im Handballsport ge-
legt: Technik, Team und Tore. An die Bambini-Gruppe schließt sich 
nahtlos das Training der Jugendmannschaften an. Bis zur E-Jugend 
werden dabei teilweise gemischte Mannschaften im Spielbetrieb 
eingesetzt. Erst ab der D-Jugend erfolgt der Trainingsbetrieb nach 
Mädchen und Jungen getrennt. Ein individuelles Fördertraining für 
Feldspieler und Torhüter ergänzt unsere erfolgreiche Ausbildung. 
Derzeit spielen 11 Jugendmannschaften für den NHV.  Mit 4 männli-
chen Seniorenmannschaften und 3 Damenmannschaften bietet der 
NHV der eigenen Jugend  (männlich oder weiblich) beste Perspekti-
ven. U.a. spielen die 1. Herren und die 1. Damen in der Oberliga, der 
höchsten Amateurklasse. 
Neben der sportlichen Ausbildung fördern wir durch die Kooperati-
on mit dem Teilinternat Dormagen auch die schulische Ausbildung 
unserer Sportler. Die Qualität unserer Trainer hat höchste Priorität. 
Dass wir besonderen Wert auf die Qualität unserer Trainer legen, 
versteht sich von selbst. Seit 2011 verlangt der Neusser Handball  
Verein e.V. von seinen Trainern neben dem Nachweis der fachlichen 
Qualifikation ein persönliches Führungszeugnis. Gleichzeitig haben 
alle Trainer den Ehrenkodex der Sportjugend NRW unterschrieben. 
Diese Maßnahmen sind Teil der Kampagne „Zeig die rote Karte“ des 
Rhein-Kreises Neuss (www.zeig-die-rote-Karte.de), die sich gegen 
sexualisierte Gewalt gegen Kinder und Jugendliche im Sport richtet.
Dass der NHV mit all seinen Mitgliedern ein Team ist, beweist er 
jedes Jahr zu Pfingsten, wenn wir eines der  größten  Jugend-Hand-
ball-Turniere in Europa ausrichten. Dieses Turnier mit ca. 3.000 
Sportlern aus 15 Nationen bildet den  Saisonabschluss im großen 
Rahmen für unsere Jugendmannschaften. Im Gegenzug nimmt der 
Neusser Handballverein e.V. an internationalen Turnieren im In- und 
Ausland teil und beteiligt sich aktiv am  Jugendaustausch der Städ-
tepartner des Rhein-Kreises Neuss.

Am Sporthafen 7
41468 Neuss

Geschäftsführender Vorstand:
1. Vorsitzender: Julius Weirauch
2. Vorsitzender: Klaus Walter
Geschäftsführer: Cordula Riemer
Kassierer: Renate Huesmann
Schriftführer: Iris Weiss
Ansprechpartner: www.neusser-kanu.de
Gründungsjahr: 1931 Mitgliederzahl:  180

Was wird geboten:
Der NKC Neuss betreibt den Kanu- und Segelsport seit über 80 
Jahren. Das Clubhaus am Sporthafen Neuss bietet attraktive 
Räumlichkeiten für das vielfältige Vereinsleben und einen Boots-
keller für die Kanus und einen Bootssteg für Segelboote. 
Der NKC unterstützt aktiv das Projekt „Tandem - Integration be-
hinderter Menschen durch Sport“ und  unterhält Kanu-AG Koope-
rationen mit  mehreren Schulen.

Breitensport im NKC: 
Kanufahren und Segeln sind Sportarten von hohem Freizeitwert 
für die ganze Familie. Sie fördern die körperliche Fitness, stärken 
das Sozialverhalten unserer Kinder und sind ein idealer Ausgleich 
zum Alltagsstress bei uns Erwachsenen.
Die Segelausbildung bis zum „Sportbootführerschein Binnen“ 
wird seit 2013 am Sandhofsee, Wassersportzentrum Neuss durch-
geführt.     
              
Leistungssport im NKC: 
Der NKC ist Landes-Leistungsstützpunkt für Kanuslalom und setzt 
seinen Schwerpunkt auf die Schüler- und Jugendausbildung. 
Zahlreiche Medaillenplätze auf Deutschen– und Landesmeister-
schaften haben unsere Schüler, Jugendliche und Junioren in den 
letzten Jahren errungen.

Der NKC ist Mitglied der „Kanugemeinschaft Erft“ 
Gemeinsam mit den teilnehmenden Vereinen wird die Regatta-
strecke in Neuss , Gut Gnadental betrieben und Wettkämpfe aus-
gerichtet.

Neusser Kanu-Club e.V.

 

Neusser Kanu-Club e.V.  

Am Sporthafen 7 

41468 Neuss 

Geschäftsführender Vorstand: 

1. Vorsitzender: Julius Weirauch 

2. Vorsitzender: Klaus Walter 

Geschäftsführer: Cordula Riemer 

Kassierer: Renate Huesmann 

Schriftführer: Iris Weiss 

Ansprechpartner: www.neusser-kanu.de 

Gründungsjahr: 1931 ,    Mitgliederzahl:  ca.180 

Was wird geboten? 

Der NKC Neuss betreibt den Kanu- und Segelsport seit über 80 Jahren. Das Clubhaus am Sporthafen Neuss bietet attraktive 
Räumlichkeiten für das vielfältige Vereinsleben und einen Bootskeller für die Kanus und einen Bootssteg für Segelboote.  

Der NKC unterstützt aktiv das Projekt "Tandem - Integration behinderter Menschen durch Sport" und  unterhält Kanu-AG Koope-
rationen mit  mehreren Schulen. 

Breitensport im NKC:  
Kanufahren und Segeln sind Sportarten 
von hohem Freizeitwert für die ganze 
Familie. Sie fördern die körperliche Fit-
ness, stärken das Sozialverhalten unse-
rer Kinder und sind ein idealer Ausgleich 
zum Alltagsstress bei uns Erwachsenen.  
 

Der NKC ist Mitglied der 
„Kanugemeinschaft Erft“ . 
Gemeinsam wird die Regattastrecke 
in Neuss , Gut Gnadental betrieben 
und Wettkämpfe ausgerichtet. 

Leistungssport im NKC:  
Der NKC ist Landes-
Leistungsstützpunkt für Kanuslalom 
und setzt seinen Schwerpunkt auf die 
Schüler- und Jugendausbildung.  

Zahlreiche Medaillenplätze auf Deut-
schen– und Landesmeisterschaften 
haben unsere Schüler, Jugendliche 
und Junioren in den letzten Jahren 
errungen. 

Die Segelausbildung bis zum 
„Sportbootführerschein Binnen“ 
wird seit 2013 am Sandhofsee, 
Wassersportzentrum Neuss 
durchgeführt. 
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NBergheimer Str.  537 , 41466 Neuss
 www.nrv1888.de

Geschäftsführender Vorstand:
1. Vorsitzender  Stephan Hilgers
2. Vorsitzender  Barthel Winands
Schatzmeister/Kassierer Jörg Schillings
Geschäftsführer  Heinz-J. Hegger

Touristikwart & Training Kurt Sitterle

Ansprechpartner:
Heinz-J. Hegger 0172-2000654 oder 02131/48477

Gründungsjahr & Mitglieder:
Der Neusser Radfahrer Verein wurde im Jahre 1888 gegründet. 
Neben einigen anderen Vereinen, die sich dem Radsport gewidmet 
hatten, blieb der auf der Neusser Furth gegründete „Verein Neusser 
Straßenfahrer 1909“  der Verein mit der Idee, die Fernfahrt „Neuss-
Aachen-Neuss“ ins Leben zu Rufen, die den heimischen Radsport 
über Jahrzehnte hinweg prägte.
Mit der Fusion in den 50er Jahren entstand dann der heutige 
„Neusser Radfahrer Verein von 1888/ 09.e.V“.
Zurzeit beträgt die aktuelle Mitgliederzahl:  45

Was wird geboten:
Wir bieten seit diesem Jahr Radtouren für Familien an. Diese Tou-
ren werden alle fünf bis sechs Wochen durchgeführt und es werden 
attraktive Ziele angefahren. Die Radtouren für Familien werden so 
gestaltet, dass die Kleinsten ohne Probleme mitfahren können.
Ansonsten bieten wir für alle Hobbyradrennfahrer eine sonntägli-
che Tour an, die über eine Strecke zwischen fünfzig und fünfund-
sechzig Kilometer geht. Je nach Teilnehmerzahl werden zwei Grup-
pen gebildet.
Eine Gruppe bildet das Feld der starken Fahrer, die ein schnelles 
Tempo vorlegen. Die zweite Gruppe fährt ein Tempo wo alle Fahrer 
ohne Probleme mithalten und auch noch die Sehenswürdigkeiten 
genießen können.
Zweimal im Jahr wird eine mehrtägige Tour geplant und durchge-
führt.       
 Was ist besonders an diesem Verein?
Die ‚Tour de Neuss‘.
Eines der letzten Strassenrundrennen in Deutschland. Die Anteil-
nahme der Neusser Bevölkerung ist sehr stark und je nach Witte-
rungsbedingungen sind bis zu 25.000 Menschen (ob Groß, ob Klein) 
am Straßenrand der Rennstrecke.

Tatsache ist, dass dieses Straßenrennen mit einer kleinen aktiven 
Mannschaft gestemmt wird.

Herausragende Persönlichkeiten:
Präsident Stephan Hilgers
Ohne unseren Präsidenten wäre der Radsportverein ‚NRV 88/09‘ 
wohl nicht in der Lage, ein Rundstreckenrennen wie die ‚Tour de 
Neuss‘ zu veranstalten. Stephan Hilgers setzt sich in allen Belangen
für den Verein ein. 

Touristkwart Kurt Sitterle
Kurt Sitterle ist das aktiv längste Mitglied im Verein und Kurt hat 
eine bewegende Radsportgeschichte hinter sich. Kurt war ein aus-
gewiesener Rundstreckenspezialist mit zahlreichen Erfolgen auf 
Bahn und Strasse.  Auf Kurt Sitterle kommen als Sportwart große 
Verdienste zu, indem Kurt im Vorstand des Stadt-Sportverbandes 
und als sachkundiger Bürger Mitglied des Sportausschusses tätig 
geworden war.

Des Weiteren waren nachstehend erfolgreiche Radrennfahrer im 
Verein aktiv:
Willi Franssen, mit mehreren Deutschen Meistertiteln
Gebrüder Hünerbein
Hako Maier
Rudi Tiefes
nur um einige Namen zu nennen, die große Erfolge im Radsport er-
rungen haben.

Neusser Radfahrerverein 
von 1888/09 e.V.

Neusser Kegler 1920 e.V.
Mozartstr.8, 41462 Neuss, 02131-591391

Geschäftsführender Vorstand: 
1. Vorsitzender  Hans-Joachim Muscat
2. Vorsitzender  Manfred Hörner
Geschäftsführer  Heinz Wallbaum

Gründungsjahr: Gegründet 1920
Mitgliederzahl:  130

Abteilungen: 
Wer Interesse am Kegelsport hat, soll sich in der Kegelsporthalle in 
Neuss, Jahnstr. 65, melden
Training in den ersten 2 Monaten ist kostenlos.

Was wird geboten? 
Sportkegeln und kegeln für Jedermann.
Training und kegeln für Jedermann: Dienstags von 13- 20 Uhr.
Seniorenkegeln Mittwochs von 9-13 Uhr.
Einmal im Jahr finden die Stadtmeisterschaften für Hobbykegler 
statt. 

Gibt es besondere sportliche Erfolge?
Große sportliche Erfolge liegen schon einige Jahre zurück.Die 
Neusser Kegler waren mehrfach Deutscher Meister und Pokalsie-
ger.
Die KSG Neuss spielte lange Jahre in der 2. Kegel-Bundesliga. 

Was ist das besondere an ihrem Verein?
Wir sind der einzige Sportkegelverein des Kreises Neuss, der Kegel-
sport für Jedermann anbietet.

Postanschrift: Jülicher Landstraße 91, 41464 Neuss
Clubheim/Geschäftsstelle: 
Friederich Ebert Straße 9-11, 41352 Korschenbroich
Tel.: 02131/ 45533
www.nmsc.de

Geschäftsführender Vorstand / Präsident: 
1. Vorsitzender Andreas Helten
2. Vorsitzender Michael Giesen
Schatzmeister Guido Burghartz

Gründungsjahr: 1928
Mitgliederzahl: 65 

Abteilungen und Ansprechpartner: 
Motorsport: Andreas Helten, a.helten@nmsc.de
Oldtimer: Matthias de Keyser, m.dekeyser@nmsc.de
Modellsport: Mini-Z: Robin Boes, r.boes@nmsc.de
  Verbrenner: Guido Burghartz, 
  g.burghartz@nmsc.de
Was wird geboten?
-  Durchführung von Oldtimerveranstaltung, hier zu nennen die Kul-

Tour durch den Rhein-Kreis Neuss sowie einen Markenübergreifen-
den Stammtisch für Oldtimerfahrer und Interessierte.

- Monatliche Clubabende
-  Besuch von Motorsportveranstaltungen wie z.B. Langstreckenpo-

kal VLN, 24h-Rennen am Nürburgring, DTM
-  Modellsportabteilung - ganzjährig Rennen sowie Training auf der 

clubeigenen Indoor-Rennstrecke für Mini-Z im Maßstab 1:27
-  in den Sommermonaten Rennen im HC 10 mit 1:10 Verbrenner Mo-

dellen

Gibt es besondere sportliche Erfolge bzw. 
herausragende Persönlichkeiten?
Heinz Gilges, langjähriger Sportwart des ADAC (Rennleiter u.a. bei 
Formel1 Rennen auf dem Nürburgring)
Frank Biela, mehrfacher Sieger der 24h von Le Mans, Meister der 
DTM
weitere erfolgreiche Motorsportler: Walter Piel, Horst Hoier, Uli Sel-
horst

Was ist das Besondere an Ihrem Verein?
Eine stets kameradschaftliche und familiäre Atmosphäre

Neusser Motorsport Club 1928 e.V
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NGut Neuhöfgen, 41466 Neuss
www.gut-neuhoefgen.de
vorstand@gut-neuhoefgen.de

Vorstand: Werner Leurs (1.Vors. )
  Stefan Parsch ( 2.Vors. )
  Dr. Axelle König ( Geschäftsführerin )
  Sebastian Prell ( Kassenwart )

Gründungsjahr: 1948
Mitglieder: 92

Der Neusser Reit- und Fahrverein e.V widmet sich dem Reitsport 
und dabei in erster Linie der Ausbildung des reiterlichen Nachwuch-
ses. Seit seiner Gründung im Jahre 1948 ist er auf Gut Neuhöfgen, 
das im Besitz von Dr.Axelle König ist, beheimatet. Natascha Stiller 
ist die Pächterin der Anlage. Sie widmet sich in erster Linie dem 
reiterlichen Nachwuchs. Die Anlage vefügt über eine Halle mit  
20m x 60m, einem Dressurplatz im Freien, einem großen Turnier-

plartz und 2 Abreiteplätzen. Ferner gibt es eine vorbildlich ausge-
baute Vielseitigkeitsstrecke. Der Stall bietet etwa 50 Pferden, dar-
unter ca 12 Schulpferden in großzügigen Boxen ein Zuhause. Er ist 
umgeben von ca 30 Morgen Paddocks und Weiden zwischen Erft 
und Gillbach.

Was wird geboten?
Ausbildung über Longenstunden und /oder voltigieren zum Dressur-
reiten und Springreiten bis zur Turnierreife, hervorragende Ausreit-
möglichkeiten durch Feld und Flur, interne Übungsturniere, gemein-
same Sommerlager für Kinder und Jugendliche - und nicht zuletzt die 
Möglichkeit zum geselligen Vereinsleben im Reiterstübchen.

Neusser Reit- und Fahrverein e.V
Grimlinghauser Brücke 54
www.Neusserrv.de

Vorsitzender Dr. Joachim Goetz
2. Vorsitzende Dr. Hiltrud Döhmen
Ruderwart Dr. Helmut Hoppe
Schriftführer Christian Blumberg
Schatzmeister Günther S. Sedlmair
Gründungsjahr:  1914
Mitgliederzahl: 580

Abteilungen und Ansprechpartner:  
Breitensport: Michael Stoffels 02131-85752
Leistungssport und Jugendausbildung: 
  Christian Stoffels 0172-9846668

Was wird geboten?      
Rudern als Freizeit- und Breitensport:
regelmäßige Rudertermine für alle Altersklassen ab ca. 11 Jahren bis 
über 80 Jahre auf dem Rhein, im Neusser Hafen und auf dem Sand-
hofsee Ruderkurse für Einsteiger
Ruderausbildung für Kinder und Jugendliche auf dem Sandhofsee
Wanderfahrten im Ruderboot auf Flüssen in Europa und auch au-
ßerhalb Europas
Teilnahme an Breitensport-Regatten 

Rudern als Leistungssport:
Rudertraining im Neusser Hafen (vereinseigenes Trainingszentrum 
am Hafenbecken 2)
Teilnahme an nationalen und internationalen Ruderregatten und 
Meisterschaften
Ruder-Bundesliga Damen (1. Liga) und Männer (2. Liga)

breites Angebot an Ergänzungssportarten:
Kraft- und Fitnesstraining im vereinseigenen Kraft- und Ruderer-
gometerraum, Konditionsgymnastik, Wirbelsäulengymnastik, Ball-
spiele, Hallentraining für Kinder und Jugendliche im Winterhalbjahr
3 Bootshäuser (Sporthafen, Hafenbecken 2, Wassersportzentrum 
Sandhofsee)
ca. 100 vereinseigene Boote vom Einer bis zu drei Achtern
2 Kirchboote für 11 bzw. 15 Ruderer

Gibt es besondere sportliche Erfolge bzw. 
herausragende Persönlichkeiten?
Olympiateilnahme Manfred Kluth und Viktor Hendrix 1960, Hiltrud 
Döhmen 1976
zahlreiche Medaillengewinne bei Ruder-Weltmeisterschaften
in den letzten 25 Jahren über 20 Titelgewinne und fast 100 Medail-
len bei Deutschen Meisterschaften

Was ist das Besondere an Ihrem Verein?
Einer der zehn größten Rudervereine Deutschlands
Kein Ruderverein in Deutschland legt mehr Wanderruderkilometer 
auf dem Wasser zurück (über 70.000 km/Jahr)
Landesleistungsstützpunkt NRW im Rennrudern

Neusser Ruderverein e.V.
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NNeusser Schlittschuh Klub e.V.
Dürerstr. 20, 41466 Neuss
Tel.: 02131 40 22 931, Fax: 02131 46 82 43
www.nsk-neuss.de, Email: info@nsk-neuss.de

Geschäftsführender Vorstand / Präsident: 
1. Vorsitzender: Ulrich Giesen
2. Vorsitzender: Rainer Schemmel
Kassierer: Verena Nowak
Schriftführer: Andrea Lochno
Sportwart: Karen Schwinum
Geschäftsführerin: Dagmar Giesen

Gründungsjahr: gegründet 1976
Mitgliederzahl: ca. 250-300 Mitglieder

Abteilungen und Ansprechpartner: 
Obfrau Eiskunstlauf-Breitensport:  Brigitte Thürauf  
Obfrau Eiskunstlauf- u. Eistanz-Leistungssport:  Kristin Nellessen  
Obfrau Erwachsenen-Eislaufen:  Marianne Eilertz-Dizdarevic
Obfrau Synchron-Eiskunstlaufen:  Mona Giesen
Obmann Eisstockschießen:  Alois Mendler
Obmann Bandy:  Oliver Jeffre
Kindergarten- und Schulsportverantwortliche:  Brigitte Thürauf

Was wird geboten? 
•  Eislaufschule für Groß & Klein während der öffentl. Laufzeit der 

Neusser Eissporthalle (samstags 11:30 -13:30 Uhr, sonntags 10:00 
- 12:00 Uhr)

•  Spezielle Eislaufschule für Kindergärten (dienstags & donners tags 
10:00 -11:00 Uhr)

•  Kooperationen und Eislaufkurse mit & für die Träger der Offenen 
Ganztagsschulen (OGS)

•  Ständige Eislaufkurse / Eislaufenlernen im Verein für Kinder (für 

Kleinkinder unter 7 Jahren montags & mittwochs jeweils 14:00 
-14:45 Uhr und für Schulkinder freitags 17:00 - 18:00 Uhr & sonn-
tags 8:45 - 9:45 Uhr) - bis zu 3 x kostenloses Schnuppern möglich

•  Breitensporttraining mit zertifizierten Trainern für Schüler & Ju-
gendliche (freitags 17:00 - 18:00 Uhr & sonntags 8:45 - 9:45 Uhr)

•  Leistungssport für Eistanzen & Eiskunstläufen mit Teilnahme an 
regionalen NRW-Wettbewerben, NRW-Landesmeisterschaften, 
Deutschen Meisterschaften, internationalen Wettbewerben und 
Grand-Prix‘s

•  Synchron-Eiskunstlaufen in der Mixed-Age Formation Butterfl’lce 
mit der Teilnahme an internationalen Wettbewerben (dienstags 
18:45 - 19:45 Uhr und samstags 9:00 - 10:15 Uhr und SYS-Förder-
gruppe samstags 8:00 - 9:00 Uhr) 

•  Erwachsenen-Eislaufen und „Eis-Fitness“ (mittwochs 20:30 - 22:00 
Uhr), Eistanzen (Anti-Aging-Sport montags 12:00 - 13:45 Uhr) und  
Ehemalige / All-Stars-Gruppe donnerstags 18:00 - 18:45 Uhr

•  Eisstock-Schießen (mittwochs 20:30 - 22:00 Uhr)
•  Bandy-Spielen (mittwochs 22:00 - 23:30 Uhr)
•  Traditionell ist die Teilnahme an dem alle 2 Jahre stattfindenden 

NSK-Weihnachtsmärchen (für letzte Show siehe www.show-on-
ice. de) immer einer der besonderen Höhepunkte für alle NSK-
Sportler

Der Neusser Schlittschuh-Klub e.V. - NSK - bietet allen Alters- und 
Leistungsstufen die Möglichkeit, unter Aufsicht und Anleitung von 
erfahrenen, zertifizierten Eiskunstlauftrainern und -Übungsleitern 
das Eislaufen zu erlernen und zu trainieren.

Sportliche Events:
Seit nunmehr 2 Jahren veranstaltet der NSK in Neuss die „NRW-
Trophy for synchronized Skating“ in der Kategorie Mixed-Age. Dies 
hat sich mittlerweile zu Europas größtem Wettbewerb in dieser 
Sportart entwickelt. So kamen Teams aus Belgien, Deutschland, 
Frankreich, Island, Italien, Niederlande, Polen, der Schweiz und der 

Thomas-Mann-Strasse 11, 41469 Neuss
Tel.: 02137 4849
www.neusser-sv.de
   
1.Vorsitzender: 
Siegfried Willecke   swillecke@aol.com

Gründungsjahr: 1900
Mitglieder (1.1.11): 1270

Abtlg. /Ansprechpartner
Schwimmen
Gisela Hug 0172/5819684 gisela.hug@gmx.de

Moderner Fünfkampf
Jürgen Gläser 0162/3762201  nsv-m5kf@web.de

Wasserball
Siegfried Willecke 02137 4849 swillecke@aol.com 

Breitensport
Traudel Bongards 02131/7423303 traudelbongards@web.de

Sportschießen
Herr Gläser 02131/4215

Schwimmkurse
Anne Kreisel 02151/540207

Das Aushängeschild des NSV ist derzeit die 18-jährige Janine Kohl-
mann.
Gemeinsam mit der Olympiasiegerin im 5-Kampf Lena Schöneborn
und der Darmstädterin Eva Trautmann gewann Janine aktuell am 
16.August 2009 bei den Weltmeisterschaften im modernen Fünf-
kampf in London sensationell die Goldmedallie im Mannschafts-
wettkampf.
Im Einzel wurde Janine 24. in der Frauenklasse.
Janine hat durchaus Perspektiven sich für die Olympischen Spiele  
2012 in London zu qualifizieren.

Das Besondere ist an unserem Verein, dass es uns immer wieder 
gelingt neben einer familiären Atmosphäre im Verein und einem 
guten Breitensportangebot auch den Leistungssport adäquat zu 
fördern und Leistungssportler in höchsten Klassen zu stellen.
Im Laufe der Jahrzehnte konnten wir mit Walter Esser, Elmar Frings 
und Thomas Rupprath sogar drei Teilnehmer an Olympischen Spie-
len stellen.

Wir bieten vom Babyschwimmen über Nichtschwimmerkurse, 
sowohl für Kinder als auch für Erwachsene, bis hin zum leistungs-
sportlichen Schwimmen die ganze Bandbreite eines modernen 
Schwimmvereins.

Zum Modernen Fünfkampf mit seinen Einzelsportarten Fechten, 
Schwimmen , Schießen, Reiten und Laufen gehört neben viel Talent 
auch ein gewisser Zeitaufwand für das Training. Auch bieten wir 
das Fechten als Einzelsportart an.

Neusser Schwimmverein 1900 e.V.

Tschechischen Republik zu Besuch nach Neuss, besichtigten die City 
und trafen sich dann zum sportlichen Wettkampf. Beim Synchron-
Eislaufen oder kurz SYS genannt laufen 8 - 16 Läuferinnen in Forma-
tionen zu fetziger Musik übers Eis und bilden kaleidoskopartig Krei-
se, Blöcke, Linien und Durchkreuzungen. Diese SYS-Wettbewerbe 
sind richtige Sport-Events, bei der die zumeist vollbesetzte Neusser 
Eissporthalle richtig abrockt. 
Das SYS-Team des NSK, das „Team Butterfl’Ice“ ist derzeit auch am-
tierender Deutscher Meister in dieser Mixed-Age-Kategorie. Das 
Team hat in den letzten Jahren  Wettbewerbe in Frankreich, Belgi-
en, Niederlande, Schottland, Schweiz usw. erfolgreich mit forders-
ten Plätzen bestritten. Der NSK ist hier Vorreiter in dieser neuen 
Team-Sportart. 

Was ist das Besondere an Ihrem Verein?
Alle zwei Jahre gibt es in Neuss das große Weihnachtsmärchen auf 
dem Eis und dies ist immer etwas ganz Besonderes: Mit über 150 

Darstellern auf dem Eis und weiterer 150 Helfern hinter den Kulis-
sen zaubert die NSK-Produktion nicht nur einen besonderen Glanz 
in zahlreiche Kinderaugen. Diese Shows finden seit Jahren große 
Beachtung weit über die Grenzen des Rhein-Kreises Neuss hinaus 
und wurden zu einer richtigen regionalen „Kult- Veranstaltung“. 
U.a. hat der Kinderkanal von ARD u. ZDF zusammen mit der ARD-
Fernsehlotterie die Neusser Eisläufer mit dem „Platz für Helden“ 
ausgezeichnet. Die Tagespresse, NE-WS 89.4., Hörfunk und WDR-
Fernsehen, ZDF, RTL usw. haben schon groß über diesen „Neusser-
Event“ berichtet. Die letzte Produktion „Der fliegende Holländer“ in 
2012 wurde von Center-TV kompl. aufgezeichnet und als Festtags-
programm ausgestrahlt. Mit 6 kompl. ausgebuchten Vorstellungen 
und über 15.000 Zuschauern ist dieses „Neusser-Eismärchen heute 
Deutschlands größte nichtgewerbsmäßige Eislaufveranstaltung.
Für das Jahr 2014 bereitet sich der NSK auf einen besonderen Event 
vor: da gibt es das nächste große Neusser Weihnachtsmärchen auf 
dem Eis und dies zum 40 jährigen Jubiläum des Vereins.



38 Der Neusser  |  Sport in Neuss

N
S

Commundo Tagungshotel der Deut-
schen Telekom AG, Humboldtstraße 2, 
41468 Neuss
www.schachgemeinschaft-neuss.de

Geschäftsführender Vorstand/
Präsident: Dieter Cöllen

Gründungsjahr: 2002

Mitgliederzahl:  ca. 40, davon ca. 10 im Jugendbereich

Abteilungen und Ansprechpartner: 
  Dieter Cöllen

Was wird geboten:  Turniere, Mannschaftswettkämpfe, im Ju-
gendschach: Erlangung von Grundkenntnis-
sen

Was ist besondere an Ihrem Verein: 
Geselligkeit von Gleichgesinnten, Bewahrung der Individualität
Spielabende: jeden Freitag ab 19.00 Uhr im Commundo Tagungs-
hotel der Deutschen Telekom AG, Humboldtstraße 2, 41468 Neuss, 
Raum 410 und jeden Montag ab 19.30 Uhr in der Gaststätte „Nor-
fer Treff“, Geibelstraße 12-18, 41469 Neuss

Schachgemeinschaft 
Neuss e.V.
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Neusser Tennisclub Stadtwald e.V. 1980 
Clubanlage  41464 Neuss, Stoffelsweg 4
Tel.: 02131-84243, www.ntc-stadtwald.de, 
Mail: post@ntc-stadtwald.de
Postanschrift: NTC-Stadtwald, Postfach 101111, 
41411 Neuss 

Vorstand
1. Vorsitzender: Wolfgang Mußmann, 
  St-Anna-Str. 1, 
  41464 Neuss, Tel. 02131 84549
2. Vorsitzender: Günter Thöne, 
  Daimlerstr. 100, 41462 Neuss, Tel. 02131 541786
Geschäftsführer: Herbert Pesch, Vogteistr. 15, 
  41515 Grevenbroich, 02181 490415
Schatzmeister: Horst Zanner, 
  St-Anna-Str. 9, 41464 Neuss, Tel. 02131 84580
Sportwart: Willi Gronauer, 
  Rosenstr. 35, 41564 Kaarst, Tel. 02131 601866
Breitensportwart: Wolfgang Hirschen, Am Pappelwäldchen 40, 
  41562 Neuss, Tel. 02131 530606
Jugendwart: Wolf D. Keil,  Friedrich  Str. 39, 
  41460 Neuss, Tel. 02131 7189797
Beisitzerin: Gaby Pick, Havelstr. 2, Tel.  02137 2999

Was wird geboten?
- traditioneller Tennisclub
- ca. 240 Mitglieder, davon ca. 50 Jugendliche
-  gepflegte Tennisanlage mit 7 Außenplätzen und Clubhausgastro-

nomie
- ruhige Lage am Neusser Stadtwald
- attraktiver Anziehungspunkt nicht nur für Tennisfreunde
- direkte Nachbarschaft zur Internationalen Schule in Neuss
- 7 Meden- und 6 Hobbymannschaften
-  intensive Jugendarbeit u.a. mit Tennis für Schulen der Neusser 

Nordstadt
- offizieller Tennisleistungsstützpunkt für Special Olympics NRW
- regelmäßige Benefizturniere seit 20 Jahren

Sportliche Aktivitäten für 
 den Tennisnachwuchs
 den leistungsorientierten Spieler
 den Freizeitspieler

Was ist das Besondere an Ihrem Verein?
Jugendbereich
 Tennisschule für Kids und Jugend
 Medenspiele im Rahmen des Tennis-Verband  Niederrhein e.V.
 Tennisarbeitsgemeinschaften mit Grundschulen
 Kids-Turniere mit Schülern im Alter zwischen 6 bis 10 Jahren
 Sommerferiencamp für Jugendliche
Erwachsenenbereich
 8 Medenmannschaften (Damen und Herren)
 6 Hobbymannschaften
 1 Breitensport-Tennisrunde im Rahmen des Tenniskreises Neuss
  Clubmeisterschaften mit hoher Beteiligung (regelmäßig über 70 

Mitglieder)
Seniorentennis
  regelmäßiges Tennistreffen der Senioren
Soziales Engagement
  seit 1990 Durchführung von Benefizturnieren
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OSaarstrasse 5, 41464 Neuss
Tel.: 02131/49711
http://www.kenju-ryu.de/

1. Vorsitzender:  Jörg Kuschel
Geschäftsführer:  Torben Hirschberg

Gründungsjahr:   1993 aus dem Neusser Karate Verein Yamabu-
shi hervorgegangen

Was wird geboten? 
1. Classical Karate, in unserem Fall Kenju-ryu und 
2. Reality Based Selfdefense nach Jim Wagner

Was ist das Besondere an Ihrem Verein:
Was das Kenju-ryu (wörtl: „Schule der weichen Faust“) so interes-
sant macht, ist die Tatsache, dass es nicht, wie die meisten hier eta-
blierten Karatestile, durch sporttypisiertes Karate verzerrt wurde. 
Tritte werden aus ökonomischen Gründen nur bis zur Bauchhöhe 
ausgeführt. Die Füße bzw. Beine sorgen primär für einen stabilen 
aber gleichzeitig flexiblen Stand. Sie bringen den Rest des Körpers 
zum Gegner hin oder aber, bei Bedarf, von ihm weg.
Ein Ziel des Kenju-ryu ist es, sich vom Wettkampf-Karate zu distan-
zieren. Ebenso distanziert es sich von den allgemein üblichen tra-
ditionellen Didaktiken und unterwürfigen Beziehungen zwischen 
Schülern und Lehrern. Neueinsteigern wird die Botschaft vermit-
telt: „Du trainierst mit uns, nicht unter uns!“ 
Beim Training geht es um den „bittersten“ Weg des Lernens - den 
der Erfahrung. Es geht darum auszuprobieren, Fehler zu machen 
und aus diesen zu lernen.
Das Kenju-ryu verzichtet auch auf die oftmals aufgesetzten oder 
künstlich aufgepfropften philosophischen, heilerischen oder ge-
samtheitlichen Gesichtspunkte, die viele anderen Systeme wie ein 
Gütesiegel, aber oftmals als leere Worthülse, vor sich hertragen.
Jeder hat einen individuellen Körperbau, mit all seinen Vor- und 
Nachteilen - es geht darum sein eigenes „Optimum“ zu entde-
cken. Nachdem dies geschehen ist sollte der Fortgeschrittene das 
machen, was ihm am besten liegt und somit seinen „eigenen“ Stil 
kreieren.
Beim Kenju-ryu handelt es sich um einen flexiblen Stil, welcher die 
Anwendungen durch Partnerübungen und Zwei-Mann-Formen, 
auch Tandem Drills genannt, lehrt.  Es werden nicht nur Schläge, 
Tritte und Stöße sondern auch Würfe, Würger, Hebel, Griff- und Bo-
dentechniken trainiert.
Beim Bodenkampf wird das eigene Körpergewicht, die Umgebung 
als auch die Bodenbeschaffenheit miteinbezogen. Zu den „Nah-
kampfwaffen“ zählen neben den Ellenbogen und der Knie auch so 
unkonventionelle Techniken wie Kopfstöße und Fingerstiche.
Trainiert wird auch der Umgang mit Waffen wie Messer, Palmstick, 
Stock und Alltagsgegenständen.
Beim Partnertraining wird auf sogenannte Ständer- bzw. Salzsäu-
lenangriffe (Pillar Attacks) verzichtet, um nicht ein falsches Sicher-
heitsgefühl zu schaffen, denn was nützt ein Angriff im Training, der 
die Verteidigungstechnik von Vornherein unterstützt?

Die Übungen mit dem Partner, sowohl mit einem als auch mit meh-
reren, bewaffnet und unbewaffnet, im Stand und am Boden, sind 
das A und O des Trainings. Wenn auch viele „traditionelle“ Syste-
me es sich auf die Fahne schreiben, dass sie offen genug seien, um 
Kombinationen mit moderneren Kampfsport- oder Kampfkunst-
systemen zuzulassen, so ist dies etwas, was beim aktuellen Trai-
ning des Kenju-ryu wie selbstverständlich geschieht. Somit werden 
wertvolle Ergänzungen als „neue“ Konzepte hinzugefügt, nachdem 
diese den sogenannten Realitätsfilter durchlaufen haben. 
Auf Realitätsnähe wird beim Training großen Wert gelegt, auf Ana-
chronismen um ihrer selbst willen („l árt pour l árt“) wird dagegen 
verzichtet. Gearbeitet wird nach dem Prinzip „weniger ist mehr“. 
Wichtig ist, dass die Techniken funktionieren. Präferiert wird ein-
fache Mathematik bzw. Physik und keine Esoterik! („physic not ma-
gic“).
Kenju-ryu ist somit nicht sportorientiert, es existieren hier keine 
Wettkämpfe, Regel oder Regularien. Stattdessen ist ein realitätsna-
hes Selbstverteidigungtraining das primäre Ziel.

Reality-Based Instructors bei der OKTJR:
Nachdem zwei von uns 2011 zum ersten Mal ins REALITY BASED 
PERSONAL PROTECTION Headquarter nach Solingen fuhren sind es 
mittlerweile 5 die zertifiziert wurden:
- Jörg Kuschel: Knife Instructor & Level 2 Instructor              
- Manfred Hollman: Knife Instructor & Level 1 Instructor       
- Ajeeth Sivanayagam: Knife Instructor & Level 1 Instructor  
- Torben Hirschberg: Level 1 Instructor                                 
- Tim Malchow: Knife Instructor
Alle 5 Instruktoren haben ihre Ausbildung im RBPP-Hauptquartier 
in Solingen unter Sergeant JIM WAGNER, dem Gründer des Sys-
tems, persönlich absolviert und wurden von ihm persönlich sowohl 
autorisiert als auch zertifiziert das REALITY BASED PERSONAL PRO-
TECTION System zu unterrichten und damit weiterzugeben. Inte-
ressant ist dieses System für alle, die sich in Notwehrsituationen 
effektiv schützen wollen.
Wenn Sie mehr über Jim Wagner, sein System und über die Ausbil-
dung erfahren wollen: 
 
www.jimwagnertraining.com
www.realitybased.de

Okinawa Kenju-ryu Toudijutsu Renmei
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PGeschäftsstelle in der
Joseph-Beuys-Schule
Jean-Pullen-Weg 1
41464 Neuss
Tel.: 02131-2987911

www.psv-neuss.de

Vorstand
Schirmherr:  Herr Landrat Hans-Jürgen Petrauschke
Vorsitzender:  Detlef Sievers
Stv. Vorsitzender:  Günther Ilsen
Geschäftsführer:  Gerd Dittmann

Gründungsjahr und Mitgliederzahl:
1961

Mitgliederzahl gesamt: 
284 plus ca. 750 Polizeibeamte in der Abtl. Dienstsport

Abteilungen und Ansprechpartner:
Fußball Senioren:  Guido Schleicher
Fußball Junioren: Markus Bartsch
Ju Jutsu: Karsten Hinz
Karate: Ralf Aschenbeck
Boule: Uwe Mergelsberg
Vorbeugung: Günther Ilsen
Dienstsport: Detlef Sievers
Cheerleading: Anna Seelig

Was wird geboten?
Fußball, Ju-Jutsu, Tripple Alpha Combat, Boule, Cheerleading, Pilates, 
Selbstbehauptungskurse für Frauen und Mädchen, Selbstverteidi-
gung für Senioren, SchuKon, Deutsches Sportabzeichen

Was ist das besondere an Ihrem Verein?
Der Polizeisportverein Neuss ist ein etwas anderer Verein. Viele ak-
tive und ehemalige Polizisten haben hier ihren ehrenamtlichen Aus-
gleich zum Beruf gefunden. Ob als Trainer, Aktiver oder Funktionär 
engagieren sie sich im Polizeisportverein Neuss. Es bleibt dabei na-
türlich nicht aus, dass Momente des beruflichen Lebens mit in das 
Vereinsleben einfließen. Das führte zu 
weiteren, als den rein sportlichen Akti-
vitäten.

Deutsches Sportabzeichen: Nicht nur 
für Polizisten oder Polizeibewerber, 
sondern auch für Jedermann bietet 
der PSV Neuss die Möglichkeit für das 
Deutsche Sportabzeichen zu trainieren 
oder die Prüfungen abzulegen.

SchuKon: Konzeptioniert und entwi-
ckelt wurde SchuKon (Schutzkonzept) 
durch die Mitglieder unserer Abteilung 

„Tripple Alpha Combat“, Schukon wird stets auf bestimmte Erforder-
nisse oder tagesaktuelle Geschehnisse entwickelt. So gab es Trai-
ningseinheiten zur Selbstverteidigung in Bussen oder Bahnen oder 
in Angsträumen.
Aktuell werden ca. 300 Bedienstete der Stadt Neuss in verschiede-
nen Modulen auf die Konfliktbewältigung und Selbstverteidigung 
trainiert.

Boule: Diese Abteilung ist ohne Einwände die gemütlichste innerhalb 
des Vereins. Eine frankophile Grundstimmung ist bei jedem Zusam-
mensein nachhaltig spürbar. Hektik ist dieser Abteilung ein Fremd-
wort. Gespielt wird in der Düsseldorfer Stadtliga.

Vorbeugung: Mit dieser Abteilung bietet der Verein Kurse an, die all-
gemein präventiven Charakter haben und wesentlich auf Interessier-
te zielen, die eine Vereinsmitgliedschaft scheuen. Es werden Selbst-
verteidigungskurse für Senioren, Frauen oder Mädchen angeboten.
Eine bedarfsgerechte Zusammenarbeit mit der entsprechenden 
Dienststelle der Kreispolizeibehörde ergänzt die Angebote. Zusätz-
lich werden Pilateskurse angeboten.

Dienstsport: Auf Grundlage einer Rahmenvereinbarung mit der Lei-
tung der Kreispolizeibehörde ist der PSV Neuss bei der Umsetzung 
der Dienstsportpflicht aller im Kreis tätigen Polizistinnen und Polizis-
ten unterstützend tätig.

Fahrradcodierung: Fahrraddiebstahl ist auch im Rhein-Kreis Neuss 
ein Delikt, was noch zu häufig vorkommt. Wir haben uns deshalb mit 
der Sparkasse Neuss dazu entschlossen, Fahrradcodierungen anzu-
bieten. Startschuss war der Neusser Autosalon in der Stadthalle.
Es werden sicher noch viele Termine folgen.

Gibt es besondere sportliche Erfolge bzw. herausragende Persön-
lichkeiten?
Ohne die Erfolge anderer Abteilungen schmälern zu wollen, seien an 
dieser Stelle unsere Schiedsrichter erwähnt. Neun Sportkameraden 
stellen sich Woche für Woche zur Verfügung, um einen ordentlichen 
Spielbetrieb zu gewährleisten. 
Ihre Leistung wird leider viel zu selten gewürdigt.

Polizeisportverein Neuss 1961 e.V. Pulchra Amphora e.V.
Tulpenstr. 26
41466 Neuss
Tel. + 49   (0) 2131 46 68 88
Fax + 49  (0) 2131 46 21 71
www.pulchra-amphora.de
eMail : info@pulchra-amphora.de

Vorstand
1. Vorsitzender
Ulrich Ziegler
Tulpenstr. 26, 41466 Neuss
Tel.: +49 (0)2131-464030
Fax: +49 (0)2131-462171
eMail: vorstand@pulchra-amphora.de

2. Vorsitzender
Udo Nießen
Menzenweg 4, 41515 Grevenbroich
Tel.: +49 (0)2181-211680
Fax: +49 (0)2181-211682
eMail: vorstand@pulchra-amphora.de

Gegründet 1973     ca. 580 Mitglieder

Was wird geboten?
Gerätetauchen
Tauchausbildung
Jugendtauchen
Schnuppertauchen
Aquarobic
Unterwasser - Rugby
Apnoe
Wasserski

Gerätetauchen nennt sich das Tauchen mit Maske und Schnorchel 
und Atemluft aus einem Druckluftgerät.
Den Umgang mit dem Gerät und das richtige Verhalten über und 
Unterwasser muss man lernen. Dazu bieten wir vielfältige Möglich-
keiten an.

Wer dann Tauchen kann, kann:
• einen tollen Sport ausüben
• ungewöhnliche Naturerlebnisse machen
• diese genießen und dabei entspannen
 
Schnuppertauchen
Schweben wie ein Fisch unter Wasser, die Natur geniessen, und et-
was erleben, was andere in ihrem Leben nie erleben werden. Die 
Begegnung mit Tieren, welche in Aussehen und Grösse so vielfältig 
sind wie kaum ein anderer Lebensraum auf dieser Erde. Der grosse 
Zackenbarsch in der Höhle an den Medes-Inseln bei Estartit an der 
spanischen Costa Brava wartet auf Ihren Besuch. Tauchen ist zwar 
keine teure, aber zugegebenermaßen auch keine ganz preiswerte 
Sportart. Wie kann ich aber für mich persönlich testen, ob mir die-

ser Sport überhaupt zusagt und ich bereit bin Zeit in die Tauchaus-
bildung und Geld in die Tauchausrüstung zu investieren?
Bei Pulchra- Amphora haben Sie die Möglichkeit dies unter fachkun-
diger Anleitung bei einem Schnuppertauchgang zu testen, bevor 
Sie sich zur Teilnahme an einem Anfänger-Tauchkurs entschliessen.
Sind noch Fragen offen, oder möchten Sie an einem Schnupper-
tauchen teilnehmen? Wir sind jeden 3. Mittwoch im SüdparkBad 
Neuss-Reuschenberg für Sie vor Ort. Eine kurze Anmeldung vorab 
per Mail reicht aus, damit wir entsprechende Ausrüstung (Maske, 
Flossen, Schnorchel) für Sie bereitstellen können.
Schreiben Sie einfach eine e-Mail an: schnuppertauchen@pulchra-
amphora.de
Für alle Interessierten unter 18 Jahre: Schnuppertauchen bieten 
wir jeden Dienstag während unserer normalen Trainingszeiten an 
(19-20 Uhr). Bitte einfach eine Mail an jugendtauchen@pulchra-am-
phora.desenden, damit wir wissen, dass ihr kommt. Falls ihr Ausrüs-
tung braucht (Flossen, Maske, Schnorchel) bitte einfach kurz dazu 
schreiben, mit der entsprechenden Schuhgröße, damit alles vor Ort 
ist, wenn ihr zum „schnuppern“ vorbeischaut.
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RElvekumer Weg 22 / 41542 / Dormagen

Vorstand:
1. Vorsitzender Adolf Kemper
2. Vorsitzender Martin Willmitzer
Geschäftsführer  Marianne Kemper

Gründungsjahr: 1995
Mitgliederzahl: 75 Mitglieder

Gibt es besondere sportliche Erfolge bzw. herausragende Persön-
lichkeiten?
-  Auf Kreisebene ist der Verein in den letzten Jahren ungeschlagen 

im Turniersport.
-  Auf Landesebene starten Vereinsmitglieder regelmäßig erfolg-

reich auf Landesmeisterschaften. 
-  Unser Vereinskollege Florian Wißdorf wurde 2012 3. bei den Deut-

schen Meisterschaften der Pony- Vierspänner und danach in den 
A- Kader der deutschen Fahrer berufen. Damit hat er in diesem 
Jahr gute Chancen auf einen Start bei den Weltmeisterschaften 
der Pony- Vierspänner. 

-  In den vergangenen Jahren sammelte Florian Wißdorf viele inter-
nationale Starts und Erfolge.

 
Was ist das besondere an Ihrem Verein?
Der Verein entstand, weil sich die Fahrer in den sogenannten „Reit- 
und Fahrvereinen“ immer als Randgruppe fühlten. Bei den Fahr-
sportfreunden Neuss steht der Fahrsport im Mittelpunkt, aber auch 
Reiter und andere Pferdesportliebhaber kommen auf ihre Kosten. 
Der Verein verfügt über ein großes Vereinsgelände mit einem Dres-
surplatz und mehreren Geländehindernissen. Zu regelmäßigen Trai-
ningszeiten treffen sich dort die aktiven Fahrer um gemeinsam ihr 
Hobby auszuüben und in gemütlicher Atmosphäre einen schönen 
Nachmittag zu verbringen. 
 
Abteilungen und Ansprechpartner?
www.fahrsportfreunde-neuss.de
fahrsportfreunde-neuss@gmx.de
 
Was wird geboten?
Die Spannweite reicht im Verein von der Ausbildung der Pferde und 
Fahrer bis zum Freizeitfahren und Spitzensport.

Im Verein sind die unterschiedlichsten Pferderassen vertreten und 
aktiv. Verschiedenste Anspannungsarten und Disziplinen des Fahr-
sports werden im Verein betrieben. Einige Vereinsmitglieder sind 
aktive Distanzfahrer, andere starten auf Vielseitigkeitsturnieren 
und Einige betreiben das Gespannfahren nur, um mit ihrer Familie 
und Pferden im Wald oder Gelände unterwegs zu sein.         
Der Verein hat drei gut ausgebildete Trainer und viele erfahrene 
Fahrer, die beim Training auf dem großen vereinseigenen Übungs-
gelände immer wieder gerne mit Rat und Tat zur Seite stehen. Jähr-
lich gibt es gemeinsame Ausfahrten oder Stammtische mit Vorträ-
gen zu interessanten Themen rund ums Pferd und Kutschen.
Insgesamt ist die Stimmung innerhalb der Gruppe der Fahrer sehr 
familiär und einladend.

Reit und Fahrverein 
Fahrsportfreunde Neuss 1995 e.V. 

Reitsportverein im SC‘36 
Neuss-Grimlinghausen
Nixhütter Weg 105, 41466 Neuss
Tel.: 02131-464500, Fax: 02131-3693384
www.rsv-neuss.de
E-Mail: rsv-neuss.de@t-online.de

1. Vorsitzende Angelika Quiring-Perl, quiring-perl@gmx.de
2. Vorsitzende Marlies Klüter, h.m.klueter@gmx.net

Gründungsjahr: 1957
Mitgliederzahlen: ca. 300

Abteilungen:
Voltigieren, Reiten in der Reitschule Josef Hamzek, Therapeutisches 
Reiten und Voltigieren, Hippotherapie

Was wird geboten
Der RSV bietet allen Alters- und Leistungsstufen die Möglichkeit, 
unter Aufsicht und Anleitung von erfahrenen Trainern Erfahrungen 
i Umgang mit dem Partner Pferd zu machen, auf dem Rücken der 
Pferde zu turnen und – für Talentierte – in Leistugsklassen bis zum 
Bundeskader zu voltigieren.
Zur Zeit stehen dafür 12 Pferde Vereinspferde zur Verfügung.

Wir bieten
-  Mutter-Kind-Kurse für 1,5 – 3jährige mit dem Schwerpunkt Motorik
-  Kurse für 3 und 4jährige mit dem Schwerpunkt Körperwahrneh-

mung und Koordination
- Kurse für 4 bis 6jährige mit dem Schwerpunkt erstes Voltigieren
- ab 6 Jahren voltigieren Breitensportbereich
- Talentgruppen
- Turngruppe für talentierte Voltigierer
- Training in den Leistungsklassen A, L, M, Junior und S
- Einzelvoltigieren
- fit sein für Reiten und Voltigieren
- Heilpädagogisches Reiten und Voltigieren
- Hippotherapie

Die Reitschule vo Josef Hamzek bietet eine breite Palette Reiten für 
Anfänger, Fortgeschrittene, Wiedereinsteiger und diejenigen, die 
einfach mal Bekanntschaft mit dem Pferd machen möchten.
Eine Einstallergemeinschaft aus dem Freizeit- und Turnierbereich 
runden das Leben auf dem Nixhof – eingebettet in einen Hof mit 
gemütlichen Plauderecken und einem grünen Mittelpunkt unmit-
telbar an der Erft – ab.
Die Therapieabteilung bietet an zwei Vormittagen und einem 
Nachmittag Reit- und Voltigiertherapie, Hippotherapie geführt und 
an der Longe, Arbeit mit dem Pferd für rollstuhlabhängige Patenten 
mit dem Lifter mit geschulten Therapeuten (Ergotherapeuten und 
Physiotherapeuten) an.

Gibt es besondere sportliche 
Erfolge bzw. herausragende 
Persönlichkeiten?
Auf der Grundlage eines ausge-
wogenen Breitensportangebots- 
sind die Voltigiererinnen und 
Voltigierer vom Nixhof in allen 
Leistungsklassen vertreten.
Unser S-Team ist amtierender 
Vize-Weltmeister, amtierender 
Europameister und mehrfacher 
Deutscher Meister; unser Juni-
orteam ist amtierender Europa-
meister und dreifacher Deutscher Meister.
Unter der Leitung der Erfolgstrainerinnen Agnes Werhahn und Jes-
sica Schmitz konnten zahlreiche Weltmeisterschaften, Europameis-
terschaften, Deutsche Meisterschaften, Rheinische Meisterschaf-
ten und viele nationale und internationale Championate gewonnen 
werden, u.a. durch Nadia Ehning geb. Zülow mit 3 WM- und EM-
Titeln im Einzelvoltigieren.
Weitere Einzelvoltigiererinnen mit vielen internationalen und na-
tionalen Titeln Simone Lang-Wiegele und Antje Hill haben die Er-
folgsserie weitergeführt und sind heute Trainerinnen des Junior-
teams.
Der „Förderverein zur Förderung des Leistungssports im RSV Neuss-
Grimlinghausen e.V.“ unterstützt seit Jahren tatkräftig die erfolg-
reichen Sportler.
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Ski-Club Neuss e.V.
Mergelsweg 24, 41472 Neuss 
Tel. 02131 – 80364
www.skiclub-neuss.de

Geschäftsführender Vorstand:
1.Vorsitzender:  Egon Negele
2. Vorsitzender:  Uwe Deflieze
Geschäftsführerin:  Helga Vogel

Gründungsjahr: 1948
Mitglieder: 100 Mitglieder

Ansprechpartner
Geschäftsstelle: Hans Hermann, Tel. 02131 – 80364
1.Vorsitzender Egon Negele, Tel. 02166 – 859698 

Was wird geboten:
Fitnessgymnastik, Skigymnastik
Sport für Ältere
Nordic Walking: DSV nordicaktiv Lauftreff
Skifahren/Skireisen 
Wanderungen, Radtouren, Besuch von Veranstaltungen u-a-
Kurse mit Qualitätssiegel Sport pro Gesundheit: 
Mit Haltung durch den Tag,(Rückenkurs)
Nordic Walking für Anfänger und Fortgeschrittene

Standfest und stabil und Fit bis ins hohe Alter (Sturzprävention)
Kostenlose Schnuppermitgliedschaft für 6 Monate!

Was ist das Besondere an unserem Verein? 
Unsere Aktivitäten gehen weit über das Skifahren hinaus. Schwer-
punkte sind insbesondere Gesundheitssport und Sport für die älte-
re Generation.
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Neusser Weyhe 14 – 16, 41462 Neuss
Unser Clubraum befindet sich auf der Neusser Weyhe 14-16, im Un-
tergeschoss des Nordbades (Eingang altes Freibad).
 
02131/58306
www.sc-neuss-nordstadt.de
 
Geschäftsführender Vorstand:
1.Vorsitzender:          Jörg Beylschmidt    
2.Vorsitzender:          Uwe Busse
Kassierer:          Matthias Busse
Schriftführer:          Benedikt Strelow
 
Gründungsjahr: 1973
Mitgliederzahl:  z.Zt. 16 Pers.
 
Was wird geboten?
Schießsport mit Druckluftgewehren, in den Disziplinen:
 
 Schüler 12-14 Jahre (freistehend)
 Jugendliche 15-17 Jahre (freistehend)
 Junioren 18-20 Jahre (freistehend)
 Schützenklasse 21-45 Jahre (freistehend)
 Altersklasse 46-55 Jahre (aufgelegt)
 Senioren ab 56 Jahre (aufgelegt)

Wir haben einen Schießstand mit 5 Wettkampfständen, sowie ei-
nen Vereinsraum mit gemütlicher Atmosphäre.
Gewehre können vom Verein zur Verfügung gestellt werden.

Training: Dienstag und Freitag 18.30-21.00 Uhr
Ansprechpartner Jörg Beylschmidt, Benedikt Strelow

Über uns/Besonderheiten:
Neben dem sportlichen Schießen in Liga-Wettkämpfen und der Teil-
nahme an Stadt-, Kreis- und Bezirksmeisterschaften, veranstalten 
wir auch Muzen-, Reibekuchen-, Weihnachts- und Osterschießen

Schiessclub Neuss- Nordstadt 1973 e.V.
Postanschrift: 41469 Neuss, Donaustr. 42
Schießstand:  41469 Neuss, Ruhrstraße 45, Haus Derikum; (in 

den Räumen der St. Andreas Schützenbruder-
schaft Norf e.V.)

Tel.:    02137 – 12286
http://www.ssv-norf.de/

Geschäftsführender Vorstand:
Vorsitzender:         Manfred Michalsky
Geschäftsführer:   Olaf Schmidt
Kassierer:               Gerald Finke
Sportwart:              Wolfgang Vaudrevange

Gründungsjahr und Mitgliederzahl:
gegründet 1973
hervorgegangen aus der Schießsportabteilung des TSV Norf
Mitgliederzahl: z. Zt. 26 Mitglieder

Abteilungen und 
Ansprechpartner:
Luftgewehr:
Wolfgang Vaudrevange
Luftpistole:
Gerald Finke

Was wird geboten: 
Zurzeit 4 Mannschaften im Schießbetrieb des Rheinischen - und 
Deutschen Schützenbundes in den schießsportlichen Disziplinen 
Luftgewehr, Luftgewehr aufgelegt und Luftpistole.
Sportliches Training auf 4 Schießständen unter Anleitung von er-
fahrenen Sportschützen montags und donnerstags ab 18.00 Uhr.

Was ist das Besondere an Ihrem Verein:
Neben dem sportlichen Schießen in Liga-Wettkämpfen und der 
Teilnahme an Stadt-, Kreis- und Bezirksmeisterschaften, werden 
auch vereinsinterne Wettkämpfe durchgeführt.
Das Training findet in harmonischer und freundschaftlicher Atmo-
sphäre statt.

Schießsportverein Norf 1973 e.V.
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Hauptstrasse 36 - 41564 Kaarst
0172 - 260 49 49
www.srv-schwann.de
 
Geschäftsführender Vorstand / Präsident:
Matthias Küppers
 
Gründungsjahr und Mitgliederzahl:
1978 - z.Zt 20
 
Abteilungen und Ansprechpartner:
Volleyball - Matthias Küppers
 
Was wird geboten?
2 Trainingstermine Mo. + Fr. - Teilnahme an der FZ-Mixedrunde des 
VK Neuss-Grevenbroich
 
Was ist das Besondere an Ihrem Verein? 
Klein sehr familiär  - alles weitere auf unserer Webseite

SRV Schwann Neuss 

Schießsportverein
Neuss-Reuschenberg 1956 e.V.
Nachtigallenstraße 19, 41466 Neuss
www.ssv-reuschenberg.de

Geschäftsführender Vorstand:
1.Vorsitzender:   Heinz-Peter Urbach
2.Vorsitzender:  Ludwig Classen
Geschäftführer:  Roland Burau
Kassierer:  Marcel Billen
Sportwart:  Uwe Lyczywek
Jugendleiterin:  Hannelore Urbach

Gründungsjahr und Mitgliederzahl
1956 Gründung unter dem Namen 
Schießsportvereinigung Reuschenberg
1976 Eintragung ins Vereinsregister
1987 Gründung der Bogen Abteilung

Mitgliederzahl:  126

Abteilungen und Ansprechpartner:
Bogen:  Uwe Lyczywek
Pistole:  Hannelore Urbach
Gewehr:  Wilfried Faller
Armbrust:  Heinz-Peter Urbach

Was wird geboten:
20 Mannschaften im Schießbetrieb des Rheinischen - und Deut-
schen Schützenbundes in allen schießsportlichen Disziplinen. 
Sportliches Training unter Anleitung von Trainern, Übungsleitern, 
Schießsportleitern und erfahrenen Sportschützen dienstags, don-
nerstags und freitags ab 18.00 Uhr. Trainings- und Sportstätten 
sind die Bogensportanlage am Stadtwald, die Schießsportanlage in 
Allerheiligen und das Alexander von Humboldt Gymnasium auf der 
Weberstraße in Neuss.

Im Bogenbereich finden regelmäßige Schnupperkurse statt. Im 
Gewehr- und Pistolenbereich nehmen die Mitglieder in Auswahl 
Mannschaften an nationalen und internationalen Wettkämpfen 
teil. Die Jugendlichen Mitglieder nahmen immer an der Ruhr Olym-
piade in allen schießsportlichen Disziplinen teil, diese Veranstal-
tung ist jetzt leider nur noch für Vereine aus dem Ruhrgebiet.

Gibt es besondere sportliche Erfolge bzw. herausragende Persön-
lichkeiten?
Jährliche Teilnahme an den Meisterschaften des Rheinischen- und 
Deutschen Schützenbundes mit zahlreichen Platzierungen im 
Einzel- und Mannschaftswettbewerb. Unsere „ausgezeichneten“ 
Nachwuchsschützen sowie Bogenschützen:
Stefanie Longerich (18 J.) in 2012
Landesmeisterin im Zimmerstutzen
Tobias Urbach (20 J.) in 2012
Vizelandesmeister im Zimmerstutzen und Armbrust 10 Meter
Udo Mentzel  (53 J.) in 2012/2013
Teilnahme an der Deutschen Meisterschaft im Bogenschießen so-
wie 3.Platz bei der Landesmeisterschaft
Herausragende Persönlichkeiten:
Hannelore Urbach (45 J) in 2011 vom RSB mit der RSB Biene ausge-
zeichnet worden die höchste Auszeichnung für Frauen im RSB.
Hannelore Urbach (46 J) in 2012 vom DSB mit dem „Stillen Star“ aus-
gezeichnet worden, für vorbildliche Jugend- und Damenarbeit im 
Verein und Verband.
Heinz-Peter Urbach (48 J) in 2012 vom Deutschen Schützenbund 
das silberne Ehrenkreuz erhalten!

Was ist das Besondere an ihrem Verein?
Seit Anfang März 2013 besitzt der Verein eine neue Scatt Anlage 
mit der wir die Vereinsjugendarbeit noch mehr Optimieren können 
und da diese Anlage auch flexibel ist können wir uns auch in der Öf-
fentlichkeit besser präsentieren z.B. bei Tag der offenen Türen usw..
Regelmäßige stattfindende Vereinsveranstaltungen sorgen für an-
genehme Kameradschaft, von der sich auch geladene Freunde und 
Verwandte unserer Mitglieder immer überzeugen konnten.

Anschrift: Espenstr. 17a in 41470 Neuss
Tel. und Fax: 02137/70996
Website:   www.sv-rosellen.com

Geschäftsführender Vorstand:
1. Vorsitzender: Volker Bäumken
2. Vorsitzender:  Andreas Schneider
3. Geschäftsführer:  Wilfried Gründel
4. Schatzmeister:  Udo Münch

Gründungsjahr: 1930
Mitglieder:  ca 3.000

Ansprechpartner Abteilungen: siehe Internet

Was wird geboten: 
-  Fußball mit 17 Jugend- und 3 Seniorenmannschaften ( sowohl Da-

men als auch Herren)
-  Freizeitsport, u.a. Aerobic, Badminton, Basketball, Indiaca, Judo, 

Klettern, Leichtathletik, Nordic-Walking, Pilates, Selbstverteidi-
gung, Step-Aerobic, Trampolin, Turnen, Volleyball und Wirbel-
säulengymnastik

- Tennis mit Vereinsheim und 8 Plätzen
- Tischtennis
-  Sport für Personen über 50

Was ist das Besondere an Ihrem Verein:
Wir sind ein Breitensportverein, der für alle Bürger ein ansprechen-
des Angebot zur Verfügung stellt. Wir sind nicht in erster Linie dem 
Leistungssport verpflichtet, sondern wir wollen ein angenehmes 
Umfeld für alle Altersklassen schaffen. Unsere Mitglieder erhalten 
dreimal jährlich die Vereinszeitschrift „SV AKTIV“, in denen über ak-
tuelle Ereignisse berichtet wird.

Sportverein 1930 Rosellen e. V.

SV AKTIV
SV 1930 Rosellen e.V.

03 / 2010

Bedburger Straße 29, 41469 Neuss
Tel.: 13 03 92 bzw.: 168 336 (Vereinsheim)

Vorstand:
Heinz Sahnen, Vorsitzender

Gründungsjahr: 1975
Mitgliederzahl: 210 Mitglieder

Was wird geboten?
Fußball Jugend und Senioren, Indiaka. Volleyball, Breitensport

Sportgemeinschaft 
Erfttal (SG - Erfttal)
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SNeusser Weyhe,  41462 Neuss 
(Hubert-Schäfer Sportpark),  
Tel. 02131-54 16 50
www.svg-weissenberg.de

Geschäftsführender Vorstand / Präsident: 
Vorsitzender:   Dr. Hans-Josef Holtappels, 
Hauptgeschäftsführer: Jürgen Steinmetz 

Gründungsjahr:  1910
Mitgliederzahl:  622

Abteilungen und Ansprechpartner: 
Jugendfußball: Norbert Schulze-Zhüsing
Seniorenfußball: Reinhold Krieg
Gymnsatik: Ina Helffenstein 

Was wird geboten?
Fußball, Gymnastik 

Was ist das Besondere an Ihrem Verein?
herausragende Jugendarbeit, neues Clubhaus und neuer Kunstra-
senplatz: optimale Rahmenbedingungen

SVG Neuss-
Weissenberg 1910 e.V.

SSV Neuss 1962 e.V.
Katharina Braeckeler-Straße
Nähe Hauptbahnhof
41462 Neuss-Furth
ssv-neuss-1962.com
Telefon Schießstand: 02131/548360 
www.ssv-neuss-1962.com

Schießstand: geöffnet Montag und Donnerstag von 17 bis 20 Uhr

Vorstand:
1. Vorsitzender Hans Mühleis
  hansmühleis@web.de
  Tel: 02131/44226
2. Vorsitzender Rüdiger Hönow 
  ssv-neuss62e.V.ruedigerhoenow@t-online.de
  Tel.: 02131 – 544133
 
Gründungsjahr: 1962
Mitglieder: 109
 
Abteilungen/Ansprechpartner :
Schützenklasse: Michael Maassen
Senioren: Günter Ludwigs

Angebote:
 Sportliches Schießen mit: Luftgewehr und Luftpistole (Schieß-
stand Katharina Braeckeler Str.)
Kleinkaliber-Gewehr und Sportpistole (Schießstand Leistungszen-
trum Ratingen)
 
Sportliche Erfolge: 
Mehrere Kreis und Bezirksligameister in den Mannschaft und Ein-
zelwettbewerben.
Die Mannschaft Schützenklasse Luftgewehr schießt seit einigen 
Jahren in der Landesliga.

Was ist das Besondere an ihrem Verein?
Der Schießsportverein Neuss 1962.e.V. ist mit über 100 Sport-
schützen inklusiv der Jugendabteilung einer der größten Schieß-
sportvereine im Bezirk. Neben Liga-Wettkämpfen, Kreismeister-
schaften und Bezirksmeisterschaften steht die Geselligkeit und 
Kameradschaft unter den Mitgliedern im Vordergrund.
Schützenvereine aus dem gesamten Kreisgebiet tragen in den 
Räumlichkeiten des SSV Neuss ihr Zug, Korps, Regiments und Kö-
nigschießen aus.
Auch ist der Verein offen für alle Schießsportinteressierten Mit-
menschen. Unter Anleitung von unseren Sportschützen kann je-
der den erfolgreichen Umgang mit dem Luftgewehr, der Luftpis-
tole oder dem Kleinkalibergewehr erlernen.
Sollten wir Ihr Interesse am Schießsport geweckt haben, melden 
Sie sich unverbindlich bei uns zu den Öffnungszeiten auf dem 
Schießstand. Wir stehen Ihnen gerne mit Rat und Tat zur Verfü-
gung !! 

SV Uedesheim 1928 e.V.
Macherscheider Str. 21, 41468 Neuss
www.sv-uedesheim.de

Geschäftsführender Vorstand:
1. Vorsitzender Klaus Haas, klaus.haas@sv-uedesheim.de
1. stellv Vorsitzender Michael Tabbert 
2. stellv. Vorsitzender Peti Becker, peti.becker@sv-uedesheim.de
Geschäftsführer Jörn Meuter, 
  joerg.meuter@sv-uedesheim.de 
Kassiererin Waltraud Becker, 
  waltraud.becker@sv-uedesheim.de
Schriftführer Karl-Rüdiger Himmes

Gründungsjahr: 1928
Mitglieder: 650

Abteilungen/Ansprechpartner:
Fußball, Senioren:  Peti Becker, peti.becker@sv-uedesheim.de 
Fußball, Junioren:  Peti Becker, 
  thomas.moog@sv-uedesheim.de
Skaterhockey:  Peter Lehmann, lehmann@chiefs.de
Turnen & Kurse:  Melanie von Zons, 
  mitglieder@sv-uedesheim.de 
Volleyball:  Jörg Amrehn, Tel: 02131 / 36243

Was wird geboten:
Sportmöglichkeiten für die ganze Familie, für jung und alt. Ange-
fangen vom Eltern-Kind-Turnen über Aerobic, Nordic Walking und 
Pilates bis hin zu Rückengymnatik, Seniorenturnen und Zumba. Die 
Bezirkssportanlage und die Turnhalle in Uedesheim sind mehr als 
ausgelastet. Im Skaterhockey und Fußball steigen die Kids im Alter 
von 4 - 5 Jahren ein und werden im Laufe der Zeit von ausgebildeten 
Trainern gezielt gefördert und auf den Seniorenbereich vorbereitet.

Gibt es besondere sportliche Erfolge bzw. 
herausragende Persönlichkeiten?
Die Fußballer sind die höchstspielende Mannschaft der Stadt Neuss 
und spielen in der Oberliga (5. Liga). Prominente Gegner sind dort 
etwas der KFC Uerdingen, Schwarz-Weiß Essen und der SC Kapel-
len. Trainer ist der ehemalige Profi Ingmar Putz, der in Uedesheim 
ansässig ist. Die Skaterhockey-Herren sind seit 2002 in der 1. Bun-
desliga aktiv, haben bereits am Europapokal teilgenommen und im 
Jahr 2005 den Deutschen Pokal gewonnen. Chiefs-Kapitän Marcel 
Mörsch ist zugleich auch Kapitän der Deutschen Nationalmann-
schaft und mit dieser bereits mehrfach Europameister im Skater-
hockey geworden.

Was ist das besondere in unserem Verein?
Der SV Uedesheim erhält sich seit Jahren sein Motto „Breiten-
sportverein mit Spitzensportcharakter“. Den Damen der Rücken-
gymnastik wird ebenso viel Aufmerksamkeit gewidmet wie einem 
Skaterhoxkey-Europameister. In Uedesheim passt alles unter einen 
Deckel, das sehr aktive Vereinsleben rund um die Bezirkssportan-
lage und die Turnhalle findet unter der Woche und natürlich auch 
während der Meisterschaftsspiele am Wochenende statt. Die Ta-
lentförderung im Fußball soll in den kommenden Jahren weiter aus-

gebaut werden, hierfür hat man in Michael Stork 
einen erstklassigen Jugendkoordinator gewon-
nen. Mit seiner Hilfe möchte man mittelfristig 
das Sammelbecken für Neusser Fußballtalente 
werden und mehr und mehr „Eigengewächse“ in 
die Oberligamannschaft einbauen.
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Die�aktuelle�Vereinszeitschrift�des
SV�Uedesheim�1928�e.V.

#�Judo
#�Turnen
#�Fussball
#�Basketball
#�Volleyball
#�Gymnastik
#�Skaterhockey
#�Inline-Skating
#�Rückengymnastik
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TJosefstrasse.64, 41462 Neuss         
www.taekwondoneuss.de, taekwondoneuss@aol.de
Tel. 02131/57056, Mobil  0172/2433280

Geschäftsführender Vorstand
1. Vorsitzender  Mehmet Güloglu
2. Vorsitzender Ouayandaran Sellam                                               

Abteilungen und Ansprechpartner
Taekwondo Mehmet Güloglu
Kick Boxen Mehmet Güloglu

Gründungsjahr 1992
Mitgliederzahl  360

Was wird geboten?
Taekwondo für Kinder ab 4 Jahren.
Kick Boxen Jugend, Frauen, Männer.
In unserem Verein gibt es keine Altersbeschränkung, so dass sport-
interessierte ältere Menschen ebenfalls herzlich willkommen sind

Besondere sportliche Erfolge
Durch eine Vielzahl von Erfolgen auf Nationaler und Internationa-
ler Ebene, zeigt sich, dass wir Erfahrung im Leistungssport haben. 
Dies erkennt auch die Stadt Neuss an und zeichnete uns mit dem 
Jugendförderpreis aus.

Das Besondere an dem Verein
Wir haben das Privileg in unserem Vereinshaus eine eigene Halle 
zu besitzen. Dies ermöglicht uns die Trainings- und Freizeitaktivi-
täten flexibel zu gestalten. Durch unsere langjährige Erfahrung im 

Ausrichten von Sportevents sind wir auch dieses Jahr Ausrichter der 
Landesmeisterschaft.
Wir sind Stützpunkt des Landessportbund NRW.
Unsere Trainer sind fachlizensiert vom Olympischen Deutschen 
Sportbund und sie sind alle im Besitz eines Meistergrades.
Unsere Sportler sind alle Mitglieder der Deutschen Taekwondo Uni-
on e.V., was eine Internationale Anerkennung Ihrer erzielten Gürtel-
grade Garantiert.

Kinder Taekwondo Motorische Förderung:
Für unsere Kleinsten haben wir eine Taekwondo „Unterrichtsform“ 
geschaffen, die Spaß macht und bei der die  Motorische Entwick-
lung im Vordergrund steht. Daher stehen viele Spiele auf dem Pro-
gramm, die gezielt die Motorischen Eigenschaften des Kindes för-
dern und somit den Grundbaustein für den Tae Kwon Do legen.
 Die Ziele für das Kinder Training sind:
• Förderung der (schulischen) Konzentration
•  Verbesserung der Körperhal-

tung
•  Stärkung des Selbstbewusst-

sein
• Spaß an Bewegung
• Sozialerfahrungen sammeln
•  Verbesserung der Koordina-

tion

Tae Kwon Do Club Neuss e.v

Vereinsanschrift (1. Vorsitzender): Westfalenstr. 3, 41564 Kaarst
 
Telefon: 02131 / 51 10 54
Webseite: www.tanzsportclub-neuss.de
 
1. Vorsitzender Gottfried Dorschner
 
Gründungsjahr und Mitgliederzahl: 
Der Tanzsportclub Neuss e.V. wurde 1974 gegründet und war der 
erste Tanzsportverein in Neuss und im Kreisgebiet. Heute hat er 120 
Mitglieder 
 
Ansprechpartner: siehe Homepage
 
Was wird geboten?
In den sportlichen Tanzkreisen können Sie bei ausgebildeten Tanz-
trainer/innen alle Standard- und latein-amerikanischen Tänze erler-
nen, auffrischen und Ihre Kenntnisse erweitern. Jeder Interessierte 
kann gern einmal zu zwei kostenlosen „Schnupperstunden“ in ei-
nen der Kreise kommen. Zur Zeit sind acht Tanzkreise für Paare und 

Singles aktiv. Unsere Trainingsorte und weitere Detailinformatio-
nen sind auf der Homepage zu finden.
 
Besondere sportliche Erfolge: 
Aus dem Verein gingen viele erfolgreiche Turnierpaare hervor. Be-
reits 1976 gelang der Formation der 2. Platz bei den Europameister-
schaften für den TSC Neuss.
Zwischenzeitlich betreiben wir allerdings keinen Turniersport mehr 
sondern haben unseren Schwerpunkt im sportlichen Training für 
den gesellschaftlichen Bereich. Natürlich bieten wir Tanzsport in 
voller Bandbreite, vom Wiener Walzer bis zum Tango; von klassisch 
bis Partytanz - von Jung bis ins hohe Seniorenalter.
 
Was ist das Besondere an Ihrem Verein: 
Neben unseren Trainingsstunden treffen wir uns zu einigen 
Übungsnachmittagen, aber auch zu Ausflügen oder Tanzveran-
staltungen. Unser Leitgedanke ist: Gemeinsam machen wir Tanzen 
schöner! Machen Sie den ersten Schritt und kommen Sie mal vor-
bei - den „Rest“ schaffen wir schon!

Tanzsportclub Neuss e.V.

Jahnstr. 61, 41464 Neuss
Tel.: 02131-83745
www.bwneuss.de
E-Mail: info@bwneuss.de

1. Vorsitzender: Andreas-Rainer Jülich
2. Vorsitzender: Michael Röthepol
Geschäftsführer: Abraam Savidis
Sportwart:  Ingo Parsch
Jugendwart:  Christian Pauwels
Pressewart:  Yvonne Kempermann
Kassenwart:  Daniela Lameck

Der Tennisclub TC BW Neuss
Willkommen beim Tennisclub Blau Weiss Neuss. Seit über 65 Jahren 
die Nummer 1 in der Region.
Wir freuen uns, dass Sie sich über unseren Tennisclub informieren 
wollen. Unser umfangreiches Leistungsspektrum bietet Raum für 
alle Tennisspieler und Tennisspielerinnen, Familien und Sportler, die 
Ihre Freizeit mit Gleichgesinnten verbringen möchten - auf dem Ten-
nisplatz und auch außerhalb bei vielen Gelegenheiten.

Spielbetrieb
Der 1946 gegründete Verein ist heute mit ca. 330 Mitgliedern einer 
der größten Tennisvereine in Neuss und Umgebung. 13 Ascheplätze 
und zwei Hallenplätze (ein Platzbuchungssystem bietet die Planung 
von zuhause und unterwegs) bieten die Möglichkeit für intensives 
Training, Spaß und Freude in der Freizeit. Die Vielzahl an Tennisplät-
zen ermöglicht ein regelmäßiges Spielen.
In der Regel sind die Außenplätze von Mitte April bis Mitte Oktober 
bespielbar.
Belegungen für Training, Turniere oder Medenspiele werden am Info-
board und am Reservierungs-Board

Training & Spielpartner
Ein guter Anlaufpunkt für alle Neumitglieder ist unser Trainer-Team 
und unser Sportwart. Da diese viele
Mitglieder und deren Spielstärke kennen, können sie geeignete Part-
ner vermitteln.
Zu Beginn der Saison werden Traininsgspläne erstellt, bei denen sie 
auf Anfrage in die Planung integriert
werden können. Dies passiert einmal zu Beginn der Sommer- und der 
Wintersaison.
Weiter können Sie auf Anfrage im ganzen Jahr Einzel- oder Gruppen-
stunden hinzu buchen.
Auch die diversen sportlichen und geselligen Clubveranstaltungen 
sind eine gute Gelegenheit,
Anschluss zu finden bzw. neue Spielpartner kennenzulernen.

Medenspiele und Mannschaften
Wir verfügen über insgesamt 17 Mannschaften, 13 im Erwachsenen 
und vier im Kinder-/Jugendbereich.
Die Mannschaften spielen von der untersten bis zur höchsten Klasse. 
Somit ist für jedes individuelle Leistungsniveau die richtige Spielklas-
se dabei. Der Sportwart, der Jugendwart und das Trainerteam
helfen Ihnen dabei, die richtige Mannschaft für Sie zu finden.

Die Spiele im Sommer finden in der 
Zeit von Mai bis Juli statt. Im Winter 
von Dezember bis März.
Die Spieltage sind meistens am Wo-
chenende.
Wichtige Infos auf einen Blick
Öffnungszeiten Clubhaus:
Montags ab 16 Uhr
Dienstags bis freitags 11 bis 14 Uhr und von 16 Uhr durchgehend
Samstags und sonntags ab 11 Uhr durchgehend

Das Angebot auf einen Blick:
-> Idyllische Clubanlage im Grünen
-> gute Verkehrsanbindung
-> 13 Aschenplätze, 2 Hallenplätze
-> Familienfreundliche Tarife
-> Neumitgliederbetreuung
-> Qualifiziertes Training durch DTB-lizensierte Trainer
->  günstige Schnupperangebote für Neugierige, Einsteiger und Wie-

dereinsteiger
-> vereinsinterne Turniere
-> Teilnahme Medenspiele
-> bewirtetes Clubhaus mit Panoramaterasse
-> Veranstaltungen und Events
-> Heimspiele der Tennis-Bundesliga
-> Förderprogramme für Kinder und Jugendliche

Alle Neumitglieder, die im Jahre 2013 den Weg zu uns finden, zahlen 
nur den halben Jahresbeitrag.

TC Blau Weiss Neuss
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TTennisspielen unter Freunden 
Jean Pullenweg  41464 Neuss
Tel: 02131/43633  Geschäftsstelle
  Mo-Fr von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr
  02131/45412  Sportparkrestaurant
  Öffnungszeiten siehe Website
Website: www.tc-gruen-weiss-neuss.de
 
Geschäftsführender Vorstand:
1. Vorsitzender: Helmut Kloubertz
2. Vorsitzender:  Michael Ritters
Geschäfstführer:  Herbert Beck
Schatzmeister:  Lena Neugebauer

Gründungsjahr: 1963 / 300 MItglieder

Erwachsenen Sport:
1. Sportwart:  Erich Czerny
2. Sportwart:  Christian Hernicke
 
Jugendabteilung:
1. Jugendwart: Julius Zander
2. Jugendwart: Sabine Meyer

Der TC Grün Weiss hat viel zu bieten:
-  ganzähriger Tennisport auf 8 Außenplätzen auf Sand und  

3 Hallenplätzen mit Teppich auf Schwingboden
-  Ballwand / Kleinfeldplatz mit Tartanbelag
-  Streetball – Basketballkorb
-  Große aktive Jugendabteilung
-  Behindertensportgruppe „Handicaps“
-  Tennisschule
- Ballwand / Kleinzeltplatz mit Tartanboden
-  Spielplatz
-  Kegelbahn (mit mobilem Schießstand)
-  Sauna
-  gut erreichbar mit Bus, S-Bahn, PKW oder Fahrrad
-  Gastronomie mit Panorama-Terrasse
-  Saal für 80 Personen
 
Am 13. Juli 2013 begeht der Tennisclub Grün-Weiss Neuss sein 50 
Jähriges Jubiläum! Der TC Grün-Weiss Neuss ist heute ein sportlich
und gesellschaftlich aktiver sowie finanziell gesunder Verein.
Mit dem Motto „Tennis spielen unter Freunden“ setzt der TC Grün-
Weiss seine Schwerpunkte im breitensportlichen Bereich. Die schön 
und gut ausgestattete Tennisanlage bietet neben den acht Tennis-
Außenplätzen seinen Mitgliedern eine mittlerweile vereinseigene 
und renovierte Tennishalle mit drei Plätzen. Die Halle wird nicht nur 
von den eigenen Mitgliedern, sondern auch von Tennisspielern an-
derer Clubs gerne und intensiv genutzt. Darüber hinaus bietet der 
TC Grün-Weiss mit der öffentlichen Gastronomie im Clubhaus, ei-
ner Kegelbahn, einer Sauna, einem Kinderspielplatz und einem Mul-
tifunktions-Kunststoffplatz mit einer Ballwand ein ungewöhnliche 
breite Palette von Möglichkeiten. Die Altersstruktur deckt alle von 
vier bis zum achtzigsten Lebensjahr ab. Durch die Unterstützung 
von Sponsoren entstehen aktuell Fitnessparcours für das Kondi-

tions- und Koordinationstraining, das von allen Mitgliedern genutzt 
werden kann. Das neue Trainerteam bietet auch Cardio Tennis an. 
Es ist für alle Altersklassen geeignet, auch für unsere Senioren, stei-
gert das allgemeine Wohlbefinden und reduziert das Risiko von 
Herz-Kreislauf Erkrankungen.
Besonders herauszustellen sind auch die Erfolge der Behinderten-
sportgruppe „Die HANDICAPS“ mit Ihren Erfolgen bei nationalen, 
europäischen und weltweiten Meisterschaften von Special Olym-
pics. Der Tennisclub ist in Deutschland der Verein mit der größten 
Gruppe von Menschen mit geistiger Behinderung, die als Mitglieder 
in den Verein integriert sind.
Zu diesem runden Jubiläum kann man dem Tennisclub Grün-Weiss 
Neuss nur herzlich gratulieren. Rund 300 Mitglieder, um den Vor-
stand Helmut Kloubertz, haben in den vergangenen 50 Jahren, un-
ter dem Motto „Tennis spielen unter Freunden“, einen Tennisclub 
für die ganze Familie aufgebaut.
Wer auch diesem Motto folgen möchte kann im Jubiläumsjahr 2013 
eine, dem Jubiläum angepasste, Schnuppermitgliedschaft in Höhe 
von 50€ für alle Neumitglieder erwerben.

TC Grün-Weiss 1963 e.V. Neuss

Auf’m Kamp 16  41460 Neuss
02131 57860 
www.tcw-neuss.de

Vorstandsvorsitzender: 
Lothar Frank, 
Nibelungenstr. 60, 41460 Neuss 

Gründungsjahr: 1969 
Mitgliederzahl: 197

Abteilungen und Ansprechpartner: 
Tennis - Lothar Frank 

Was wird geboten? 
Tennissport

Gibt es besondere sportliche Erfolge bzw. 
herausragende Persönlichkeiten?
wir haben derzeit 8 Medenmannschaften gemeldet, davon eine in 
der 2. Verbandsliga (Herren 70) 

Was ist das Besondere an Ihrem Verein?
Hevorragende Jugendarbeit - in den letzten 5 Jahren wurde die 
Jugendmitgliederzahl von 10 auf 47 erhöht. 

TC Weissenberg e.V.

Arthur Rauschenberger, Heinz Bolten, Jürgen Grohmann, Willi Jurk, 
Helmut Herbst, Hans Georg Franssen, Albert Braun, Günter Mieszala 
(von links).

Nixhütter Weg 98a, 41468 Neuss
www.tc-neuss-gnadental.de

1. Vorsitzender: Gerd Korhammer

Gründungsjahr und Mitgliederzahl:
1970, 185 Mitglieder

Abteilungen und Ansprechpartner:
Sportwart Michael Grubert, 0172 - 2390899
Jugendwartin Marina Landwehrs, 0162 - 7021325
Geschäftsstelle 02131 - 222520

Was wird geboten?
Tennis, Mannschaftsspiele

Gibt es besondere sportliche Erfolge bzw. herausragende Persön-
lichkeiten?
2009 – 2012: Erfolgreichster Verein bei den Stadtmeisterschaften
2012: Gewinn der Kreismeisterschaft von drei Jugendmannschaften  
und Gewinn der Bezirksmeisterschaft (höchstmöglicher Titel) bei 
den Mädchen als Aufsteiger 2012
2013: Stellung der jüngsten Spielerin für Mannschaftsspiele auf Ver-
bandsebene 

Was ist das Besondere an Ihrem Verein?
Keine Wartezeiten, unterdurchschnittliche Mitgliedsbeiträge, eige-
ne Tennishalle mit 3 Spielfeldern, Restauration

Auszug von der Startseite
Am letzten Spieltag  sicherten sich die Mädchen des TC Neuss-Gna-
dental - erstmals in Bestbesetzung und vollzählig - endgültig und 
souverän die Bezirksmeisterschaft in der Altersklasse W 14. In sechs 
Begegnungen blieben die Aufsteigerinnen in die Bezirksliga unge-
schlagen und lagen zum Schluss deutlich vor dem Tabellenzweiten. 
Ein toller Erfolg für die 10- bis 13jährigen Mädchen - ein nochmali-
ger Aufstieg ist leider nicht möglich - sie befinden sich schon in der 
höchsten Liga ihrer Altersklasse.

TC Neuss-Gnadental

Trainer Michael Hohensee mit seinem erfolgreichen Mädchenteam
(v. l. n. r.: Lena Schweren, Laura Ruffing, Julia Rennert, Amelie Kollek, 
Michelle Kollek; vorn: Brianna Gerlach)
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T
Am Südpark 1b, 41466 Neuss
 www.reuschenberg.de
 
Geschäftsführender Vorstand
1.Vorsitzender  Axel Küppers, 
  Nelkenweg 19, 
  41452 Dormagen, Tel.02137/78960
1.Schatzmeister  Petra Mohren, Elfgener Platz 3,41515 Greven-

broich, Tel.02181/63177, email:fammohren@t-
online.de

Geschäftsführer  Willi Mohren, Elfgener Platz 3, 41515 Grevenbro-
ich,  Tel.02181/63177, Tel.02181/602488 dienstl.

Gründungsjahr 1945
Mitglieder 730

 
Abteilungen und Ansprechpartner
Fussball-Senioren  Dieter Beyna, 0176 86138653
Fussball-Jugend  Ralf Benzing, 0174 3987368
Judo  Harald Götz, 0177 4044286
Kinderturnen  Katrin Münchrath, 02131 7420949
Wirbelsäulengymnastik Claudia Aschenbeck, 02131/461107
Schwimmen + Aquapower  Hartmut Breuer, 02131/464913
Tischtennis  Jörg Taubitz, 02131/593133
Frauengymnastik  Beate Hemsen, 02131/462280
Handball   Jens Armenat, 0151 41802329
   Andre Hackbeil, 0160 96943440
 

Turn-und Sportgemeinschaft Neuss Reuschenberg 1945 e.V.

Südstr. 36; 41469 Neuss
www.ttvnorf.de
ttvnorf@web.de

Geschäftsführender Vorstand:
1. Vorsitzender: Hans Rabe, 
  hansjuergenrabe@t-online.de
2. Vorsitzender: Dieter Deussen, dieter.deussen@t-online.de
Geschäftsführer: Udo Kolm, ttvnorf@web.de
Schüler- 
und Jugendwart:  Udo Kolm ttvnorf@web.de
Kassenwart:  Markus Malorny markus@malorny.com

Gründungsjahr und Mitgliederzahl
Gründungsjahr:  1986
Mitgliederzahl:  63

Was wird geboten?
Tischtennis:  3 Herren-, 2 Jugend- und 1 Schülermannschaft

Gibt es besondere sportliche Erfolge 
bzw. herausragende Persönlichkeiten?
Archiv auf www.ttvnorf.de

Was ist das besondere an Ihrem Verein?
Jeder ambitionierte Tischtennisspieler, wie auch jeder Hobbyspie-
ler, kommt in unserem Verein an 3 Trainingstagen in der Woche auf 
seine Kosten.

Nachwuchs: Montags, dienstags 
und donnerstags von 17:00 bis 
19:00 Uhr
Senioren und Hobbyspieler: Mon-
tags, dienstags und donnerstags 
von 19:00 bis 22:00 Uhr
Die Nachwuchsarbeit, betrieben 
von 2 lizensierten C-Trainern, 
wird groß geschrieben und findet 
ihren Höhepunkt bei der jährlichen Ausrichtung des Ortsentschei-
des der TT-mini-Meisterschaften in Norf am 3. Wochenende im Ja-
nuar.

Tischtennisverein Norf e.V.
Mohnstrasse 17, 41466 Neuss, Tel. 02131 4625285, 
Clubhaus Weckhovener Str. 25, 41466 Neuss
Telefon 02131 / 36 74 30
www.tc-neuss-weckhoven.de
Tennisclub@tc-neuss-weckhoven.de

Vorstand
1. Vorsitzender  Frank Nordmann, 
  Mohnstr 17, 41466 Neuss
  Telefon 02131 / 46 25 85, Mobil 01729251188

Clubhaus Weckhovener Str. 25, 41466 Neuss
  Telefon 02131 / 36 74 30

Gründungsjahr: 1974
Mitgliederzahl: 170

Abteilungen und Ansprechpartner
Tennis, Frank Nordmann (1.Vors.),
Norbert Romeike (Sportwart)

Gibt es besondere sportliche Erfolge bzw. herausragende Persön-
lichkeiten?
Seit zwei Jahren haben wir wieder zwei offene Herren-(KKA) und 
eine offene Damenmannschaft (BKB).
Eine dritte offene Herrenmannschaft (KL) ist 2013 dazugekommen.
Zwei Mannschaften, Herren 60 und Damen 60, Aufstieg in die 1. 
Verbandsliga.
Herren 70 Aufstieg in die 2. Verbandsliga.

Was ist das Besondere an Ihrem Verein?
Kooperation mit der ALL IN Tennis Academy, die sowohl  besonders 
talentierte Kinder / Jugendliche als auch Anfänger im Kinder- / Ju-
gendlichenbereich auf der TCW-Anlage trainiert.
Ebenso haben auch erwachsene TCW-Mitglieder die Möglichkeit 
die Angebote für Privat- und Mannschaftstraining mit herausra-
genden Trainern der Academy in Anspruch zu nehmen.

Auf einer der schönsten und größten Tennisanlagen im Kreisgebiet 
stehen den TCW Mitgliedern und ihren Gästen neben 10 Aschen-
plätzen ein schönes Clubheim mit großer Terrasse und Biergarten 
zur Verfügung.
Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene werden zudem durch 
ein speziell ausgerichtetes Konzept und reduzierte Beiträge unter-
stützt, was sich letztendlich auch in der diesjährigen Meldung von 
drei Herren- und einer Damenmannschaft in der offenen Klasse be-
zahlt macht.
Nach zahlreichen Neuzugängen gehen in dieser Saison zehn  Mann-
schaften im Jugend- und Erwachsenenbereich, vier Hobby- / Frei-
zeitmannschaften, eine Bambini- und eine U8 –Mannschaft für den 
den jüngsten Tennisnachwuchs an den Start.
Neben den sportlichen Aktivitäten sorgen auch zahlreiche interne 
Veranstaltungen für ein abwechslungsreiches Clubleben wie z.B. in-
terne Vereinsturniere, Sommer- und Herbstfeste, Radtouren, Weih-
nachtsfeiern…usw.

TC Neuss Weckhoven e.V.

Wir bieten an
•  Fussball mit 16 Mannschaften von Bambinis bis zu den Alten Herren
•  Judo in den Jugendbereichen mit großen Erfolgen Stadtmeister, Kreismeister
•  Handball mit 11 Mannschaften auch von Jugend bis zu den Senioren männlich und weib-

lich
•  Großes, bekanntes „ Schlumpfturnier“ am 4./5. Mai 2013 mit 20 Mannschaft für die F-und 

E-Jugend
• Große Fussballsportwoche vom 21.6-23.6.2013
   Für Alte Herren und Fussballjugend für Bambinis,F,E,D –Jugend mit ca.70 Mannschaften
Alles und mehr ist nachzulesen in unserer Homepage: www.reuschenberg.de

Die Tus Reuschenberg ist einer der großen Vereine im Neusser Süden, die es sich zum Ziel 
gesetzt hat den Sport in jeglicher Möglichkeit allen zur Verfügung  zu stellen. Wir sind ein 
klassischer Breitensportverein der für jeden offen steht.
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den Weg festlegen, der Ihnen zu einer guten Fitness – auch in 
fortgeschrittenem Alter – verhilft.

Es geht nicht darum sportliche Höchstleistungen zu vollbringen. 
Wichtig ist sich zu bewegen und dabei Spaß und Freude zu er-
leben. Wenn gewollt in geselliger Runde. Dies hält fit und ver-
hindert eine Vielzahl von unerwünschten Alterserscheinungen 
bzw. verzögert deutlich deren Eintritt. Für den Check ist keine 
Sportkleidung erforderlich. Der Fitness-Check findet im Gesund-
heitszentrum des TSV Norf, Eichenallee 8 statt. 

Die neue Bewegungs-Meile ist fertig
Insgesamt 4 Geräte können im Außenbereich als Parcours 
ganzjährig genutzt werden – auch von Interessenten, die nicht 
Mitglieder des Vereins sind. Wer mehr will, geht dann ein paar 
Schritte weiter ins Gesundheitszentrum. 

Der Gesundheitszirkel für Jung und Alt – statt Fitness-Studio
Gesund, kurz und effektiv ist das Training mit dem neuen Ge-
sundheitszirkel beim TSV Norf. In nur 30 Minuten wird der ganze 
Körper gelenkschonend und leistungssteigernd trainiert. Und 
das in einer lockeren und netten Atmosphäre.

Das Training wird schon länger in der Physiotherapie eingesetzt 
und eignet sich auch hervorragend zum Kraft und Ausdauertrai-
ning von Freizeitsportlern. Es ist durch die hydraulischen Geräte 
gelenkschonend und der Widerstand lässt sich einfach und un-
kompliziert dosieren. Das Training ist hochwertig und gleichzei-
tig bezahlbar. Es wird im TSV-Gesundheitszentrums geleitet von 
Tina Funke, der seit 2012 dort tätigen Sportwissenschaftlerin. 

Die Übungen
Der Gesundheitszirkel umfasst 9 Stationen, die nacheinander 
durchlaufen werden. Dabei wird jede Übung für eine Minute 
durchgeführt und danach das Gerät gewechselt. Diese schnelle 
Abfolge sorgt nicht nur für die insgesamt kurze Trainingseinheit, 
sondern stärkt vor allem auch das Herzkreislauf-System. Dazwi-
schen stehen drei freie Stationen für Übungen, die die Ausdauer, 
Gleichgewicht und Körperstabilisation ansprechen, eingebaut.

Neben dem Zirkel stehen natürlich auch alle anderen Kraftgeräte 
aus dem Gesundheitszentrum zur Verfügung. Zusammen mit der 
Trainerin werden das Programm besprochen und gegebenenfalls 
spezielle Aufgaben, beispielsweise zur Koordination oder zum 
speziellen Muskelaufbau, ergänzt.

Die Öffnungszeiten
Das Zentrum ist montags, mittwochs und donnerstags vor-
mittags sowie montags, mittwochs, donnerstags und freitags 
abends geöffnet (Genaue Zeiten bitte in der Geschäftsstelle er-
fragen). De Teilnehmer haben die Möglichkeit je nach Interesse 
zu kommen und zu trainieren. Als Empfehlung gibt der Verein 
vor, zwei- bis dreimal pro Woche Sport zu treiben, um neben 
Kraftzuwachs und Ausdauer auch Krankheitsrisiken zu senken. 
Die Bewegung kann ausschließlich im Gesundheitszentrum er-
folgen oder auch kombiniert mit einem oder mehreren Sportkur-
sen. Für ein Zirkeltraining an den hydraulischen Geräten reichen 
bereits 30 Minuten aus.

TEichenallee 8
41469 Neuss-Norf
Telefon (02137) 999 301
www.tsv-norf.de
www.facebook.com/tsvnorf

Vorstand: Dr. Hermann-Josef Baaken, Vorsitzender 
  Anke Otten, stellvertretende Vorsitzende
  Marcus Fuhrmann, Schatzmeister
Geschäftsstellen-
leiter:  Jochen Glombitza
Kontakt: tsvnorf@t-online.de

Mitgliederzahl und Selbstverständnis:
Der TSV  Norf wurde 1923 gegründet und hat heute rund 1.600 Mit-
glieder und Kursteilnehmer. 
Er ist einer der führenden Neusser Breitensportvereine mit einem 
umfangreichen Sport- und Gesundheitsangebot. Der Verein bietet 
Sport für alle Altersgruppen und leistet damit einen wichtigen Bei-
trag zur Gesundheit. 
Sport hat eine Sozialfunktion, motiviert und steigert die Leistung: In 
Kooperation mit Kindergärten und  Schulen bietet der TSV Norf den 
Sport als ergänzende Bewegungsmaßnahme an. Sport integriert: 
Als Partner des Sozialdienstes Kath. Männer bietet der TSV Norf 
ausländischen Mitbürgern spezielle Sportangebote. Sport macht 
fit und hält gesund: Durch eigene präventive und therapeutische 
Maßnahmen entwickelt der Verein ein professionelles Angebot für 
Einzel- oder Gruppentraining.
Die Kurse sind teilweise zertifiziert und damit erstattungsfähig bei 
Krankenkassen.

Sportarten: 
•  Ballsportarten: Handball, Fußball, Volleyball, Basketball, Badmin-

ton
• Turnen, Fit für Kids: Spielerisch bewegen
• Judo und andere Kampfsportarten
•  Tanzen: Tanzgarde, Spezielle Tanzformen für Erwachsene, Hip 

Hop, Jazztanz, Kindertanz
• Tennis
• Tischtennis (in unserem Zweigverein: Tischtennisverein Norf e.V.)
•  Gymnastik, Step Aerobic, Kiboe, Power Yoga, Rückenschule, Wir-

belsäulengymnastik, Nordic Walking, und, und, und …

Der Verein arbeitet mit dem Club der Billardfreunde Neuss e.V., dem 
Karateclub Neuss und der BKG Karnevalsgruppe der Neusser Hei-
matfreunde e.V. (Tanzen) zusammen. Außerdem kooperiert er mit 
allen Schulen und Kindertagesstätten in Norf und Derikum.

Fit und gesund mit unserem Gesundheitsprogramm
Im Gesundheitszentrum in Norf (Eichenallee 8, Seiteneingang des 
Gymnasiums Norf) bietet der TSV Norf Gesundheitskurse und auch 
Rehabilitationskurse, die teilweise von Krankenkassen anerkannt 
und finanziert werden für Mitglieder und Nicht-Mitglieder. Die Be-
treuung erefolgt durch qualifizierte Übungsleiter und Spezialisten. 
Beispiel aus dem Angebot:

•  Intensiv- und Kompaktkurse für Problem-zonen und zur Nachsor-
ge, Lungensport

• Rückengymnastik pro Gesundheit
• Konditionstraining, Laufkurse 
• Fitness-Check mit Trainingsplan
• Pilates / Tai Chi / Bewegung 55plus
• Nordic Walking (Pro Gesundheit) 

Das Gesundheitsprogramm bietet der Verein außerdem an ver-
schiedenen Orten des Rhein-Kreises Neuss mit unterschiedlichen 
Partnern an und natürlich auch in den Sporthallen rund um Norf 
und Derikum.

Gesunderhaltung durch Bewegung
Die Empfehlungen von Experten sind bekannt: Bewegungsman-
gel ist in unserer Gesellschaft ein zunehmendes Problem – mit 
entsprechenden Auswirkungen auf die Häufigkeit von nicht 
übertragbaren Krankheiten. Nach Angaben der Weltgesund-
heitsorganisation (WHO) gehört Inaktivität weltweit zu den 
wichtigsten gesundheitlichen Risikofaktoren. 

Das Bundesministerium für Gesundheit gibt klare Empfehlungen 
für die Dauer von Sport und Bewegung:

Kinder: täglich mindestens 60 Minuten mäßig bis sehr anstren-
gende körperliche Aktivität
Erwachsene: pro Woche fünf mal 30 Minuten leichte oder drei 
mal 20 bis 30 Minuten  anstrengende körperliche Aktivitäten, so-
wie zweimal Kräftigungsübungen
Ältere Menschen: wie bei „Erwachsenen“; sowie dreimal wö-
chentlich Kräftigungs- und Gleichgewichtsübungen, um das 
Sturzrisiko zu senken.

Fitness-Check 
Für alle, die noch nicht aktiv Sport treiben, bieten wir einen Fit-
ness-Check an. Hier können Sie unter fachlicher Anleitung prü-
fen wie es um Ihre Fitness bestellt ist. Unsere erfahrenen Betreu-
er werden anhand ihrer Testergebnisse mit ihnen gemeinsam 

TSV Norf e.V.

Patricia Schaeffer, Melissa Hansen und  Sarah Hackmann (von links), 
hier mit dem Vorsitzenden Dr. Hermann-Josef Baaken wurden bei der 
letzten Mitgliederversammlung für ihr vorbildliches Engagement im 
Kinderturnen geehrt. Die 14 und 15 Jahre alten Jugendlichen sind seit 
vielen Jahren ein Aktivposten. 

Die Sportwissenschaftlerin Tina Funke leitet den Gesundheitszirkel

Die neue Gesundheitsmeile ist für jedermann/frau erreichbar auf der 
Grünfläche am Gymnasium in Norf.
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TDer  Gesundheitssport
Insbesondere neue Fitnesstrends und die Kooperation mit den 
Krankenkassen, sowohl im Rehabilitations- als auch im Präventions-
bereich, bilden eine feste Größe in unserem Vereinsangebot. 

Der  Schulsport
Die Zusammenarbeit mit den Schulen - offene Ganztagsschule, Bil-
dung von Schul-AGs – wird in Zukunft einen weiteren Schwerpunkt 
in unserem Sportangebot bilden. 
Zurzeit leiten wir:
11 Unterrichtseinheiten OGS
6 Unterrichtseinheiten als Schul-AGs

Der Firmensport
Verschiedene Unternehmen des Rhein Kreis Neuss nutzen bereits 
das Angebot des Firmensports in den Bereichen Aerobic und Fitness, 
Wirbelsäulengymnastik und diversen Ballsportarten zur Erhaltung 
und Förderung der Gesundheit ihrer Mitarbeiter. Viele Firmen neh-
men an Laufveranstaltungen der TG Neuss mit Mannschaften teil.
Was wird geboten?
Bei jeder Sportart ist ein kostenloses Probetraining möglich.

Gibt es besondere sportliche Erfolge 
bzw. herausragende Persönlichkeiten?
Die Turngemeinde Neuss ist in erster Linie ein Breitensportverein 
mit einigen Leistungssport orientierten Abteilungen. So spielen 

unserer Basketball Damen in der 2. Bundeliga, unsere Tischtennis-
spieler in der Oberliga. Aber auch in den Einzelsportarten sind wir 
gut aufgestellt: Im Leichtathletik haben wir mit Silvia Felt eine Tri-
athletin, die schon auf Hawai erfolgreich war oder im Fechten mit 
Thies Hamacher der in Zukunft an den deutchen Meisterschaften 
teilnehmen wird. Auch im Cheerleading stellen wir Sportler und 
Sportlerinnen, die regelmäßig an den Weltmeisterschaten teilneh-
men. Hinzu kommen zahlreiche Landes- und Deutsche Meister in 
den verschiedenen Sportarten.

Was ist das besondere an Ihrem Verein ?
Die Turngemeinde Neuss ist ein Sportverein, der für alle Alters-
klassen eine Vielzahl von Sportmäglichkeiten bietet. Durch das 
umfangreiche Sportangebot ist es unseren Mitgliedern jederzeit 
möglich, in eine andere Sportart zu wechseln, ohne lästiges Ab- und 
Anmelden, wie es bei einem Vereinswechsel notwendig wäre. Ge-
sellige Veranstaltungen und sportliche Events runden das tägliche 
Sportgeschehen in der TG Neuss ab, die neben dem aktiven Sport 
auch Möglichkeiten der Unterhaltung bieten. 

Die Turngemeinde Neuss – Ihr kompetenter Ansprechpartner in Sa-
chen Sport. 

Schorlemerstraße 131a   41464 Neuss
Tel.:  02131 – 7181710
eMail:   sport@tg-neuss.de
Internet:  www.tg-neuss.de

Vorstand: Mario Meyen; 1. Vorsitzender
  Klaus Ehren; hauptamtl. Geschäftsführer

Gründungsjahr: 1848

Mitgliederzahl:  6.000 Mitglieder 
  im regelmäßigen Sportbetrieb
  Ca. 1.000 Mitglieder im Kursbereich

Für alle Abteilungen dient die Geschäftsstelle der TG Neuss 
als Ansprechpartner:
Klaus Ehren (Geschäftsführer);  Tel.: 02131-7181712
Hans-Jürgen Albers (Sportkoordination);  Tel.: 02131-7181714
Susanne Angenendt (Sportkoordination/Kursverwaltung);
     Tel.: 02131-7181713
Renate Wagner (Buchhaltung);  Tel.: 02131-7181715
Florian Kock (Sport- und Fitnesskaufmann); Tel.: 02131-7181711
Mary-Lee Lautner (Auszubildende Sport- und Fitnesskauffrau); 
     Tel.: 02131-7181710
Figen Gürkaynak (Social Networking); Tel.: 02131-7181710

Die TG Neuss wurde 1848 gegründet und zählt zu den traditions-
reichsten und größten Sportvereinen im Rhein Kreis Neuss mit über 
5.900 aktiven Mitgliedern. Rund 200 Übungsleiter und Trainer sind 
heute im TG-Sportbetrieb tätig; über 500 Stunden Sport werden 

pro Woche angeboten, das sind jährlich 27.000 Stunden Sport, Ge-
sundheit und Geselligkeit.

Das Sportangebot 
umfasst mehr als 40 verschiedene Sportarten und ist im Programm 
einiger Landes-Leistungsstützpunkte integriert. Die TG ist ebenso 
im Breitensport, wie auch im Leistungssport aktiv und konzentriert 
sich auf eine gut funktionierende Jugendarbeit mit der daraus re-
sultierenden erfolgreichen Sportbetreuung im Erwachsenenalter.

Turngemeinde Neuss von 1848 e.V.

Sportarten

Aerobic / Fitness
Aquafit
Badminton
Ballsportgruppen
Basketball
Cheerleading
Eltern-Kind-Turnen
Fechten
Fitness- und Freizeitsport
Gerätturnen
Gesundheitssport
Gymnastik für Frauen
Handball
HipHop
Jazzdance

Judo
Jugendsport
Karate
Kinderturnen
Lauftreff
Leichtathletik
Martial Arts Trickz
Nordic Walking
Orientalischer Tanz
Rhönrad
Rollstuhlsport
Rope Skipping
Rehabilitationssport
Rückentraining / Rückenfit
Seniorensport

Schwimmen
Ski-Fitnesstraining
Sportakrobatik
Taekwon Do
Tai Chi Chuan
Tanztheater
Tänzerische Sportgymnastik
Tischtennis
Triathlon
Volleyball
Walking
Wassergymnastik
Wirbelsäulengymnastik
XCO-Walking
Yoga…
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VUedesheimer Tennisverein
Norfer Weg 75
Tel.: 02131/35487
www.uetv.de

Geschäftsführender Vorstand / Präsident:  
1. Vorsitzender: Matthias Rau
2. Vorsitzende: Ulrike Jantsch
1. Schriftführer: Georg Böning
2. Schriftführerin: Claudia Meckel-Jonas
1. Kassenwart: Jürgen Jeurissen
2. Kassenwartin: Regina Funke-Riedlinger
1. Sportwart: Wolfgang Raschewski
2. Sportwart: Jan Kleineidam
Jugendwartin: Bettina Simon
Jugendsportwartin: Susanne Parodi

Gründungsjahr und Mitgliederzahl:
1972, 279 Mitglieder

Abteilungen und Ansprechpartner:
Tennis, Kontakte auf www.uetv.de

Was wird geboten?
Auf unserer Anlage befinden sich sieben schön gelegene Plätze, 
die von zwei Platzwarten intensiv gepflegt werden. Das Clubhaus 
bietet für unser sehr aktives Vereinsleben eine besonders schöne 
Möglichkeit, sich nach dem Spiel bei einem Getränk und netter 
Unterhaltung von den sportlichen Anstrengungen zu erholen. Ins-
besondere bei großen Sportveranstaltungen wie z.B. einer Fußball-
WM ist das Clubhaus ein gern genutzter Ort, um der eigenen Mann-
schaft gemeinsam die Daumen zu drücken. Mehrfach wurden auch 
schon Silvesterfeiern organisiert, um die Freundschaften vom Ten-
nisplatz auch abseits des Sports zu pflegen.
In den Sommerferien werden wegen der großen Nachfrage der 
letzten Jahre mittlerweile bereits zwei einwöchige Tenniscamps 
für die Jugend mit Spiel, Spaß, Unterhaltung und natürlich Tennis 
angeboten.
Ebenso können die Erwachsenen bei diversen Wettkämpfen wie 
den Clubmeisterschaften, dem Pfingstturnier und dem alljährli-
chen Pokal, der über mehrere Runden, während der ganzen Saison, 
ausgetragen wird, ihrem Hobby frönen.
Seit letztem Jahr bietet das renommierte Kreistrainergespann Wolf-
gang Ebeling und David Schinkels in unserem Verein ihre Dienste 
für diejenigen an, die ihre Fertigkeiten weiter verbessern möchten.
Um dem Nachwuchs den weißen Sport auch weiterhin schmack-
haft zu machen, kooperiert der Uedesheimer TV mit der St. Marti-
nus Grundschule Uedesheim und bietet Tennis dort auch als Schul-
sport an.

Gibt es besondere sportliche Erfolge bzw. herausragende Persön-
lichkeiten?
Nachdem die deutsche Meisterschaft im Damen 30-Doppel unse-
res Mitgliedes Anke Stirken im Jahre 2010 mittlerweile fast schon 
verjährt ist, arbeiten wir an neuen Superlativen, um diese Kategorie 
künftig wieder füllen zu können.

Was ist das Besondere an Ihrem Verein?
Der Uedesheimer Tennisverein hat im Rhein-Kreis Neuss infolge 
seiner guten Jugendarbeit die größte Jugendabteilung aller Tennis-
vereine (39% aller Mitglieder sind unter 18 Jahre alt) und stellt die-
ses Jahr sieben Mannschaften in den verschiedenen Altersgruppen. 
Aber auch bei den Erwachsenen sind wir mit sieben Medenmann-
schaften vertreten.

Jülicherstr. 19,  41464 Neuss, vgs@vgs-neuss.de

Warum wir etwas besonderes sind und was wir Ihnen anbieten
Der VGS Neuss e.V. ist ein vergleichsweise kleiner Verein und be-
steht, trotz der Konkurrenz der „Giganten“, seit mehr als 22 Jahren 
überaus erfolgreich.
Unser Aushängeschild ist es immer schon gewesen, dass man Sport 
für die Gesundheit und nicht für den Wettkampf treibt.
Bei uns finden Sie immer Ihr sportliches Zuhause, dass anderswo 
aufgrund von Einschränkungen unterschiedlichster Art in der Regel 
kein anderer geben kann.

Wir holen Sie dort ab, wo Sie stehen.
Und wer könnte das besser als unser qualifiziertes Personal!
Der VGS setzt seit jeher auf eine Top-Ausbildung seiner Fachkräfte 
und auf kleine und überschaubare Gruppengrößen. 
Unser Sportlehrer- und Therapeutenteam besteht aus Diplom-
Sportlehrerlnnen, KrankengymnastInnen, MotopädInnen und Ärz-
ten. 

Unsere individuellen Angebote:
Bei uns finden Sie hauptsächlich zwei Sparten.
- den Rehabilitationssport
 und
- den Sport in der Prävention (Vorbeugung).
Zum Rehasport zählen unsere Angebote wie Koronarsport (nicht 
nur für Herzkranke, sonder auch für die, die es nicht werden wollen),
Sport in der Krebsnachsorge und Psychomotorik für Kinder.
Bei uns können Sie Gesundheitsproblemen vorbeugen und vorhan-
dene Probleme ausgleichen. 

Dazu bieten wir an: 
Vereinsangebote: 
- Wassergymnastik
- Wirbelsäulengymnastik 

Kursangebote:
- Aquafitness am Tage
- Aquafitness am Abend
- Nordic-Walking
- Rückengerechtes Krafttraining 
- Aroha
- Einrad und Jonglage für Kids
- Nordic Walking für Anfänger und für Fortgeschrittene
- Tai Chi und Qi Gong

In Kooperation mit der Techniker Krankenkasse und offen für alle 
Versicherten:
- Rücken basic
- Rücken plus
Für Kinder heißt es außerdem: motorisch fit sein mit Fit for Kids.
Das Kindersportprogramm ist erweitert um tolle ldeen aus dem Be-
reich der Motopädie. 

Verein für Gesundheitssport und 
Sporttherapie Neuss e.V. 

Wir beraten Sie immer im Vorfeld welches Angebot für sie das am 
Besten geeignete ist.
Sie können anfangs, bevor sie sich für eines unserer Angebote 
entscheiden  immer unverbindlich in unseren Vereinsangeboten 
schnuppern und sich überzeugen.

Die Freude am Sport ist aus unserer Erfahrung für sie ganz entschei-
dend. Nur wer sich wohl fühlt, sich nicht überanstrengt und trotz-
dem gefordert wird, wer wirklich Spaß an der Sache hat und seine 
eigenen kleinen Erfolge verbuchen kann, wird dauerhaft etwas für 
seine Gesundheit tun. 

ln der Regelmäßigkeit liegt ihr Erfolg!
Kommen Sie mal vorbei. Wir freuen uns auf Sie!

Kontakt
Für weitere Informationen und für Ihre Anmeldung stehen die 
MitarbeiterInnen des VGS persönlich montags von 12 bis 14 Uhr, 
dienstags bis donnerstags von 9:00 bis 13:00 Uhr und mittwochs 
von 14:00 bis 16:00 Uhr in unserer Geschäftsstelle, Jülicherstr. 19 
– 41464 Neuss, zur Verfügung. Telefonische Anfragen nehmen wir 
unter (02131) 409589 (auch auf Anrufbeantworter) entgegen, Fax-
nummer: 02131- 52 35 660 per E-Mail: sind wir erreichbar unter: 
vgs@vgs-neuss.de.
www.vgs-neuss.de
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YYacht Club Novesia e.V.
Am Sporthafen 8, 41468 Neuss
Kontakt über Uwe Manke (2. Vorsitzender): 
02131 779092 oder 02131 90-5076 (dienstlich)
www.ycno.de
Mail: info@ycno.de

Geschäftsführender Vorstand/Präsident: 
Emil Kuchta, Kreuzstraße 37, 41469 Neuss

Gründungsjahr:  1959 
Mitgliederzahl: 64

Abteilungen und Ansprechpartner: 
Segelsport s.o.

Was wird geboten? 
• Clubräume am Sporthafen
• Steganlage mit Sommer- und Winterliegeplätzen
• Teilnahme an nationalen und internationalen Regatten
• Flottillensegeln auf dem Ijsselmeer
• Ausbildung auf dem Sandhofsee in Kooperation mit dem NKC

Jährliche Feste und Aktivitäten
Zum Jahresbeginn finden sich die Mitglieder des YCNo zur alljähr-
lich Hauptversammlung ein. 
Im Frühjahr ist das Anfahren der Wassersporttreibenden Vereine 
im Sporthafen Neuss der erste Höhepunkt des Beginns der neuen 
Wassersportsaison. Daran folgend treffen sich die Mitglieder des 
YCNo zum clubinternen Anfahren und damit zur ersten Festivität 
auf unserem Steg.
Weitere Feste am Steg und das Hafenfest sind über die Jahreszeit 
verteilt für Wassersportler, für Gäste und interessierte Freunde eine 
weitere Attraktion im Neusser Sporthafen.
Für die aktiven Regatta-Segler aus unserer Mitte stellt die Rhein-
woche über Pfingsten den Höhepunkt revierinternen Regatten dar. 
Weiterhin werden zahlreiche nationale wie internationale Regatten 
von den Seglern des YCNo besucht.
Die Saison schließt im Herbst mit dem Absegeln und dem traditio-
nellen „Herbsttörn“ auf dem Ijsselmeer.
In der Winterzeit lädt der Club zu verschiedenen Veranstaltungen 
wie Gänseessen, Winterwanderung und Glühweinumtrunk ein.

Gibt es besondere sportliche Erfolge bzw. 
herausragende Persönlichkeiten? 
Hans Deuß, 1963
 Europameister in der O-Jollenklasse in St. Moritz 
Günter Korfmacher, 1966
 Internationaler Schweizer Meister in der O-Jollenklasse 
Helmut Karohl, 1974
 Deutscher Meister in der 15er Jollenkreuzerklasse 
Gerd Busch, 1974
Drachenpokal auf dem Baldeneysee
Paul Tschorz, 1974
7-ter bei der Weltmeisterschaft 
Gerd Busch, Paul Tschorz, Horst Poensgen mit Mannschaft, 1971 
 Teilnahme Drachengoldcup im Rahmen der Vorolympischen Spiele 
in Medemblik, Holland

Hans Deuß, Horst Scheid, Wolfgang Thinius, 1972
 6-ter Platz Olympiaausscheidung zu den Olympischen Spielen 1972 
in Kiel, Drachenklasse 
Horst Scheid, 1961 - 2011
 bis heute einer unserer aktivsten Segler auf dem Rhein und auf den 
Binnen- und Außengewässern in Europa. Erfolge bei nationalen und 
internationalen Meisterschaften mit guten Platzierungen waren 
immer Zeichen seines Könnens. 
Emil Kuchta (mit seiner Mannschaft Susanne Küffer und Andreas 
Hamacher), 2002 bis 2013
Teilnahme bei Deutschen, Europa- und Weltmeisterschaften in 
der Soling-Klasse. Weitere Regatten auf dem Rhein, dem Edersee, 
Chiemsee, Starnberger See, Plattensee, vor Medemblik (Holland), in 
Italien sowie in Norwegen, Ungarn und Dänemark. 
Karl-Wilhelm Lux, Gründungsmitglied, Vorsitzender 1959-1991, Eh-
renvorsitzender 1991-2013
Christian Greving, seit 2011, Teilnahme an Hochseeregattatrainings 
und Hochseeregatten

Was ist das Besondere an Ihrem Verein?
Der YCNo hat sich seit vielen Jahren an der Planung des „Wasser-
sportzentrums Sandhofsee“ beteiligt und dort zur Sicherung der 
Zukunft des Vereins auch Räumlichkeiten angemietet. 
Vorwiegend zu Ausbildungszwecken soll der „Sandhofsee“ genutzt 
werden.
Daher hat der YCNo in Zusammenarbeit mit dem NKC im Winter 
2012/2013 erstmals seit längerer Zeit wieder einen Kursus für den 
„Amtlichen Sportbootführerschein Binnen unter Segel und Motor“ 
durchgeführt. Die praktische Ausbildung wird im Frühjahr auf dem 
„Sandhofsee“ erfolgen.

Derrendorfweg 7 ,41462 Neuss
http://vfr06-neuss.de/
http://www.facebook.com/Vfr06Neuss
https://twitter.com/jansenallmedia
 
Vorstand:
Präsident:  Günter Thiele 
Geschäftsführer:  Dieter Schmitz 
Schatzmeister:  Stéphane Alary 
 
Gründungsjahr und Mitgliederzahl:
1906, rund 300 Mitglieder
 
Abteilungen und Ansprechpartner:     
Senioren- und Jugendfußball
Uwe Jansen, Mediensprecher VfR 06 Neuss
Hermannstr. 10, 41460 Neuss
02131 5251747, 0176 71872737

Was wird geboten
Senioren- und Jugendfußball

Gibt es besondere sportliche  Erfolge  bzw. herrausragende Per-
sönlichkeiten?
In der Nachkriegszeit erlebte der VfR Neuss eine sportliche Blüte-
zeit, die ihn 1966 bis in die damals zweitklassige Regionalliga West 
führte. 1948/49 errang der VfR die Meisterschaft der Bezirksklasse 
und schaffte damit den Aufstieg in die Landesliga, die zu jener Zeit 
höchste deutsche Amateurklasse. In der Saison 1960/61 gewann der 
Verein die Meisterschaft in der Landesliga Grevenbroich-Neuss und 
damit den Aufstieg in die höchste Amateurklasse, die Verbandsliga 
Niederrhein. Dort etablierte sich die VfR-Mannschaft für die folgen-
den fünf Jahre und holte in der Runde 1965/66 die Verbandsliga-
meisterschaft unter Trainer Willi Koll. In der Aufstiegsrunde setzte 
man sich durch und hatte damit den Aufstieg in die Fußball-Regio-
nalliga West erreicht. 
In die Annalen des VfR ging dann das Saisoneröffnungsspiel der 
Runde 1967/68 ein. Bundesligaabsteiger Fortuna Düsseldorf eröff-
nete die Regionalligarunde am 13. August 1967 in Neuss. In einer 
tollen zweiten Spielhälfte erzielte Mittelstürmer Kohn in der 77. Mi-
nute den 5:4-Siegtreffer für Neuss. Und auch das Rückspiel gewann 
der VfR Neuss mit 2:1. 1972 folgte der Abstieg in die Verbandsliga 
Niederrhein, wo man vergeblich den Wiederaufstieg anstrebte. 
1978 verpasste der VfR Neuss die Qualifikation zur neugegründe-
ten Oberliga Nordrhein und verschwand in der Viertklassigkeit. 
Hochverschuldet pendelte der Klub in den folgenden Jahrzehnten 
zwischen Verbands- und Landesliga, 2006 folgte der Sturz in die 
Bezirksliga.
Der Verein war zweimal in der Hauptrunde des DFB-Pokals vertre-
ten. 1980/1981 scheiterte der VfR mit 2:7 an Rot-Weiss Essen und 
1976/1977 unterlag er mit 0:3 beim SV Bremerhaven 1893. Ein wei-
teres Pokal-Highlight war 1961 die 2. Runde des Westdeutschen Po-
kals, als der VfR Neuss gegen seinen rheinischen Rivalen Fortuna 
Düsseldorf 2:1 siegreich blieb.
Ende der 1990er kann der VfR ins Trudeln, Unruhe im Umfeld und 
enorme finanzielle Probleme hätten um ein Haar dazu geführt das 

der Verein von der Bildfläche verschwindet. Die Insolvenz konnte in 
letzter Sekunde abgewendet werden. Sportlich fiel man bis in die 
Bezirksliga, wo man fünf lange Jahre spielte bis 2009 wieder der 
Aufstieg in die Landesliga gelang.
Ende 2010 meldete der Verein erneut Insolvenz an. Infolgedessen 
wurde die erste Mannschaft nach 13 Spielen vom Spielbetrieb in der 
Landesliga zurückgezogen. Der Verein setzte den Spielbetrieb in der 
Saison 2011/12 in der Bezirksliga fort, das Insolvenzverfahren wurde 
im September 2011 abgewickelt.  (Quelle: Wikipedia)
 
Hier noch einige Spieler, die den Sprung vom VfR in den Profi-
fußball schafften bzw. nach ihrer Profikarriere für den VfR Neuss 
spielten:
Hans-Jörg Criens, Albert Brülls, Hans-Werner Moors, Friedhelm Fun-
kel, Wolfgang Funkel, Klaus Schonz, Ulrich Kohn, Werner Tenbruck, 
Hans-Josef Hellingrath, Markus Hausweiler, Rolf Grünther, Andre-
as Lambertz, Wolfgang Schlief, Hans-Günter Neues, Günter Thiele, 
Jörg Schmadtke, Peter Szech, Heiko Peschke, Erwin Spinnler, Peter 
Müller, Peter Vogel

Was ist besondere an ihrem Verein?
Der VfR Neuss ist eben DER Traditionsfußballklub im Kreisgebiet. 
Aufgrund der ereignisreichen Vergangenheit polarisiert der Verein 
wie kein zweiter. Sportliche Erfolge, finanzielle Probleme, gute und 
schlechte Zeiten wechselten oft wie Sommer und Winter. Der VfR 
Neuss überstand erfolgreich zwei Insolvenzen und steht zur Zeit vor 
dem wohl größten Problem seiner Vereinsgeschichte, da die Stadt 
Neuss das Stadion an der Hammer Landstraße schließen will. Hier 
muss der Club den härtesten Kampf seiner Historie bestreiten, denn 
ein Abschied von der Hammer Landstraße (womöglich in Vororte 
wie Weckhoven oder Norf) würde den Vereinen existenziell bedro-
hen.
Kein anderer Amateurverein in Deutschland hat zudem so viele 
Bundesligaspieler hervorgebracht wie der VfR Neuss. In Zukunft 
soll wieder Jugendarbeit im Vordergrund stehen, um den Club in 
erfolgreicheres Fahrwasser zu führen. Für den Aufbruch steht auch 
der im Februar neu gewählte Präsident Günter Thiele, Ex-Profi von 
Borussia Mönchengladbach sowie Fortuna Düsseldorf (191 Bundes-
ligaspiele/58 Tore) und VfR-Urgestein.

VfR 06 Neuss

Präsident: Günter Thiele (Mitte) Geschäftsführer: Dieter Schmitz 
(rechts) Schatzmeister: Stéphane Alary (links)
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Am Alten Bach 18, 41470 Neuss (Allerheiligen)
Telefon: 0 21 37 / 10 40 02
Webseite: www.yingmen-schule.de

Geschäftsführender Vorstand/Präsident: 
Dorothee Plaß (1. Vorsitzende), 
Friedhelm Tippner (Geschäftsführer)  

Gründungsjahr: 1985 
Mitgliederzahl: ca. 36  

Abteilungen: 
6 Harmonien Taiji (Liuhe Bafaquan),
5 Elemente Kung Fu (Xingyiquan),
Qigong,
„Aufwandslose Bewegung“
Unsere Trainingszeiten entnehmen Sie bitte der o.a. Webadresse. 
 
Ansprechpartner für alle Abteilungen:
Friedhelm Tippner, 
kontakt@yingmen-schule.de, Telefon 0 21 37 / 10 40 02

Was wird geboten?
6 Harmonien Taiji (Liuhe Bafa) - nichts ist weicher als das Wasser ...
Liuhe Bafa (sechs Harmonien - acht Methoden), auch - wegen sei-
ner fließenden und wellenartigen Bewegungen - Wasserstilboxen 
genannt, ist die Bezeichnung für eine exquisite und ausgesprochen 
seltene innere Kampfkunst - soweit z.Zt. bekannt, bewegt sich die 
Anzahl der Schulen, die Liuhe Bafa im wöchentlich-regelmäßigen 
Unterricht anbieten, in ganz Deutschland im unteren einstelligen 
Bereich.
Der Legende nach soll Liuhe Bafa von einem daoistischen Eremiten 
während der Song-Dynastie (960-1279 n.Ch.) entwickelt worden 
sein. Über Jahrhunderte von den daoistischen Einsiedlern in den 
Wudang- und Huashan-Gebirgen im Geheimen geübt und nur an 
sehr wenige, handverlesene Nachfolger weitergegeben, wurde es 
erst gegen Ende der 1930er Jahre in Shanghai öffentlich unterrich-
tet.
Es heißt, das Liuhe Bafa wie kaum eine andere der vielfältigen chi-
nesischen Gesundheits- und Bewegungskünste den ganzen Körper 
kräftigt und geschmeidig macht; z.B. werden die innere Skelettmus-
kulatur, die Zwischenrippenmuskulatur, Psoas, Zwerchfell und die 
Beckenbodenmuskulatur durch die Übungen direkt angesprochen. 
Der Gleichgewichtssinn und die Bewegungskoordination werden 
gefördert, ebenso Tiefenatmung, Blutdruckregulierung und Kno-
chenwachstum und nicht zuletzt wird der Geist geschult, so daß 
man bei aller erworbener innerer Ruhe und Gelassenheit gleichzei-
tig energiegeladen, hellwach und präsent ist. Außerdem ist Liuhe 
Bafa eine innere Kampfkunst, d.h., der Aspekt der Selbstverteidi-
gung kommt ebenfalls nicht zu kurz. Weitere Infos über diesen Stil 
unter: www.liuhe-bafa.ma-blog.de
Xingyiquan - die Kraft der 5 Elemente
Im Xingyiquan (sprich: Sching Jie Tschüan) wird jedem der 5 Elemen-
te der chinesischen Kosmologie (Metall, Wasser, Holz, Feuer und 
Erde) eine bestimmte Technik bzw. Bewegungsserie zugeordnet, 
die über die zugehörigen Haupt- und Nebenmeridiane die jeweili-

ge Organfunktion stimuliert und kräftigt 
(Metall/Lunge, Wasser/Nieren, Holz/Leber, 
Feuer/Herz und Erde/Milz); daher ist es bes-
tens geeignet, die innere Energie Qi (Ch‘i) zu 
entwickeln.
Xingyiquan war und ist eine respektierte 
chinesische Kampfkunst; ein ungemein 
kraftvoller, dynamischer Stil, der seine Prä-
senz und Wirksamkeit hinter äußerlich 

schlichten und einfachen Bewegungen versteckt. Die Techniken 
sind unkompliziert und pragmatisch, man kann sie im Alltag so-
wohl als Fitness- und Gesundheitsübung als auch zur Selbstvertei-
digung nutzen. 

Was ist das Besondere an Ihrem Verein? 
Die Ying Men Schule besteht schon seit über 25 Jahren und ist da-
mit sehr wahrscheinlich einer der ältesten Vereine dieser Art im 
Rhein-Kreis Neuss; sie genießt in der einschlägigen Szene - weit 
über die Grenzen des Rhein-Kreises hinaus - einen sehr guten Ruf. 
Wir pflegen auch stets den weltweiten Kontakt und offenen Aus-
tausch mit anderen Schulen, so daß wir hochkarätige Gastreferen-
ten aus Deutschland, verschiedenen europäischen Ländern, Asien 
sowie den USA und Kanada begrüßen durften; weitere Einladun-
gen sind geplant.
Wir gehören außerdem zu den ganz wenigen Schulen in Europa(!), 
die fortlaufenden Unterricht im 6 Harmonien Taiji (Liuhe Bafa) so-
wie im 5 Elemente Kung Fu (Xingyiquan) anbieten; Qigong gehört 
als integrierter Bestandteil ebenfalls zum ständigen Programm. Zu-
sätzlich - und nur hier bei uns - findet im Workshop-Format Unter-
richt in den Prinzipien der „Aufwandslosen Bewegung“ statt.
Jungen und Mädchen können ab 10 Jahre am Training der Erwachse-
nen (nach oben hin gibt es keine Altersbeschränkung) teilnehmen; 
dies entspricht der traditionellen Unterrichtsmethode und wir 
haben damit nur sehr gute Erfahrungen gemacht. Der Unterricht 
arbeitet den heutzutage bei Kindern leider vorherrschenden Bewe-
gungs- und Koordinationsschwächen entgegen und fördert Auf-
merksamkeit, Konzentration, Selbstbewußtsein und -behauptung, 
Respekt, Disziplin und macht außerdem (nicht nur) den Kindern 
auch noch riesig Spaß! 

Kommen Sie doch einfach mal vorbei und machen Sie mit beim Pro-
betraining - kostenlos und unverbindlich! 

Ying Men Schule Neuss e.V. 

Papa kann jetzt mit dem Bus 
zur Arbeit fahren.Mama sagt, grüner Strom 

ist gut für die Umwelt.

Endlich kann ich wieder 
schwimmen gehen.

 Meine kleine Schwester liegt 
nur noch auf dem warmen 

Fußboden und spielt.

In Neuss zu Hause

 Mein kleiner Bruder 
trinkt immer frisches 

Wasser direkt aus 
der Leitung.

swn-Kundenzentrum 
Moselstraße 25-27
41464 Neuss 
www.stadtwerke-neuss.de/meine-energie
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S   Immobilien-Center 
Ein starkes Team - wir für Sie!

Ihre Ansprechpartner für den Bereich Neuss:
Franz-Karl Kronenberg und Ralf Libertus. 

Besuchen Sie uns in Neuss, Meererhof 1, 
oder rufen Sie einfach an: Tel. 0 21 31 / 97 40 00

Weitere Informationen unter: 

www.sparkasse-neuss.de/immobilien

S  Sparkasse 
 Neuss

Sie möchten Ihre Immobilie verkaufen?

Wir suchen für ausgesuchte 
Käufer laufend Objekte!

Wir vermarkten auch Ihre Immobilie 
professionell und erfolgreich.

Über 25 Jahre

Erfahrung!


